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LOI NOI PAU

@ 20 Phat tit khi dtic Phat t6 1ap gido dén
_ nay, da hon hai ngan nidm tram nam,

von van la mot dao duy nhat. Song hoan canh xa hoi
va con ngudi ¢ khip trén hoan ciu 1a khac nhau. Vi
trén duong doi, nhan loai tién héa khong giéng nhau.
Ké thong minh sang suét, ngusi mé muodi to1 tam; ké
thong dong nhan nh4, ngudi vuéng ban nhoc nhan; ké
da ting hoc 1y xem kinh, ngudi viia méi nghe vén tam
sach; c6 ké méi hoc ma thong, lai c6 nguoi hoc suét doi
van dot...

Bdi thé cho nén cac bac hién thanh déu tuy phuong
tién ma do thé, cttu ngudsi. Chinh dtc Phat t6 tu thud
xua cting da lam nhu vay. Tuy thuan noi nhiing nguai
dén nghe trong phap hoi, ngai thuyét day gidao phap
phu hop. Hodc giang rong 1y 18, hodc dan chuyén tich
xua, hoac bay ra gi61 luat. Cé6 khi no1 xa, c6 lic néi
gin, c6 khi chi thing, c¢6 ldc dung 4n du... Ngai dung
da cach nhu thé, co6t yéu cling chi 14 mudn giup cho
ching sanh dat hiéu chan 1. V6i hang dé ti xuét than
qui toc nhung doc long tinh t4n, ngai day theo mot
cach. Vé6i bac vua quan con tham dam Igi danh, ngai
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lai day theo mot cach khac. V61 hang thuong gia rong
long boé thi, ngai day theo mot cach. Vé6i ké trung tin
thanh tam, ngai lai day theo mot cach khac hon niia.
Cach st dung ngdn ngii cua ngai bién héa rat tuyét
diéu, phi thuong. Trong kinh van thuong néi c6 dén
tam van bon ngan phap mén, ciing khong ngdi ¥ nay.

Sau khi dtc Phat nhap Niét-ban, cac vi dai dé tu
méi ghi chép lai nhiing 161 thuyét day ctia ngai thanh
ba tang kinh dién. D6 1a tang Kinh, tang Luat va tang
Luan. Trong d6 c6 du cac miic do6 thuyét day cao thép,
nhanh cham khac nhau. N61 khai quat trong ba tang
ay, moi tang déu c6 phan chu dich riéng biét, ma dung
hop véi nhau ctiing nham dén viéc gitp ngudi tu hanh
mau dat dén chd giai thoét khé ndo. Tang Kinh gidp
ngudi hiéu ré nhiing 1y 18, quy luat trong cudc séng,
ma quan trong, nén tang hon hét 1a Iy nhan qua, nhan
duyén; ti nhiing cau kinh rat don s¢ gian luge, cho
dén nhiing bé kinh dé sd rat cao siéu, tham 4o ciing
déu c6 du. Tang Luat gitp nguoi kiém ché tu than, xa
diéu ac, gAn diéu thién, cho dén dudc trong sach ca thé
x4c 1an tinh than. Tang Luan gidi rd nhiing chd nghi
ngd ngin trd trén dudng tu tap, giup nguodi ta ving
dtc tin ma vuot qua khé khin khong nghi ngai. Dau
14 nguoi tu 6 trinh d nao, tu theo phap moén gi, ciing
khong thé thiéu di mot trong ba yéu t6 4y.
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Dan dan vé sau, cac bac thanh hién qua ting thoi
dai mé6i luan giai rong thém dé dé& dang hon cho su
tiép nhan ctia ngudi doi. Kinh sach du khong thay doi,
nhung nghia 1y ngay cang dién gidi rong thém. Lai
tuy theo su khé hop cdn co ma phan ra lam Pai thira
va Tiéu thira. Ngudi thich hgp véi gigo 1§ nao thi chon
theo tong phai 4y. N6i chung van khéng ngdi muc dich
thot khé, dugde vui.

Nguoi tu didu theo Pai thua hay Tiéu thia, néu
dat dén chd rét rao cling déu dude 16i minh, 10i ngudi.
Nhung vi cling ¢6 ngudi khong nidm dude yéu chi tong
mon, chap giti dén chd cuc doan nén sinh ra lam lac.
Béi vay lai ¢6 thém gido Iy Trung thia dé uén nén sai

lAm nay.

Dao Phat, néi don gian, giong nhu mot tAm ban doé
chi duong di. Du 14 cing mudn dén mot noi, nhung
ngudi ta c6 thé xem trong 4y ma chon nhiing 161 di
khéac nhau. C6 dudng ré vé bén nay, c6 dudng ré sang
bén no... nhung tuu trung déu dan nguoi ta vé dén
dich. Nhiing con duong, nhiing 161 di khac nhau dé
chinh la tugng trung cho cac tong phai khac nhau.
Du chia ra nhiéu tong phéi, chung quy ciing 1a dé tiép
dan dua nguoi dén chd giai thot rot rdo ma thoéi. Tuy
noi can tanh ctia mdi chiing sanh, ai thich hgp véi 161
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tu nao, v6i tong phai nao, thi chon theo tong phai 4y.
Két qua ciing déu 1a nhidm dén su an lac va giai thot.

Muén dé hiéu hon, ta hay so sanh céc téng phai cua
dao Phat v6i nhiing con dudng dua 1én ndi. Dau theo
con dudng nao, lau hay mau, khé hay dé, di thing
hodc di vong, cudi cung ciing déu 1én dén dinh cao ctua
ngon nui. Nghia 14, du tu theo téng phai ndo ma doc
long, tan luc, thi ciing déu c6 thé dat dén ché giai thot
rot rao ca.

Nguoi ta cing so sanh nhiing tong phai véi cac thu
hoa. Tuy 1a nhiéu huong thom, l14m sic dep, déu la
moc lén tit khu vuon dao Phat. Cac tong phai du khac
nhau ciing khéng ra ngoi dao Phat. Téng phai nao
ciing nham dén canh gi6i Niét-ban, giai thot. Du la
Tiéu thira, Trung thua hay Dai thira, néu ngudi tu hét
long chuyén cin thi chic chin sé gat hai dude két qua
tot lanh.

B o& @
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Duéi day ké chung cic tong trong ba thira, roi sé
theo thi tu ma trinh bay riéng moi tong.

PHAN CHIA TEN GOI

1. Cau-xa tong (Kusha-shi)
TIEU THUA 2. Thanh that tong (Jojitsu-shi)

3. Luat tong (Ritsu-shi)

4. Phap tuéng tong (Hosso-shii)

TRUNG THUA
5. Tam luan tong (Sanron-shii)
6. Hoa nghiém tong (Kegon-shii)
7. Thién Thai tong (Tendai-shii)
PAI THUA 8. Chan ngén tong (Shingon-shii)

9. Thién tong (Zen-shii)

10. Tinh d6 tong (Zodo-shii)
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1
CAUXA TONG
fE A =
(Kusha-shﬁ)

Khai té: B Tat Thé Than' khéi ddu & An Do va
Huyén Trang 6 Trung Hoa vao khoang

nam 654.
Tehitsu va Tehitasu truyén sang Nhat
nam 658.

Giao ly can ban: Bo luan A-ty-dat-ma Cau-x&?

Téng chi: Khong c6 ban nga, tat ca hién tuong
chi 12 hu doi, 14 su hop thanh ctia cac phap
ma thoi.

LICH SU

@ ong Cau-xa ngay nay khong con, méc
du truéc kia, tong 4y da c6 mot thoi

hung thinh véi rat nhiéu ngudi tu tap theo. Tuy nhién,
anh hudng sau sic ctia tong nay cho dén nay van con
rat ro rét trong Phat gido.

"Tiéng Phan la Vasubandhu, dich am |a Ba-tdu-ban-dau, dich nghia la
Thé Than, cting con goi la Thién Than.
2Tiéng Phan la Abhidharmakosa-sastra.
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Tén goi CAu-x4 cua téng nay von dudc phién Am tu
tiéng Phan 14 Kosa, c6 nghia 1a “kho bau’. DAy cling
12 tén goi mot bo luan noi tiéng cia B6 Tat Thé Than.
Tén tiéng Phan cta bd luan nay 1la Abhidharmakosa-
sastra, phién am la A-ty-dat-ma Cau-xa ludn, va la
gido 1y cin ban cua Cau-x4 tong.

B6 Tat Thé Than sinh nam 316 va mat nam 396,
song gan tron thé ky 4." Ngai 1a ngudi dudc y bat chan
truyén, lam To su doi th@ 21 caa Thién tong An Do.
Ngai 12 em ruot caa Bo Tat Vo Trude, ngudi da sang
lap ra Duy thic tong. Cau-xa téong la mot tong thudc
Tiéu thua, trong khi &6 Duy thic téng® 13 mot tong
Dai thua. Ban dau, ngai Thé Than hoc theo gido ly
Tiéu thua, thudoc Nhat thiét hiu bd, 14 mot trong 18
bo phai Tiéu thira dau tién ctia An Do da phan chia
sau khi Phat nhap diét khoang gan 200 nidm. Ngai
hoc tinh théng gido 1y cua bd phai nay, nghién ctiu sau
b6 Dai Ty-ba-sa luan.> Sau ngai lai hoc thém giao 1y

'That ra, vé mat st liéu chinh thiic, ching ta khong cé co sé dé xac dinh
chinh xac nién dai ctia B6 Tat Thé Than. Con s6 dua ra & day chi la su
phéng doan clia mot s6 ngudi. Nién dai clia ngai dugc nhiéu st gia tan
thanh nhat Ia trong khoang 320 dén 380, nhung khong thé xac dinh
chdc chan.

2Duy thdc tong khi dugc ngai Huyén Trang xién duong & Trung Hoa |y
tén la Phap tudng tong.

3Tiéng Phan |a Mahavibhasha: Bo luan nay gdm 200 quyén, da dugc
ngai Huyén Trang dich sang Han van.
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cua Kinh lugng bo,' cing 1a mot bo phai 16n. Ngai thay
¢6 nhiing diém khong hai 1ong véi gido 1yu cta cac bd
phai nay, méi soan ra bo A-ty-dat-ma Cau-xa luin la
mot su tong hop rat cong phu ti bo Pai Ty-ba-sa luan
va gido ly cua Kinh lugng bé. Vi dua vao Pai Ty-ba-sa
Iuan, nén bd luan cia ngai doi khi cing dude xép vao
Nhat thiét hitu bo, nhung that ra noi dung luan nay
da hinh thanh nén mot téong chi méi. Vi thé ma Cau-
x4 tong ra doi.?

Bo6 luan A-ty-dat-ma C4u-x4 phan ra lam 9 pham,
duge nguci duong thoi ménh danh 14 Hué luin, hay
Théng minh luan, dé td ¥ ca tung su uyén béc, tri hué
duge ham chia trong d6. Chin phadm nay dé cap dén
va phan tich ro chin vAn dé can ban khac nhau, c6 thé
lugc ké ra nhu sau:

'Tiéng Phan la Vibhajyavada

2vé B6 Tat Thé Than, hay noi chinh xac hon theo tén trong nguyén ngi
Phan van la Vasubandhu, hoc gid Boan Trung Con da c6 sy nham 1an
tuong tu nhu rat nhiéu nguoi trudc 6ng. Theo nhiing nghién cdu gan day,
ngudi ta nghi ngo 1a it nhat ciing c6 dén 2 vi cing mang tén nay, déu
la nhiing vi cao tang 16i lac. Mot ngudi la T6 tha 21 cha Thién tong, dé
ti ndi phéap clia ngai Xa-da-da (& % - Sayata). Nguoi th hai la tac
gid cla rat nhiéu bd luan Pai thua, va bd Cau-xa luan néi tiéng dugc
nhdc dén & day. Tuy nhién, mot sd cong trinh nghién cdu viia cong bd
gan day (E. Frauwallner - On the Date of the Buddhist Master of Law
Vasubandhu, Serie Orientale Roma Ill, 1951) thi tac gid Cau-xa luan va
tac gid clia cac bo luan Pai thaa lai 1a 2 ngudi khac nhau. Va néu nhu
vay thi ching ta co6 dén 3 vi Thé Than.
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1. Gidi phdm, néi vé cai thé cuaa gidi phap.

2. Cian phdm, néi vé cai dung ctia cac phap.

3. Thé gian pham, néi vé cac thé& giéi, véi sau
dudng thac sanh trong luan hoéi: coi troi, coi
nguoi, col a-tu-Ia, coi dia nguc, nga quy va suc
sanh.

4. Nghiép pham, luan vé cac nghiép thién Ac.

5. Tuy mién phdm, néivé tuy mién, ttcla khuynh

huéng sa vao cac diéu ngin trd viéc tu dao. Co

7 phap tuy mién la: tham duc, san han, nghi

ngo, kiéu man, chdp hitu va si mé.

Hién thanh phdm, néi vé cac bac hién thanh.

Tri phdm, néi vé 10 loai tri tué.

Dinh pham, néi vé tam an dinh.

© »® =S

Pha nga pham, néi vé that tuéng vo nga vi tat
ca cac phap déu gia hop, hu déi. Pay 1a pham
cudi ciing, tong két toan bd luan thuyét dé néu

1én tong chi.

Cac pham 3, 4 va 5 déu luan vé phap hiu Jau. Trong
d6, pham thi 3 14 qua hitu Iau (thac sanh trong 6 néo),
va hai phim 4, 5 1a nhan hitu Jau (tao ra cac nghiép

thién 4c).
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Céac pham 6, 7 va 8 luan vé phap vé Iau. Trong do,
pham thi 6 14 qua vé lau (ching dic cac qua vi hién
thanh), va 2 phdm 7, 8 14 nhan vé Iau (tu tap tri hué
va dinh luc).

Qua phan tich nhu trén, c6 thé thay bo luan A-ty-
dat-ma CAu-x4 nham hién bay gido 1y vé nga, trén co
sG tat ca cac phap déu gid hop, khong cé that, chi hién
htiu nhat thoi va khong chan that. Trong cac phap lai
chia lam hai la phap hitu Idu va phap vé lau.

Vé m#t hinh thtc, bd luan ciing dugc trinh bay
thanh hai phan. Phan tha nhat goi 1a A-ty-dat-ma
Cau-x4 luan tung,’ gom khoang 600 bai ké tung. Phan
thi nhat goi 1a A-ty-dat-ma Cau-xa luan thich,? 1a
phan binh gidi vé 600 bai ké tung d6.

N&am 563, vao doi Tran, ngai Chan Pé;? mot cao tang
An D06 sang Trung Hoa c6 dich sang chti Han véi tén la
A-ty-dat-ma CAu-x4 thich luin, gom 22 quyén.* Nam
654, vao doi Duong, ngai Huyén Trang lai dich véi tén
1a A-ty-dat-ma CAu-xa luan, gbm 30 quyén.> Chinh
qua 2 dich phdm nay ma CAu-xa téng dudc truyén

"Tiéng Phan la Abhidharmakosa-karika
*Tiéng Phan la Abhidharmakosa-bhasya
3Tiéng Phan la Paramatha

*Pai Tang Kinh, quyén 29, trang 161

>Pai Tang Kinh, quyén 29, trang 1
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ba & Trung Hoa. Méc du kha ngin ngti, chi ton tai
trong doi nha Pudng, nhung tong phai nay da dé lai
anh hudng kha nhiéu trong cic tong phai khac, nhat
14 gido 1y vé6 nga da tré thanh nén tang trong gido ly
chung, nén nhiing co s6 Iy luan cua bd luan nay dudge
r4t nhiéu vi luan su st dung dé bién giai cho 1y thuyét
cua tong phai minh.

Cling trong thé ky thu 7, hai cao tang Nhat Ban
1a Tehitsu va Tchitasu sang Trung Hoa cau hoc véi
ngai Huyén Trang. Nam 658, hai vi nay vé nudc va
truyén ba gido ly CAu-x4 tong tai nudc Nhat, véi tén
goi la Kusha-shii. Ngay nay, tong Cau-xa cung khong
con 6 Nhat. Nhung gido 1y cia téng nay van dude dua
vao giang day trong céc truong Phat hoc va trong cac
tu vién. V& mit van chuong, bd A-ty-dat-ma Cau-xa
luéan cting van dudc xem 14 mot tdc pham luin giai néi

tiéng trong van hoc Phat gido.

HOC THUYET

Ding nhu tén goi véi y nghia 1a mot “kho bau”, bo
luan A-ty-dat-ma Ciu-x4 qua dung 12 mot kho bau
vO gia vé mat tinh than. Nhiing ai da c6 dudgc né, tat
sé khong con tham ddm vao nhiing thi goi 1a bau vat
cta thé tuc niia. Ngudi hiéu rdé duge gigo Iy Cau-x4
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tong sé nhan ra duge chinh than xac cua minh cting 1a
hu doi, gia hop, nén chdng dang dé mé ddm, chiéu luy
theo n6. Khi hiéu thau dudc vé ban ngi, ngudi ta sé
tinh ngd, khong con mé lam trong nhiing gid do6i cua
cudc doi, khong con dau khé, phién luy, than tiéc gi
niia. Bay gid, dau cho 6 doi cé gap bao nhiéu su thanh
bai di niia, ciing c6 thé dat dén su an nhién tu tai.
Giau khong tham, nghéo khong sg, hoan nan khong
dé 1am cho nao ning trong long. Tam tri dat dén chd
giai thoat, nhu bong hoa tu nhién hé nd, khoe sic toa
huong ma khong chit 6 nhiém béi bui tran bao quanh.

Triét hoc Cdu-x4 tong cho rang cac phap (dharma)
14 yéu t6 chinh cia moi su hién htiu. Viéc thita nhan
su ton tai cua cac phap ciing 1a theo véi gido ly caa
Nhat thiét hitu bé trude day. Tuy nhién, Cau-x4 Iuan
thitrta nhan su toén tai cia cac phap ma khong nhan su
chan that cta cac tuéng do chung tao ra, bdi cac tudng
d6 déu vo thuong, ludn ludn bién chuyén va hoai diét.
T nhan thiic d6, khong thé nao tim dude mot ban nga
chan that trong cac phap, vi ngay chinh than xac nay
cting chi 1a gia hgp, vd thuong. Ngudi ta sé di khong
ngung tao ra cac nghiép thién ac troi lan trong luan
hoi chi 14 vi mé chap vao su hién hiiu cta cac phap,
trong khi ching chi 1a hu déi.
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Nhu mot vang sang dom dém trong dém t6i, c6 thé
vi nhu cai goi 1a “ban ngd”. Vang sang 4y that ra la
¢i? Ay 12 mot doan dom dém tu lai, n&u tach ra thi
khong con vang sang 4y niia. Song ngudi ta nhin thay
dude né nhu mét vat thé ré rang, nén goi la “vang dom
dém”. Nhung chi 12 tén goi, su gia hgp ma thoi, khéng
c6 su chan that trong dé. Lai cling nhu mot bay ong
lam td trén cay. Tu hop lai day dua thi goi 14 td ong,
nhung tach ra thi tiing yéu t6 déu khong phai 1a to
ong! Ciing nhu thé, than thé va tri 6c duge hgp lai béi
nhiéu yéu t6, va dudec nhan 1am cho 1a “bdn nga”, ma
ky that chi l1a su gia hop. Khi su két hdp khong con
niia thi cai goi 1a “ban ngd” &y ciing chang con.

Trong kinh Na-tién Ty-kheo, c6 mot doan doi thoai
gitia ty-kheo Na-tién v6i vua Di-lan-da vé ban nga,
thé hién kha r6 ¥ nghia nay:

Na-tién hdi vua rang: “Pai vuong goi tén chiéc xe,
that ra dau mdéi la xe? Cai truc xe la xe chang?”

Vua dap: “Truc xe chdng phai la xe.”

Na-tién hoi: “Vay vanh banh xe 1a xe chiang?”

Vua dap: “Vanh banh xe cing ching phai la xe?”

Na-tién lai hoi: “Vay nan banh xe la xe chiang?”
¢ ay g
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Vua ddp: “Nan banh xe chidng phai la xe.”

Na-tién hoi: “Vay banh xe la xe chiang?”

Vua dap: “Banh xe ciing chdng phai Ia xe.™

Na-tién hoi: “Vay cang xe la xe chang?”

Vua dap: “Cang xe chidng phai la xe.”

Na-tién hoi: “Vay cai ach? cé phai la xe ching?”

Vua dap: “Ach chdng phai la xe.”

Na-tién lai hoi: “Ché ngoi cé phai la xe chang?”

Vua ddp: “Ché ngéi chang phai la xe.”

Na-tién hdi tiép: “Ché gac chan c6 phai la xe chang?”

Vua dap: “Ché géc chan chdng phai la xe.”

Na-tién hoi: “Vay mui xe la xe ching?”’

Vua dap: “Mui xe chdng phai la xe.”

Na-tién lai héi: “Vay hop du tat ca cac moén Ay lai
la xe chang?”

Vua dap: “Du hop du tat ca cac mén Ay lai ciing
khéng phai la xe.””

Tur cac bo phan clia banh xe réi dén ca banh xe, va ct tiép tuc nhu thé.
Ciing tuong tu nhu cach hoi clia vua, dai dic Na-tién dua ra tiing chi tiét
roi quy két dan dén tong thé.

2Ach: phan néi gitia hai thanh cang xe dé bo hoidc ngua ty vao dé ma kéo
xe di.

3Vi § day con thiéu yéu t8 lién két. Dii co dii cac bd phan nhung phai dugc
lien két dang theo mot phuong thic nhat dinh méi co thé hinh thanh
nén thuc thé dugc goi la “xe”. Néu khong, do chi la mot déng vat liéu.
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Na-tién hoi: “Gia st nhu khong hop tat ca cdc mon
ay lai, vay la xe chang?”

Vua dap: “Khoéng hop cac mén Ay lai, ciing khong
phai l1a xe.™

Na-tién hoi: “Vay 4m thanh phéat ra la xe dé chang??

Vua dédp: “Am thanh ciing ching phéi la xe.”

Na-tién lién héi: “Néi nhu vay thi that ra ddu mdi
la xe?”

Vua lang thinh khong dap duoc.

Dai diic Na-tién bay gio mdi thong tha néi: “Kinh
Phat day rdng, néu hgp tat ca cac yéu t6 Ay lai ma Iam
xe,® nguoil ta sé c6 cai vat duogc goi la xe. Con nguoi
ciing vay. Nhu hoa hop tat ca cac yéu té dau, mét, tai,
miii, Iuéi, co, gdy, vai, tay chan, xuong, thit, néi tang,
nhan sdc, &m thanh, tiéng vong, hoi thd ra vao, cam
tho kho vui, phan biét thién ac... sé hinh thanh mdt
thuc thé duoc goi Ia con ngudi.*

"Tuy vi du ngai Na-tién dua ra khong hoan toan tuong ting véi van dé con
ngudi, nhung lai hoan toan chinh xac trong viéc lam ré khai niém “tén
goi”.

2Cing nhu cach hdi clia vua, dén day dai diic Na-tién dua ra yéu t6 cudi
cting cho chiing ta thdy su hién hiu clia cai goi la “xe”.

3Tc 1a két hop theo ding phuong thic nhat dinh.

4Qua vi du nay, dai diic Na-tién da giGp vua phan biét dugc gitia “tén goi”
von chi 1a mot khai niém, véi thuc thé su vat dugc goi tén. Day la mot
budc khdi dau rat quan trong, vi néu khong dat dugc su phan biét nay,
con ngudi s& mai mai bi tréi budc trong cac khai niém danh xung ma
khong bao gio dat dugc dén su cdm nhan chan that vé thuc thé.
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Ciing nhu thé, gido Iy CAu-x4a téng day rang khong
c6 con ngudi that su va khong c6 cai goi 1a cude doi.
T4t ca chi 1a su gia hop ctaa cac phap, va tong nay chia
tat ca ra lam bay muodi lam phéap, cung gia hiép thanh
ra nhiing hinh tugng, su kién ma ta goi 14 con nguai,
l1a cudce doi.

Vi thé khong nén chép 14y tén goi, vi ching chi la
nhiing khai niém dé chi vao su hién hitu tam thoi caa
su vat. Khong thé tim th&y ban chat chan that, trudng
ton trong nhiing tén goi cia su vat.

Mat khac, cai “ban nga” gia hop lai chinh 1a co61
nguodn cua moi su dau khé. Vi ngudi ta chap 14y cai
gia hop 4y ma cho la chan that, ma sanh khdi nén su
tham dim, tranh gianh 14n nhau t ldc sinh ra cho
dén khi nham mét, tao tac khéng biét bao nhiéu 1a ac
nghiép chét chéng... N&u hiéu ra dudgc cai “ban ngd” 4y
la khéng chan that, thi con nguci khéng con bi 161 kéo
bdi tham duc, ai luyén, cing khong chap 14y su dudc
mat, hon thua... Va ti d6 dé dang an tinh ndi tAm va
dat dén su an lac, giai thoat. Ngay ca khi d61 mét véi
dau khé thi ciing nhan chan dudc su dau khé 4y von
chila gia hop khong that c6, nén tAm ¥ van than nhién
an dinh ma khong hé bi chi phoi.

Céac phap hop thanh “ban nga” dudc phan chia ra
kh4 chi tiét trong A-ty-dat-ma Cau-xa luan. Tat ca la
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bay muoi 1dm phap. Trong d6, c6 bay muoi hai phap

thudc vé hitu vi va ba phap duge xem 1a thudc vé vo vi.
Bay muoi hai phap hiiu vi dugce chia lam 4 nhém 1a:

11 phap thudc sdc (rupas)

1 phap thudc vé thiic

46 phap thuoc vé tdm so

14 phap khong thudc tdm cling khong thude

vat
Ba phap vo vi la:
- Trach diét (Pratisamdikhya-nirodha)
- Phi trach diét (Apratisamkhya-nirodha)
-  Hu khéng (Akdsa)

Trong cic phap dude ké ra, lai ham chta ca nhan,
duyén va két qua. Khi nim viing dude nhiing diéu
nay, ngudi tu tap cé thé tu minh tim th4y phuong cach
thich hgp dé dat dén su giai thoat rot rao.
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2
THANH THAT TONG

R F
B =
(Jojitsu-shu)
Khai t6: Ha-1é-bat-ma' & An D, thé ky 4.
Cuu-ma-la-thap? truyén sang Trung Hoa
vao thé ky 5.
Hué Quéan® va Khuyén Lac* 6 Nhat Ban vao
thé ky 7.
Giao ly cian ban: Thanh that luan® cua ngai Ha-
lé-bat-ma vao thé ky 4.
Téng chi: T4t ca tam thic va doi tugng cua tam
thiic déu 1a trong rong. Nga va phap déu

14 khong. Ban nga von khong that, ma cac
phap tao thanh né ciing déu 1a hu doi.

LICH SU
@ﬁng nhu Cau-xa téng, Thanh that téong
ngay nay khéng con, nhung giao ly
chinh 1a b6 Thanh that luan van con luu hanh va dudgc
nhiéu ngudi hoc Phat dé tAm nghién ctu. Bo luan nay

"Tiéng Phan la Harivarman
*Tiéng Phan la Kumarajiva
3Tieng Nhat 1a Ekwan

*Tieng Nhat la Kwanroku

>Tiéng Phan la Satyasiddhisastra
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da dudc dua vao Dai tang kinh,' do ngai Ha-1é-bat-ma
soan vao khoang thé ky tht tu bang chii Phan. Qua
diu thé ky thi ndm thi dude ngai Cuu-ma-la-thap,
mot cao tang An Do sang truyén phap ¢ Truong An,
Trung Hoa, dich sang chtt Han. Tt d6, b6 luan nay trd
thanh mét tac phdm gii tri dude luu hanh dan dan
khip mién Vién Péng. Can ct vao gido 1y trong bo
luan nay, Thanh that téng ra doi.

Ngai Ha-lé-bat-ma la ngudi An Do, dé tu cua ngai
Cuu-ma-da-la,? thuoc Nhat thiét htiu bo.> Tén chii
Phan cua ngai 1a Harivarman, Han dich nghia 1a Su
T Khai, dich theo Am 1a Ha-lé-bat-ma. Ngai sinh
trong moét gia dinh Ba-la-mén, 16n 1én bat dau hoc
theo ngoai dao, nhung sau nhan ra su sai lam nén tu
b6 va theo hoc véi ngai Cuu-ma-la-da. Chang bao lau,
ngai nhan ra quan diém gido 1y cta minh khong phu
hop véi gido ly truyén thong ctia Nhat thiét hitu bé,
nén ngai ti bo luén bd phai nay va tu minh nghién
ctu kinh dién Tiéu thua. Ngai hoc tinh théng gido 1y
Tiéu thira, nhung vAn thay chua hoan toan thoa man,
nén vé sau ngai dén thanh Hoa Thi* tiép tuc hoc gido
ly Dai thira véi cac vi tang thudce Pai chiing bd.> Chinh

'Quyén 32, kinh s6 1646, trang 239.
*Tiéng Phan la Kumarilabhata
3Tiéng Phan la Sarvastivada

*Tiéng Phan la Pataliputra

>Tiéng Phan |a Mahasarghika
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trong thoi gian nay ngai soan ra bd Thanh that luén,
phat trién tu tudng vé tanh khéng theo nhan thiic cua
minh.

B6 Thanh that luian gbm 16 quyén, 202 chuong.
Sau dé6 duge ngai Cuu-ma-la-thip dich sang chi Han,
lai dudc cac dé ti ctua ngai truyén day khap Trung
Hoa. Trong s6 d6 noi bat nhat 1a 2 vi Tang Pao va
T#ang Khai, c¢6 thé xem 1a nhiing ngudi c6 cong lam cho
Thanh that tong tré nén hung thinh.

Ngai Cuu-ma-la-thap 1a khai t6 ctia Thanh that
tong tai Trung Hoa, vi ngai la ngudi dau tién dich va
giang giai gido ly chinh cua téng nay. Ngai 1a ngudi
xt Quy Tu (Kucha) thudc ving Tan Cudng ngay nay,
sinh nam 344, xuit than trong mot gia dinh quy toc.
Cha ngaila nguoi An Do dén sinh séng é Dao Tan. Tén
Phan ngti cua ngai la Kumarajiva, Han dich nghia
12 Dong Tho, dich am 1a Cuu-ma-la-thap. Ngai dudc
ton xung 1a mot trong bén dai dich gid hang dau cua
Trung Hoa trong viéc phién dich kinh dién sang Han
ngti.' Cha me ngai lan lugt xuét gia tu hoc, déu 14 cac
bac dao hanh.

'Vé bon dai dich gia, hién c6 hai quan diém hai khac nhau. Mot cho ring
bon vi nay la Cuu-ma-la-thap, Chan D&, Huyén Trang va Bat Khong;
mot quan diém khac cho riang do la Cuu-ma-la-thap, Chan P&, Huyén
Trang va Nghia Tinh. Theo quan diém nao thi ngai Cuu-ma-la-thap
cting déu dugc x&p & hang dau.
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Tu nho ngai da c6 tu chat thong minh, nam ngai
1én 7 tudi ciing theo me hoc dao, rdi sang du hoc An
Do, tham hoc v6i hau hét cac bac danh tdc. Sau khi di
khap xt An Do, ngai lai trd vé nudc cii, duge vua Quy
Tu bai kinh tén lam thay. Nam 383, vua Tién Tan la
Phu Kién nghe danh ngai nén sai La Quang mang
quan sang danh Quy Tu dé dén ngai vé. Lad Quang
thang tran, dé6n dugdec ngai Cuu-ma-Ila-thap, nhung vé
gitia duong, Quang nghe nha Tién Tan da mat, Hau
Tan 1én thay, lién khong vé niia ma déng quan lai &
Luong Chau, tu 1én ngo1 vua, lap ra nha Luong. Ngai
Cuu-ma-la-thap cing bi giti 6 d6 trong khoang 17
nam.

Vé sau, vua Hau Tan 14 Diéu Hung sai Diéu Thac
Dtic mang quan danh dep nha Luong, dung 1é quéc
su ma thinh ngai vé Truong An vao khoang nidm 401,
nham vao nién hiéu Long An tht 5 triéu Péng T4an.
Vua hét stic ton kinh, phong ngai lam qudc su, thinh
6 tai vuon Tiéu Dao va hd trg moi diéu kién cho ngai
chu tri viéc phién dich kinh dién tai kinh d6, cting véi
cac ngai Tang Triéu, Tang Nghiém...

K& ti thang 4 nién hiéu Hodng Thuy thd 5 nha
Hau Tan (403), ngai bat dau dich cac bd Trung luan,
Bach luan va Thap nhi mén luin, goi chung la Tam
Iuan, sau 1a gido ly can ban cua Tam luan téng. Ngai
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thong thao ca hai ngdon ngti Phan, Han, lai dudgc su trg
gitp cua rat nhiéu vi cao tang uyén bac, nén kinh dién
chdng nhiing dich dude rat nhiéu ma con c6 dd chinh
xac cao so vl nguyén tac. Hon thé niia, nho su am
hiéu nén ngai ciing manh dan dién dat mét cach uyén
chuyén trong ban dich dé dat dudc su rd rang dé& hiéu
ma van khong sai léch nguyén ban.

Tuong truyén ngai c6 phuong phap dich kinh rat
khac biét v6i nhiéu ngudsi khac. Thay vi dé1 chiéu song
song hai ngén ngii dé dich, ngai té chiic giang nghia
kinh 2 1an bang tiéng Trung Hoa cho nhiing ngudi
tham gia phién dich nghe. Sau d6, ho thao luan véi
nhau va ghi chép lai bang Han ngii. Cuéi ciing, ngai
d61 chiéu ban ghi chii Han ctia ho véi nguyén ban chii
Phan va sta chiia, diéu chinh thanh ban dich cudi

cung.

Ngai mat nam 413, sau 12 nam don hét tAm luc vao
viéc phién dich kinh dién. Ciing c6 thuyét khac cho

rang ngai sinh nam 350 va mat nam 409.

Thanh that téng phat trién rat manh 6 Trung Hoa
trong khoang thé ky 6 - 7, va ton tai mai cho dén thé
ky 10, tic 14 vao cac triéu dai nha Tuy va nha Duong.
Trong thoi gian vé sau, Thanh that téng chiu su cong
kich rdt manh mé cua nhiing nguci theo Tam luan
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tong, cho rang ho da hiéu sai vé y nghia cta tanh
khéng. Vi thé, tong nay suy yéu dan va cudi ciing mat

9

han.

Vao cudi thé ky 6, thudc thoi dai Bach Phung' 6
Nhat Ban, ¢6 ngai Thanh Pic Thai Ti? ra doi. Ngai
la con vua Vinh Mé,* hoc dao Phat v6i cac vi cao tang
Triéu Tién sang du héa 6 Nhat, va chinh ngai da gép
phan phat trién nhiéu khuynh huéng gido 1y rit sém
tai Nhat. Ngai da trudc tac cac ban chu giai cho kinh
Thiang Man,* kinh Phap Hoa, kinh Duy-ma-cats...

Vé sau, ngai c6 gui nhiéu phai bo sang Trung Hoa
dé mang thém kinh dién vé Nhat Ban. Ngai ciing xay
dung rat nhiéu tu vién, trong dé c6 chua Tay Thién
Vuong,® chua Trung Cung,” chuia Quat,® chua Tri
Ctiu,® chua Qué Moc.' Thai ti da thinh vao triéu 2 vi
cao tang Triéu Tién 14 Hué Quan va Khuyén Lic. Hai
vi nay dén Nhat Ban vao ndm 625, tinh thong gido ly

Tiéng Nhat |a Hakubo

2Tieng Nhat |a Shotoku Taishi (572 - 621)
3Tieng Nhat 1a Yomei

*Tiéng Phan la Srimala-siitra

>Tiéng Phan la Vimalakirti-nirdesa-siitra
8Tieng Nhat la Shitenno-ji

"Tiéng Nhat la Chagii-ji

8Tieng Nhat la Tachibana-dera

Tiéng Nhat la lkejiri-dera

"9Tigng Nhat la Katsuragi-dera
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Thanh that téng, nén nhan khi thuyét gidng cho thai
ti nghe, cac ngai cling truyén day gido 1y Thanh that
tong ra khap noi. Thanh that tong hinh thanh va phat
trién rat manh ¢ Nhat trong thé ky thi bay, xem 2 vi
Hué Quéan va Khuyén Léc 1a khai t6. Tuy nhién, tong
nay vé sau 6 Nhat cing khong con ton tai niia.

Do su tuong dong mot phan vé gido 1y, nén nhiéu
ngudi cho rang Thanh that téng khong phai 1a mot
tong phai doc lap, ma chi 1a mot phan cua Tam luan
tong. Mat khac, cho du la xuat phat tu Kinh lugng bé
12 mot trong 18 bo Tiéu thua cua An Do, nhung viéc
nhan manh vé tanh khéng ctia van phap cling nhu
tam thé cua gido 1y tong nay da tién rat gan dén giao
1y Pai thira, nén nhiéu ngudi cho rang day la mot tong
thudc Dai thua.

HOC THUYET

Gido 1y Thanh that téng ciing c6 vé gan giéng véi
Cau-x4 toéng, vi su phu nhan ban nga 1a khong that.
Tuy nhién, néu nhu C4u-x4 téng thita nhan su hién
htiu tam thoi caa cic phap, thi Thanh that téng lai
pht nhan tit ca. Do dic diém nay, nén mot sé ngudi
cling goi tén tong nay 1a Nhat thiét khong.

Gido ly Thanh that téong lai cling c6 vé gin giong
v61 Tam Iuan téng. Tuy nhién, nhiing nguci theo Tam
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luan téng dién giai tanh khoéng khac v6i Thanh that
tong, va cho rang Thanh that téng da hiéu sai vé tanh
khéng. Nhung su tuong déng nay ciing giai thich 1y do
vi sao ngai Hué Quéan cing dudc xem 1a Khai t6 Tam
luan téng 6 Nhat Ban.

Su khac biét gitia Thanh that tong va Tam luan
tong dudc 1am ro qua su thuyét gidng cia ngai Phap
Lang, ngudi da hién duong gido Iy Tam luan téng va
cong kich manh mé cac nhuge diém ctia Thanh that
tong. Cung v6i Phap Langla ngai Cat Tang, thay ctua
Hué Quan, cung 1a nguoi cong kich Thanh that tong.
Su phé phan cua hai luan su danh tiéng nay da lam
cho Thanh that téng suy yéu dan va di vao quén lang.

Thanh that téng dudc xem 14 mot téng Tiéu thira,
vi s chuyén tAm nghién ctiu nhiing 16i day cua Phat
ghi trong cac kinh van nguyén thuy Tiéu thua. Tong
chi chinh cua téng nay 1la phu nhan moi su hién hiu.
Tong nay cho rang ca tAm thic va vat chat déu khong
thuc sy hién htiu.

Gido ly Thanh that téng cho rang c6 hai loai chan
1y 1&a chan Iy thé gian va chéan ly tuyét déi. Chan ly
thé gian l1a nhiing su that c6 tinh cach quy uéc. Theo
d6, su hién hiiu cua cac phap dudge thita nhan trong y
nghia phu thudc 1an nhau, bién d6i v6 thuong va chiu
su hoai diét. Chan ly tuyét déi 1a su that rot rao, cudl
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cing, ma theo d6 thi hét thay moi phap déu 1a tréng
rong, khong khong. Nhu vay, Thanh that tong xem ca
ban nga 1an cac phap déu 1a khong that.!

Su nhan manh vé tdnh khénglam cho téng nay cé
vé nhu gin gidng v6i mot tong Pai thira. Tuy nhién, su
khac biét 6 day la cac tong Pai thira néi vé mot tanh
khéng diéu hitu, 1am nén tang sinh khdi ciac phap,
trong khi Thanh that téng thi lai phu nhan tat ca.
Chinh khac biét nay lam cho Thanh that tong vuéng
méc vao su phu dinh, xa rdi hdn quan diém cta Tam
luan tong.

No6i dung bd Thanh that luan giang giai rat ro vé
tinh chat khong that cta “ban nga” va cac phap haop
thanh ndm udn. Khi nhan réng cac phap 1a cé, thi
CAu-x4 téng dong thoi cling phai thtia nhan sy hién
hitu cua ching trong thoi gian: qua khd, hién tai va
tuong lai. Ngugc lai, Thanh that téng phu nhan ngay
ca su hién hiiu tam thdi cua cic phap, nén cho rang
khoéng c6 qua khii, khong cé tuong lai, vi ching déu 1a
khong that. Con dé1 véi hién tai, tuy nhin thay dudgc
truéc mat ma hét thay déu 1a hu déi, vira thay d6 thi
da qua mat réi. Hét thay cac phap déu sinh khdi, bién
doi va diét mat di trong ting khoanh khéc. Cudc doi
con ngudi cling giong nhu thé, chi 1a sy tiép néi cua

'Nguyén vin chit Han: Nhan phap giai khong (A& % ).
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nhitng khoanh khic khong that, nhu béng chép, nhu
hat suong sa, khong thuong ton chan that!

Do noi su do61 dai gitia vat nay véi vat kia, ngudi ta
dinh nén tén goi, nén tén goi cling chi 1a tuong do1 va
hu i, khong that.

Céac phap déu la nhiing hién tuong sinh khdi, déu
chi 12 bong dang, khong that. Cting nhu bot nuée tuy
hién hitu ma khéng bén chic, tan bién trong choc lat,
ching con dé lai gi.

Do su phu nhan t4t ca cac phap, nén ngusi tu khong
con mé dam, khong con bi dit dan theo ching niia.
Nho d6 ma c6 thé dit bd cde moi tham duc, 4i luyén,

cting khong con san han, si mé niia.

Tuy réng xét cho cung thi gido Iy Thanh that tong
chua dat dén ché rét réo, c6 thé dan ngudi ta roi vao
chd chap khéng, cuc doan, nhung trong mot thoi gian
dai, gido 1y nay cting da giap cho khong it ngudi thoat
khéi su mé ddm vao vat chat thé gian. Nho d6 ma ho
méi c¢6 kha nang tiép nhan nhiing gido 1y sau xa, mau
nhiém hon ctia Phat phap. Néu xét theo quan diém
tiy bénh ma cho thudc, thi gido 1y Thanh that téng
qua that da 1a mot bai thudc hay trong suét thoi hung
thanh cua téng nay.
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3
LUAT TONG

/ —
4'%5—“ I~
(Ritsu-shu)

Khai t6: Pao Tuyén Luat su & Trung Hoa
Giam Chan' 6 Nhat vao thé ky 8.
Giao Iy can ban: Ba tic pham cua Pao Tuyén vé

Tang Luat, nhat 1a T phan Iuat cia phai
Dam-vo-diic bo.

Téng chi: Giéi luat 1a yéu to6 quan trong nhat.
Ngudi tu phai bat dau tit viéc nghiém tri
gi6i luat thi méi c6 thé tu chiing dugdc bat
ky phap mon nao khac.

LICH SU

uat tang 14 mot phin trong gido ly
nguyén thuy tu thoi dtc Phat, nhung

khéng dudc thuyét gidng tron ven mot 1an. Trong suot
thoi gian hanh héa khip noi trén xi An Do, tuy theo
tiing hoan canh phat sinh cu thé ma dtc Phat ché ra
ting diéu luat va day dé ti phai luu truyén vé sau.
Cho dén khi Phat nhap Niét-ban, ngai c6 cin din lai

'Tiéng Nhat 1a Ganjin
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hang tang ching vé sau nhat thiét phai xem gi6i luat
14 bac thiy dé nuong theo trén dudng tu hoc.

Vang theo 161 day cua Phat, cac vi dai dé tu cua
ngai déu rat chu trong dén giéi luat. Ngay sau khi
Phat nhap diét, ngai Uu-ba-ly' dudc gido hoi iy thac
tring tuyén lai phan giéi luat trong khi két tap kinh
dién 1an tha nh4t. Nhiing gi ngai nhéc lai déu dudgce
ghi vao Luat tang.

Tai An D9, khong c6 mot bo phai riéng bist chuyén
vé gi6i luat, ma tat ca cac bo phai déu vang giii theo
gi6i luat do Phat da ché dinh. Tuy nhién, do thoi gian
va su chia tach, nén moi bd phai cling c¢6 nhiing su
khéac biét nhat dinh.

Khoang 100 nidm sau Phat nhap diét, nam vi dé
ti cua ngai Uu-ba-cic-da? phan chia thanh ndm b
phai riéng, déu soan lai phan giéi luat cho bo phai cua
minh. Cac b phai 4y 1a:

1. Phap tang bo?
2. Nhat thiét hitu bo*
3. Am quang b¢®

'Tiéng Phan la Upali

*Tiéng Phan la Upagupta
3Tiéng Phan la Dharmagupta
*Tiéng Phan la Sarvastivada
>Tiéng Phan la Kasyapiya
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4. Hoéa dia bo'
5. Kha tru ti bp?

Trong cac bé phai nay, phan Luit tang cia Phap
tang bo dudc cac ngai Tric Phat Niém va Phat-da-da-
x4 dich sang chii Han vao khodng dau thé ky thu 5,
doi Hau Tan, véi tén 1a Ta phan luat, gbm 60 quyén.?

Vao doi Tam Quéc, khoang thé ky 3, ngai Pam-ma-
ca-1a,* mot vi tang An Do sang Trung Hoa khdi su viéc
day luat. Cho dén doi nha Duong (620 - 906), bo Ti
phan luat da dudc hau nhu tat ca chu ting 6 Trung
Hoa ch4p nhan va vang theo.

Ngudi c6 cong 16n nhat trong viéc thic ddy su hinh
thanh Luat tongla ngai Pao Tuyén (596 - 667), con cb
danh hiéu 12 Nam Son Dai su, khoang thé ky 7, trong
doi nha Pudng. Vi vay ngai dude xem 1a khai t6 sang
lap Luat téng 6 Trung Hoa. Ngai 4n cu trén dinh ndi
Nam Son, tinh thong ca ba tang Kinh, Luat va Luén,
nhung chu trong nhit vao tang Luat. Ngai bién soan
va dich rat nhiéu kinh sach, hién nay trong Pai Tang
Kinh con luu giti duge 20 bd, gdm 110 quyén. Riéng vé

Tiéng Phan la Mahisasaka.

*Tiéng Phan la Vatsiputriya.

3B luat nay da dugc dich sang tiéng Viét, dua vao sach Tang dd nha Phat
(Poan Trung Con - Nguyén Minh Tién, NXB Ton gido).

% Tiéng Phan |a Dharmakala, Han dich nghia |a Phap Thoi..
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bo Tt phan ludt, ngai cé soan ra ba tap sach gia tri dé
nguoi hoc dung kém theo. D6 14 bo Tu phan luat San
phén bé khuyét hanh su sao, gbm 12 quyén; bd Tu
phan luat San b6 tuy co yét-ma, gom 2 quyén; va bod
T phan Iuat Ty-kheo ham chu gidi ban, gdm 2 quyén.

Sau ngai Pao Tuyén, con ¢c6 mot vi nitia cling c6 cong
16n trong viéc xién duong Luat téng. Vi nay 1a té thi
15 ctia Luat tong, hiéu 1a Nguyén Chiéu (1048 - 1116).
Ngai théng minh, hoc rdng, nén nguci doi xung tung la
Dai Tri Thién su. Ngai c6 soan bd T phan luat Hanh
su sao tu tri ky, gbm 16 quyén, gitp cho viéc nghiém
tri gidi luat duge thic ddy manh mé hon nhiéu. Vi thé,
nhiéu ngudi van xem ngai 1a T sang lap tht hai, chi
ding sau ngai Pao Tuyén ma thoi.

Trong thé ky 8, ngai Giam Chan' (688 - 763) truyén
Luat téng sang Nhat, trd thanh vi khai to cua Luat
téng ¢ nuéc nay. Ngai 1a nguoi Duong Chau, Trung
Hoa. Nam 14 tudi theo cha vao chuia, nhin thay tugng
Phat nén cam dong ma phat nguyén xuat gia. Ngai
hoc théng thao ba tang kinh dién, nhung dic biét chd
trong viéc nghiém tri giéi luat. Nam ngai 55 tudi, cé
2 vi tang ngudi Nhat Ban khéan thiét thinh cAu ngai
sang hodng héa ¢ Nhat Ban. Ngai nhan 15i va lap chi

V& sau ngusi Nhat goi la Ganjin.
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nguyén sang Nhat. Mon do rat nhiéu ngudi ngan can,
vi vao luc Ay dudng sang Nhat rat gian nan, nguy hiém.
Ngai néi véi mon d6 rang: “Pay Ia vi viéc rong truyén
chanh phap, du c¢6 hy sinh tinh mang ciing chdng hé
gi. Néu khéng c6 ai cuing di thi mét minh ta di vay.”
Nghe nhu vay, ¢6 21 vi dé ti cung xin di theo, nhung
that bai, khong dén duge Nhat Ban. Ngai van kién tri
ti€p tuc t6 chiic thém nhiéu chuyén di khac niia. Pén
1an thi 6, sau 11 ndm gian kho, ngai méi dén dude Nai
Luong,' Nhat Ban vao nam 754, thuoc thoi dai Thién
Binh, mang theo dudc rat nhiéu kinh sach. Trong sudt
cac cudc hanh trinh, c6 tong céong 36 vi ty-kheo bod
mang doc dudng, va chinh ngai cling bi mu hai mat.

Luc bay gio, Nhat hoang va cd nuéc Nhat déu
ngudng mo, ton sting ngai, nén viéc hoang héa vo ciing
thuan 10i. Ngai dugc Nhat hoang phong téngla Truyén
Ding Pai phap su. Trong thoi gian hodng phap, ngai
ciing dong thoi giup phat trién rat nhiéu cho nganh y
hoc cia Nhat Ban, vi ngai von rat tinh thong y hoc.
Sau 10 ndm hoang héa véi nhiing thanh qua vo cung
to 16n, ngai thi tich tai Nhat vao nam 763.

Trong thdi gian hodng héa ctia ngai, nhiéu giéi dan
duge 1ap ra ¢ khip noi, va sd ngudi xin tho giéi ngay

"Tieng Nhat la Nara.
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cang dong hon, khién cho Luat téng trd thanh mot chi
phéai dudc nhiéu ngudi sung tin.

HOC THUYET

Luat téng ngay ti thoi diic Phat tuy khong hé dudc
xem 14 mot bd phai riéng biét, nhung rat dugc chu
trong. Mot trong nhiing 161 di huén cua Phat truée khi
nhap Niét-ban la dan do chu ty-kheo nhat thiét phai
1ay giéi luat lam thay. Hoc thuyét cua Luat téng vé
sau phat trién quan diém 4y, cho rdng ngudi ta trude
hét phai chuyén giti gi6i luat cho that nghiém mat, thi
méi c6 thé nhd dé ma dat dude su an dinh than tam.
T chd an dinh than tAm, méi phat sinh tri hué.’

Dao Phat dugc bao ton lau dai 14 nho gidi luat.
Hang tang ni xuit gia duge ton trong sting bai la nho
cac vi nghiém giti gi6i luat. Tham chi cu si ma giti tron
dudc 5 giéi cia minh ciing chinh 14 ngudn géc cua su
an vui, thanh than. Tu xua dén nay, tat ca cac tong
phai khac nhau, du khong phai 12 Luat téng nhung
hét thay cling déu xem trong gi6i luat.

Trong 1& bo-tat, ttc 1a nghi thic tung giéi moi thang
hai l4n, c6 doan mé dau néi rd ¥y nghia quan trong ctua

viéc giti gi61 nhu sau:

'Quan diém nay dugc tom gon trong cau: “Nhan gisi sanh dinh, nhan
dinh phat hué.”
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Nhu nguoi bi qué chén,
Khéng thé di ding duoc.
Cting vay, nguoi pham gidi,
Khoéng sanh céi troi, nguol.

Nguoi muén sanh céi troi,
Hodc trong chén nhéan gian,
Phai thudng gitt gidi luat,
Khéng dé cho hiy pham.

Nhu xe vao duong hiém,
Bi mat chét, gay truc.
Nguoi pham gidi ciing vay,
Gio sap chét o sg.2

Nhu nguoi tu soi guong,

Dep, xau sinh ua, chan.?
Nghe thuyét gidi ciing vay,
Khéng huy pham, vul mung.*

Nhu déi bén giao chién,
Manh tién, yéu phai Iui.

"Nghta la phai doa vao cac dudng ac nhu dia nguc, nga quy, stc sanh.

Vi ty biét minh pham gi6i phai tho ac bao, nén lo sg, khiing hoang.

3Nguoi soi vao guong, tu thdy minh dep sanh long ua thich, tu biét minh
xdu xi, sanh tam chan ghét.

*Ngudi nghe thuyét gisi cling nhu ké soi guong, nhd do ma tu biét minh
c6 pham gidi hay khong. Ngudi gil gisi tron ven sinh tam vui mting, ké
pham gidi thi ngugc lai, lo budn bat an.
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Nghe thuyét gidi ciing vay,
Trong sach dugc an 6n.’

Phan 16n kinh dién Phat gido déu dude phan chia
thanh mot trong hai khuynh huéng, Dai thira hoac
Tiéu thua. Riéng d6i v6i nhiing phan thudc vé giéi luat
thi ca hai khuynh huéng Pai thia va Tiéu thua déu
tin nhan va vang theo khong hé cé su phan biét, chia
tach. Ngudi ta chi thay c6 su khéc biét vé quan diém,
vé phuong thtic hanh tri giéi luat, chi khong thay cé
nhiing phan giéi luat riéng biét cho Pai thira hoic
Tiéu thua.

Tuy nhién, trong noi dung giéi luat c¢6 su phéan chia
thich hdp cho cac mtc d6 tu tap khac nhau. Nhu dé1
v6i cu si tai gia c6 5 gidi, hodc c6 thé tuy ¥ phat nguyén
tho Bat quan trai gom 8 gidi; d61 v6i sa-di hodc sa-di
ni cling cé su khac biét vé giéi luat, va don gidn hon
nhiéu so véi phan giéi luat ctia cac vi ty-kheo; va giéi
luat cua ty-kheo ni lai con nghiém ngéit hon niia...

Khéc véi cac phan trong gido phap nhu tang Kinh,
tang Luat, von dudc truyén ba rong rai khong gidi
han, phan giéi luat dude truyén day véi su chon lua
chi danh cho cac d61 tugng thich hgp. Va hon thé niia,
nguoi mudn tho giéi phai duge su truyén day chinh

'Khi danh nhau, ké diing manh méi dam xéng t6i, ngudi nhat nhat tat
phdi thoi [ti. Nguoi nghe thuyét gidi cing vay, nhu ty giti minh trong
sach méi dugc an 6n, ké co hily pham tat sg sét, lo lang.
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thtic ctia cac vi thay c6 du dtc 6, pham hanh, va phai
dudc truyén giéi thong qua mot nghi 1é nghiém trang
t6 chiic tai giéi dan.

Tuy rang giéi luat gitt mot vai tro rat quan trong
trong Phat gido, nhu Lu4t tong v6i tu cach 1a mot tong
phai doc 1ap lai khong tao dude anh hudng 16n 14m, va
ciing khong ton tai 1au. Piéu nay xét cho ciing ciing c6
thé hiéu dudc, béi vi gi6i luat tuy 14 mot phadn quan
trong, nhung khong thé xem 1a mot hoc thuyét hay
giao 1y duy nhét dé gitp ngudi tu tap dat dén su giai
thoat. Ngudi ta can cé nhiing phuong thtic tu tap cu
thé dé thuc hanh song song véi viéc giii gi6i thi méi cé
thé dat dudce két qua mong muén trong su tu tap.
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4
PHAP TUONG TONG

= A8 R
= TH =
(Hosso-shi)

Khai t6: Bb Tat Thé Than vao thé ky 5 & An Do
Huyén Trang truyén sang Trung Hoa vao
thé ky 7.
Dao Chiéu (Dosho) va Huyén Phang
(Genbé) truyén sang Nhat vao cidc nam

660 va 734.
Giao ly cin ban: Duy thic luan cia B6 Tat Thé
Than.

Thanh Duy thiic luidn cua Pam-ma-ba-la.

Téng chi: Chi c6 thiic 1a that c6 va ham chiia tat
ca, van vat ma ching ta nhan biét déu chi
1a su biéu hién cua thic, cho nén xét vé
ban chat déu la khong that.

LICH SU

140 phap thoi dac Phat da c6 giang ro
nghia trung dao, Duy thic la giao ly

cot yéu cua Phap tuéng tong. Khoang 900 nam sau,
B6 Tat Vo Trude (Asanga) ra doi, xién duong gido 1y
Dai thira. Ngai 1a anh trai cia Bé Tat Thé Théan, cling
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chinh 14 ngudi da gitp B6 Tat Thé Than tiu bd con
dudng Tiéu thira dé quay sang tu tap va truyén ba Dai
thira. Tuong truyén ngai Vé Truéde da dude Bo Tat Di-
Iic ti cung troi Pau-suat (Tusita) hién xuéng day cho
5 b6 luan la:

1. Du-gia su dia luan (Yogaoaryabhami-sastra).

2. Phan biét Du-gia luan (Vibhaga-yoga-sastra).

3. Dai thua trang nghiém kinh luian (Mahdayana-

sitralamkara).

4. Bién trung bién luin (Madhyanta-vibhaga-

tika).

5. Kim cang bat-nha ba-la-méat kinh ludn (Vajra-

cchedika-prajiaparamitopadesa).

Tai mot giang duong 16n thudc xt A-du-da
(Ayodhya), ngai V6 Trude da hoc va giang 5 bo luan
nay sudt trong mot thang. Ban dém ngai hoc véi Bo
Tat Di-ldc, ban ngay ngai mang nhiing diéu da hoc
giang lai cho rat nhiéu nguoi nghe. Nho vay da nhanh
chéng phé bién dudc mét cach rong rai nhitng noi
dung sau sic cta cac bo luan nay, va chinh tit d6 Phap
tuong tong dudgc hinh thanh.

Ngudi em trai cua ngai Vo Truée 1a Bé6 Tat Thé
Than sau khi quay sang tu tap theo Dai thira cling
trd thanh mot bac danh téng 16i lac, bién soan rat
nhiéu bod luan Dai thira. Trong s6 d6, c6 bd Duy thiic
luan (Vijianamatrasiddhi-sastra) dude bién soan
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cudi cting, 14 bd luan siu sic va tom thau hét thay
nhiing y nghia tinh tiy nhat ctia hoc thuyét Duy thiic.
Sau khi dugc dich sang chii Han, bd luan nay da tré
thanh b6 luan chinh cua Phép tudng téng ¢ Trung
Hoa. Cé rat nhiéu luan su gidng giai vé bd luan nay,
nhung trong s6 d6 noi bat nhat 14 ngai Pam-ma-ba-
la (Dhammapala), ngudi An Do nhung thudng dudc
nguoi Trung Hoa biét dén véi tén goi H6 Phap. Chinh
phan giang gidi cia ngai vé sau da dugdc ngai Huyén
Trang dich sang chit Han thanh quyén Thanh Duy
thiic Iuan (R E 3k 3m).

Dé ti cua Dam-ma-ba-la, 12 Thi-la-ba-da-la
(Stlabhadra), ngudi Trung Hoa goi 1a Giéi Hién Luat
su, von 1a nguoi nghién cttu am tuong cac kinh luan
cua Bo Tat Vo6 Truée va Thé Than, 14 mot trong cac
hoc gia noi tiéng nhit cta An Db vao th& ky 6 - 7. Khi
ngai Huyén Trang sang An b6 da gap dudgc ngai Giéi
Hién tai tu vién Nalanda ¢ xt Ma-kiét-da (Magadha)
thudc mién Trung An, noi ndi tiéng 1 “truong dai hoc
Phat giao” ctia thoi d6. Chinh ti noi Giéi Hién Luat su
ma ngai Huyén Trang da hoc tap dudge rat nhiéu diéu
vé kinh luan va gido ly.

Sau khi mang theo rat nhiéu kinh van bang Phan
van trd vé Trung Hoa vao nam 645, ngai Huyén Trang
dugde vua Puong Thai Tong thinh dén & chua Hoang
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Phuéc noi kinh d6 Trudng An dé chuyén viéc dich kinh
dién tit Phan vin sang Han van. Ngai da thuc hién
cong viéc phién dich trong suét 19 niam. Trong thoi
gian 4y, ngai ciing truyén ba rong rai hoc thuyét cua
Phap tuéng tong.

Mot trong cac dé ti 16n cua ngaila Khuy Cao ¢6 soan
mot tram bai gidng luan vé Kinh va Luan, dugc nguoi
duong thoi ton xung 1a T An Dai su, vi ngai & chua
Tu An. Va vi Phédp tudng téong phat khéi tit chua Tu
An, do cong truyén ba cua Tt An Pai su, nén ngusi
ta cing goi tong nay la T An tong. Tu An Dai su sau
khi dude nghe nhiing 161 gidng giai cua thay 1a Huyén
Trang da ghi chép lai va sau do6 soan lai thanh sach.

Sau Khuy Cg, dé ti cua ngai 1a Hué Chiéu ciing c6
cong 16n trong viéc tiép tuc truyén ba Phap tudng téng
6 Trung Hoa.

Phiap tuéng téng vé sau c6 nhiéu lan dudc truyén
sang Nhat Ban. Trong d6 c6 hai l1an dang quan tam
nh4t. Lan thi nhat 14 khi c6 mot vi tdng Nhat Ban
tén Dosho sang Trung Hoa hoc dao vé6i ngai Huyén
Trang. Ong 14 ban déng mon va ¢6 quan hé giao du rat
than thiét véi ngai Khuy Co, dude nguci Trung Hoa
goi 1a Pao Chiéu. Nam 653, 6ng theo dudng bién dén
Trung Hoa. Ngoai viéc theo hoc v6i ngai Huyén Trang,
ong con theo hoc Thién hoc véi ngai Hué Man. Nam
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660, dong tré vé nuéc Nhat va truyén ba hoc thuyét
cua Phap tudng téng ¢ mién Nam, vi 6ng la nguoi xi
Asuka thudc mién Nam nuéc Nhat.

Dau thé ky 8, vao nam 717, mot nguoi Nhat khac
12 Genbs din theo moét s6 ting si Nhat Ban khac sang
Trung Hoa theo hoc véi dé ti cta ngai Hué Chiéu la
Tri Chu. Ong c6 tu chat thong minh, hoc luc uyén bac,
duge vua Duong Huyén Tong rat kham phuc, ban cho
40 ca-sa mau dd, 1a moét biéu hién rat ton kinh. Nam
734, dng trd vé Nhat Ban, truyén ba hoc thuyét Phap
tudng téong 6 kinh d6 Nai Luong (Nara) va cac vung
thuoc mién Bac nuéc Nhat.

Hién nay, Phép tudng tong van con hung thinh &
Nhat va c6 nhiéu bac cao d6 thong minh tai tri. Phap
tuong tong hién c6é hon 40 ngo61 chua, 700 vi tang si,
khoang 1.000 cu si va hon 10.000 tin d6 thudng xuyén
dén tham hoc.’

HOC THUYET

A. Ba giai doan thuyét phap: Sau khi dtic Phat
thanh dao, ngai quan xét cin co tri tué cua ching
sinh va quyét dinh khong thé mang nhiing gido phap
cao siéu nhat ra giang day, vi nhu thé sé khong ai c6
thé lanh hoi duge. Thay vi vay, viéc thuyét phap caa
ngai dude chia thanh ba giai doan. Trudc hét, ngai

'Nhiing s6 liéu nay la vao khoang thap nién 70 ciia thé ky 20.



46 CAC TONG PHAI PAO PHAT

giang day gido phap Tiéu thira, hay Thanh véin thia,
14 nhiing diéu gan giii va dé tiép nhan nhat doi véi
da s6 chung sinh. Sau d6, ngai giang day gido phap
Trung thtra, hay Duyén giac thua, la nhiing giao ly
thudc tdng bac cao hon va mang lai nhiing két qua
tu tap citing cao hon. Cudi cung, vao khoang thoi gian
trudc khi nhap Niét-ban, ngai thuyét giang gido phap
Dai thira, phan gido phap rot rdo nhat dan dén qua vi
Phat. Chi nhiing ai c6 dudc niém tin sau viing va tri
hué sang sudt méi c6 thé tiép nhan duge phan gido
phéap nay.

Vé sau, cac bac t6 su ciing gitt theo phuong cach
thuyét phap chia thanh ba giai doan nhu trén, nhung
c6 su linh hoat 1a tuy theo cin ¢ cua dé tu chi khong
phai phan chia theo thoi gian nhu vao thoi dic Phat.
D61 v6i nhiing ngudi can cd thap kém, tri hué nong
can, cac ngai chi day cho tu tap gido phap Tiéu thia.
D61 v6i nhiing ai c6 phan sang sudt hon, cic ngai day
gido phap Trung thwra. Va chi véi nhiing ai ¢é can co
nhay bén, tri hué sang sudt, cac ngai méi mang gido
phap Pai thira ra truyén day.

Nhin tu géc d0 cua Phap tudng téng thi su phan
biét thuyét phap nhu trén 1a dua theo ba miic d6 nhin
nhan vé thuc tai. O mtc do thap nhat (Tiéu thira),
ngudi ta thtta nhan thuc tai 1a that c6 (chap hitu), va
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huéng su tu tap dén viéc hoan thién nhiing diéu bat
nhu ¥ trong thuc tai d6. O mic do thd hai, ngudi ta
nhan ring ban chit cta thuc tai 14 hu ao, 14 khong
that c6 (chap vé), va huéng su tu tap dén chd tach
roi ra khoi thuc tai khong that c6 dé dat dudc su giai
thoat cho riéng minh. O mtc do tha ba, mtc do cao
nhAt, ngudi ta nhan ra rang thuc tai 1a chdng phai ¢
ciing ching phai khéng (phi hitu phi vé), va hudng su
tu tap vao viéc dat dén giai thoat bang chinh tu tam,
bdi vi khi tu tAm mé 1am thi thuc tai 1a thuc c6 va day
day khé dau, nhung khi tu tAm sang suét thi khéng
con bi tréi budc béi thue tai ma c6 thé nhan ra duge
that tanh cua van phap, tid d6 ma dat dudc su giai
thoat tu tai. Gido 1y vé phi hitu phi vé nay chinh 12 con
dudng trung dao cua Phéap tudng téng.

Hoc thuyét trung dao cua Phap tudng téng la “Duy
thic’, nghia la chi duy nhat “thac’ 1a that ¢6 ma théi.
Cac phap déu ti trong thic sinh khéi ma thanh. Hoc
thuyét 4y cho ring nhiing gi & trong thiic sé biéu hién
ra ngoai thanh mudn hinh van trang, cho nén hét
thay déu 1a khong that. Cong néng cta thtc tao ra tat
ca. N6 hién 16 thé gi6i vat chét cing tuong tu nhu mot
may chiéu phim tao ra hinh anh. Cho nén, hét thay
thé gi6i déu chi 124 mong a0, cho dén ba cdi Duc gidi,
S#c gidi va V6 sdc gidi ciing chi 14 nhiing biéu hién cta
thiic ma thoi.
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Gido 1y trung dao thudc tang bac cao, khong phu
hop v6i nhiing ai méi bude chan vao tim hiéu dao
Phat. Dé lanh hoi duge ¥ nghia chdng phai c¢6 ching
phai khong, ngudi ta phai thau hiéu siu xa ca nghia
c6 va nghia khéng, roi tit d6 méi c6 thé nhan dude rang
gido Iy nay bao gom trong né cd nghia khéng va nghia
c6. N6 vién dung, bao ham tit ca cht khong phai la
mot kiéu “ndm & khoang giita” nhu rat nhiéu ngudi
lAm tudng.

B. Hoc thuyét Phap tuéng tong: Dua theo y nghia
trung dao cua Duy thiic luan, Phap tudng téng phan
quy chiéu hét thay moi hién tuong trong thé giéi vat
chat va tinh than vé thanh 100 phap khac nhau (bach
phap), roi lai chia 100 phap 4y ra thanh 5 nhém 16n
1a: tAm (8 phap), tdm s hitu (51 phap), sac (11 phap),
tam bat tuong ung hanh (24 phap) va vo vi (6 phap).
Cong ca thay 1a 100 phap, bao gbm tat cd moi hién
tuong trong thé giéi, gbm ca cac phap hiu vi va vo vi.

Trong 5 nhém trén thi nhém d4u tién - tAm phap

- 14 quan trong hon hét. Nhém nay géom 8 phap, chinh

14 8 thiic cia mbi ching sinh. D6 1a: nhan thidc, nhi

thic, ty thic, thiét thic, than thic, y thiic, mat-na
thic va a-lai-da thiic.

Theo thi tu nhu trén ma goi tén, nén y thic cing

goi 1a thtc tht sau, mat-na thic 1a thiic thi bay, va
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a-lai-da thic 1a thtc thi tdm. Chinh ba thtc cudl
cing nay diéu hanh tit ca moi hoat dong ctia ching
sinh. Y thic kiém soat va diéu hanh ca 5 thic trude né
trong hién tai. Mat-na thiic va a-lai-da thiic 1a nhiing
ngudi chi huy déng ¢ hau truong. Dac biét, a-lai-da
thic c6 cong ning ghi nhé va chat chta tat ca nhiing
hat giong thién hay 4c ma con ngudi da tao ra trong
doi sdng, goi 1a chung tt, réi dén khi c6 du diéu kién
thich hgp thi nhiing ching ti 4y sé sinh khdi thanh
nhiing su viéc t6t xau cua mdi ching sinh. D6 14 nén
tang cua ly thuyét vé nhan qua. Mot chung ti xau sé
sinh khdi tao thanh nhiing diéu kién xau, va ngudc
lai, nhiing chting ti thién sé tao nén mot doi séng tot
dep cho chuing sinh.

Vi t4t ca nhiing gi xay ra va dudce ching ta nhan
biét déu chi l1a sy sinh khdi cia nhiing chung ti chat
chtia trong a-lai-da thiic, nén xét theo y nghia nay thi
c6 thé néi rang chinh a-lai-da thic da tao ra tat ca,
kiém soat tat ca. Phap tudng téng cho ring tit ca cac
phap déu do noi thiic, ti noi thic ma sinh khdi, réi
van hanh trong thic va cting diét mat di trong thiic
ay. Tuy 1a c6 8 thiic, nhung chinh ly thuyét vé a-lai-da
thiic méi 14 quan trong nhat va bao gdbm trong né tat
ca.

Theo chiéu suy luan ngudc lai, néu 8 thiic khong
nhan biét thé gidi nay, khong van hanh va sinh diét
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trong cudc doi nay, thi thé giéi nay sé khong thé hién
hitu, tuong tu nhu khi ngudi diéu khién khéng cho
may chiéu phim hoat dong thi khong thé nhin thay
cac hinh anh.

Duya trén luan thuyét nay, ching ta sé hiéu duge
vi sao tat ca nhiing diéu tot dep, quy bau va dang ua
mudn cua thé gian nhu su giau sang, nha cta to 16n,
thiic &n ngon, vg dep, con ngoan... lai ching c6 ¥ nghia
gi ca d61 v6i nhiing bac xuat gia tu hanh chan chanh.
Bd4i vi trong tam thiic cua cic vi khong c6 su hién hiiu
cua nhiing thu 4y, cting khong c¢6 su ham mudn, ua
thich chung, va vi thé ma ching phai ty nhién mat di.

C. Su giai thoat: Sy phan ra ba giai doan thuyét
phap hay ba miic d6 gido héa déu 14 nhiam cé thé
mang dén su giai thoat cho tit cid ching sinh. Tu
nhiing ngudi c6 cin co thap kém, ngu don nhat cho
dén nhiing bac thong minh xuit ching déu khong ra
ngoai pham vi gido héa cua Ba thua.

D61 v6i nhiing ngudi ¢6 cin cd thap - thuong la
chiém phan da s6 - thi cudc doi nay von 1a that co,
nhiing dau khé ma ho phai nhéan chiu trong cudc doi 1a
khong thé pht nhan. Vi thé, ho hoc theo luan thuyét
Phap tudng téong dé dugce giai thoat khoi chinh nhiing
su khé dau cu thé d6. Nhd hoc dao, ho sé giam bét di
su mé ddm, 1am lac, vi hiéu dudc ¥ nghia khéng that
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ctua nhiing gia tri vat chat vén ludn thay do6i va cudi
cung déu sé phai hoai mat. Tt d6, con nguoi khong
con dau kho béi nhiing cam xtc bat binh vi trai y, tiéc
nudi vi mat méat, dau dén vi chia ly... Béi vi ho hiéu
ra dude ring tit ca nhiing diéu d6 déu 1a khong thé
tranh khoi, déu 1a su van hanh tu nhién, va ban chat
cta ching déu 14 khong that, chi ti noi cac thtic bién
hién ra. Khi hiéu dude nhu vay, ngudi ta cé thé giai
thoat khéi rat nhiéu néi khé dau thudng géip trong
cudc doi nay.

D61 v6i nhiing ngudi c6 phan tri tué cao hon, su gido
héa khong dung lai 6 d6 ma con di sdu vao quan xét
tinh chat khong that cé ctia thé gidi vat chat. Ngay ca
nhiing hién tugng thanh, tru, hoai, khéng cua vat chat
ciing chi 14 nhitng su biéu hién khong that, nhu nhiing
con séng noi 1én trén mét bién.

Ngudi ta khong thé tim thay cai goi 1a “con séng”
& bén ngoai mat bién. Khi c6 gié béo, con séng xudt
hién, méat bién nh&p nho; khi trsi yén tinh, con séng
bién mAt, mat bién phang ling. Nhung that ra thi con
séng chua tting “cé” ma cling chua tiung “khéng”. Néu
néi séng 1a ¢d, vi sao khi mét bién yén ta khong nhin
thay s6ng? Néu néi séng 1a khéng, vi sao khi bién dong
lai thdy c6 s6ng? Khi bién yén thi séng di vé dau? Khi
bién déng thi séng tit dAu ma dén? Suy xét ¥ nghia
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nay, ching ta sé nhan ra dugc cai goi la “con séng”
that ra chi 1a su biéu hién két hgp nhiéu diéu kién
khac nhau: c¢6 mit bién, c6 gié manh thi con séng hién
ra. Khi nhiing diéu kién d6 khong con niia, con séng
cting khong con.

T4t ca moi hién tudng trong thé giéi nay déu la nhu
vay. Khi ¢6 du cac nhan duyén hgp lai, mét hién tugng
khéi 1én, va ching ta néi rang né dang “cd’. Khi cac
nhan duyén tan ra, hién tuong &y mat di, va ching ta
noéi rang né 1la “khong”’. That ra, chi c6 su két hgp ctua
cac nhan duyén ma khéng c6 bat ci hién tugng nao la
that co!

Khi hiéu duge nhu vay, ngudi ta khong con mé didm
d61 véi moi do1 tugng vat chat. Nho do6, ngudi ta co
thé séng mot cach gian di, thanh dam, khéng bi 16i
cuén theo su tham muén, va do d6 khong gy ra cac
ac nghiép.

Nhung d61 v6i nhiing bac thugng can thugng tri thi
ca hai cach nhin nhan cé va khéng nhu trén déu chua
phai 14 r6t rdo. Khi néi rang thé gi6i vat chat nay la
c6, thi rd rang chi 14 cach nhin 6 bé mat ma thoi, vi
khong thay duge tinh chat gia hgp, thay d6i va tan ra
dang dién ra lién tuc trong thé giéi 4y. Nhung néu bao
tat cad déu la khéng thi cting khong théa dang, vi su
hién hitu cta ching ta 1a that c6, dang song song ton
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tai cing v6i moi hién tudng gia hdp cua thé giéi. Vi
thé, ho quay sang nhin nhan ring su tén tai cua thé
giGi vat chdt va tinh than chinh 1a biéu hién tu su ton
tal cua thiic. Khi nhan thiic nhu vay, ngudi ta khong
con quan tam dén viéc thé giéi nay la cé hay la khéng,
vi ching chéng qua chi 14 su biéu hién ra bén ngoai
cua céc thiic ma thoi.

Phap tudng téng khi truyén sang Nhat Ban ciing
tao ra rat nhiéu anh hudng tich cuc trong doi song cua
dan toc nay. Khi nhan biét ring nhiing gia tri vat chat
trong cudc song von 1a khong that, ho khéng roi vao
ché bi quan yém thé hay ludi nhéc, tron tranh. Trai
lai, ho van dung dudc nhén thiic nay dé rén luyén su
kién tam va mot nghi luc viing vang truéc moi bién
dong trong cudc séng. Nhd vay, ho c¢6 thé chiu dung
dudc nhiing con dong d4t, bao t6, nan dao binh... Trai
qua tham hoa, ho than nhién xay dung lai cudc song;
gip nhiing mit mat dau thuong, ho mim cudi chap
nhéan dé nd luc vugt qua. Ho biét rdng khéng cé gi 1a
truong ton. Nhiing diéu tét dep hay xau xa, thay déu
sé qua di vé6i thoi gian. Va nho dé, ho khong bao gic
danh mat di nhiing nd luc vuon 1én hoan thién cudc
song. Ho tin tudng rang, tuy moi cai déu khong that,
déu gia tam, nhung chinh phan tam thtc, nghi luc cia
moi con ngudi 1a that cé.



54

CAC TONG PHAI PAO PHAT

51
TAM LUAN TONG

A}
- ~

—

i

(Sanron-shu)

Khai t6: B6 Tat Long Thu (Nagarjuna) vao

khoang th& ky 2 - 3 & An Do, tiép theo 1a
Ka-na-dé-ba (Kanadeva) vao khoang thé
ky 3.

Cuu-ma-la-thap (Kumarajiva) truyén
sang Trung Hoa vao thé ky 5.

Hué Quan truyén sang Nhat Ban vao ndm
625.

Giao ly can ban: Trung luan (Madyamaka-

sastra) va Thap nhi moén Iuan
(Dvadasanikaya-sastra) caa Bo Tat Long
Thu.

Bach luan (Sata-sastra) cua Ka-na-dé-
ba.

Téng chi: Phat trién gido 1y trung dao, xem d6

14 ctiu canh rét rao cua thién dinh, x6a bo
moi y tudng vé cé va khéng.
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LICH SU

Z¢oc phai nay 14y ba bo luan 1a Trung Iuan, Thap
nhi mén luan va Bach luin lam tong chi, vi vy nén
goi 12 Tam luan téng. Phan luan thuyét trong ba bo
luan nay kha bao quat, nén tao ra cho Tam Iuan téng
mot pham vi gido 1y rong hon so v6i mot sd tong khac
chi go1i gon tong chi trong mot bd kinh hoic luan duy
nhat.

Tam luidn téng nhidn manh gido ly trung dao,
khong nghiéng hin vé mot bén. Mot mét, gido 1y caa
tong nay khac han véi cac tong thude Tiéu thia. Mot
mat, tuy khong thuoc hén vé Pai thua nhung luan
thuyét ctia tong nay lai cé tinh cach rat gan giii véi cac
tong thudc Pai thira. Vi thé, hoc thuyét Tam luan téng
viia ¢6 thé chi ra nhiing chd sai 1Am hoic thiéu sét cua
Tiéu thira, vita c6 thé gitp cho ngudi hoc dao dé dang
hon trong viéc tiép thu gido ly Pai thia.

Cing nhu Cau-xa tong va Thanh that téng, Tam
luan téng ngay nay khong con nita. Nhung ba bd luan
ké trén van con luu truyén, va tén tudi caa Bb Tat
Long Thu vAn m&i méai dude nhiing ngusi hoc Phat
nhé dén.

B6 Tat Long Thu (Nagarjuna), vi khai t6 caa Tam
luan téng, cting la vi To su th@ mudi bén ctiia Thién
tong An Do. Ngai séng vao khoang cudi thé ky 2, dau
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thé ky 3, nhung chua xac dinh dugc nién dai chinh
xac. Trong ba bd cua Tam luan téng, ngai la tac gia
ctua hai bd. Cac luan su dong thoi déu kham phuc tai
bién luan cua ngai. Mic du tinh thong ca Tam tang
kinh dién, nhung ngai nghiéng vé tang Luan nhiéu
hon. Nguoi duong thoi goi ngai la Phat Thich-ca tai
thé. Tuong truyén rang ngai ciing chinh 1a tac gia cia
kinh Na-tién Ty-kheo, mot tac pham c6 ndi dung bién
luan véi nhiéu ¥ nghia rat thd vi d6i véi ca nhiing
ngudi méi hoc dao cling nhu nhiing bac uyén bac vé
Phat hoc.’

Trong kinh Léng-gia, quyén 9,2 dtc Phat c¢6 néi
trudc vé su ra doi cua B6 Tat Long Thu trong mét
doan ké nhu sau day:

S R A
AREAN o
KB Hw i ig,
A AIFR

7~ KB P,
HREW R
& REAT B E,

"Xem Kinh Na-tién Ty-kheo, ban dich tiéng Viét clia Poan Trung Con va
Nguyén Minh Tién, NXB Ton gido.

2Kinh nay dugc x&p vao Pai Chanh tan tu Dai tang kinh, thudc quyén 16,
kinh s6 671, trang 514.
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Dich am:
Nhu Lai diét dé hau,
Vi lai duong hitu nhan.
Dai Hué, nhit dé thinh!
Hiiu nhan tri nga phap,
U nam dai quéc trung,
Hitu dai diic ty kheo
Danh Long Thu Bo Tat
Niéng pha hitu, voé kién.
Vi nhan thuyét nga phap,
Dai thira Vo thuong phap.

Dich nghia:
Nhu Lai nhap Niét-ban,
Vé sau sé c6 nguoi.
Dai Hué, hay nghe ky!
C6 nguoi gitt dao ta.
O mién Nam An Do,
Sé co dai ty-kheo,
La B6 T4t Long Thu.
Pha chap hitu, chap vo,
Vi chiing sinh thuyét phéap,
Phap Pai thira Vo thuong.
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Vi su ra doi cia B6 Tat Long Thu da dudge néi truée
trong kinh, nén viéc ngai xién dudng gido phap Dai
thia, trude tac kinh luan ciing 1a diéu dé hiéu.

Bo Tat Long Thu truyén phap cho Ka-na-dé-ba,
ciing thudng dudc goi tat 1a DéE-ba, lam t6 su thi mudi
lam ctia Thién téng An D. Vi nay tiép tuc soan thém
mot bo luan nta la bd Bach luan.

Truée khi soan bo Bach Iuian, Pé-ba nghi rang:
“Muén cho chanh phap dugc truyén rong, trudc hét
phai thu phuc, gido héa nha vua.” Nghi vay, ong lién
tham gia vao quan doi cua nha vua. Chi trong mot
thoi gian ngin, bang tai nang vugt troi ciia minh, ong
da tré thanh mot vi soai tudéng. Ong chinh d6n quan
ngii, cai tién quan luat thanh gian tién va ro rang,
khién cho quan doéi tré nén nghiém minh va c6 tinh
than ky luat, luén phuc tung thugng cap.

Nha vua rat hai long, muén ban thudng cho 6ng,
bén héi rang: “Khanh ¢6 muén diéu chi khong?” Ong
dap: “Tau bé ha, ké ha than c6 hoc dao lau nam, su
hiéu biét tudng khong dén ndi can hep. Vay ha than
mudn xin bé ha cho t6 chtic mét cudc tranh bién gitta
ha than véi cac vi luan su ctia nhiing tong phai khac
nhau trong nudc. Xin bé ha ding ra chiing kién va xac
dinh viéc hon kém.” Nha vua vui vé chdp thuan dé
nghi ay.
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Dé-ba lién cho nguoi 1ap mot dién truong gitia do
thi va niém yét khép noi mot luan dé nhu sau:

1. Phat 1a bac cao tréi hon hét trong tat ca cac bac

hién triét.

2. Phap Phat 1a chan chanh nhat trong tat ca cac

giao phap.

3. Tidng-gia 1a doan thé tu tap viing chic hon hét

trong tit ca cac to chiic tu tap.

Ai ¢6 thé bién luan bac bé dugc ba diéu trén, Dé-ba
xin ddng nap thu cap.

Céac luan su cua nhiing gido phai khac déu 1ay lam
bat binh. Ho tim dén xin tranh lu4n, va cam doan
rang néu thua thi ho cling sé chiu mat dau. Nhung
Dé-ba dap: “Muc dich cua toi chi 1a hién bay chén Iy
va to tinh hitu 4i trong chén nhan sanh, chi khong
muén hai mang ai ca. Vi thé, téi chi c6 mét yéu cau la
nguoi nao thua téi trong viéc bién luan thi hay xuéng
téc lam dé ti cua té1”

Cac luan su déu chap nhan. Cudc tranh bién bat
dau. Lan luogt, tting nguoi déu bi Pé-ba khuit phuc.
Cé nguoi dudi Iy ngay trong ngay dau tién, c6 ngudi co
tranh bién dudc dén ngay thi hai, thd ba... nhung réi
cling déu bi khuat phuc. Dé-ba tré thanh nguoi chién
thing cubi cung.

Dudc chiing kién tat ca nhiing cudc tranh bién do,
nha vua tré nén rat nhiét thanh ung ho Phat phap,
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lu6n khuyén khich moi ngudi tu hoc. Anh hudng cling
lan rong ra khap noi trong nuée. Chi trong may thang
sau d6 da c6 hon mot triéu nguoi phat nguyén quy y
Tam bao.

Viéc hoang héa da thanh tuu, Dé-ba ti bo tat ca
dé vao trong ring sdu 4n cu, tu tap thién dinh va ghi
chép lai cac bai thuyét phap ma éng da dung dé khut
phuc ngoai dao. Do d6 ma hinh thanh bd Bach Iuan.

Ka-na-dé-ba truyén phap cho ngai La-hau-la-da
(Rahulabhadra) 1am t6 su doi tha 16 ctia Thién téng
An Ds. Mot trong céc dé ti cta ngai La-hiu-la-da
1a T4n-gia-la (Pingalanetra - nguci Trung Hoa goi la
Thanh Muc) sau d6 truyén gido phap Tam luan téng
cho hai vi vuong ti nuéc Sa-xa' 1a Tu-Igi-da-bat-da
va Tu-lgi-da-té6-ma. C4 hai vi nay déu rdi bd hoang
cung, xuat gia lam ting si. Vé sau, ngai Cuu-ma-la-
thap trén duong du hoc c6 diing lai ¢ nuée Sa-xa mot
nam, nhan dé dudc hai vi Tu-lgi-da-bat-da va Tu-Igi-
da-t6-ma truyén day gido phap.

Khoang dau thé ky 5, ngai Cuu-ma-la-thap sang
Trung Hoa, chuyén dich cac bé Trung Iuan, Thap

"Nudc Sa-xa thdi ¢§ thuoc An Do, nim vé phia tay nudc Vu-dién, phia
dong nam nudc So-lac, cling doc la Cu-sa, ddi nha Budng goi la nu6c
Khan-quan, doi nha Nguyén goi la nudc Nha-nhi-hyu, doi nha Minh
goi la nugc Diép-nhi-kham, nay la viing Yarkand thugc tinh Tan Cuong,
Trung Qudc.
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nhi mén luan va Béach Iuan cung véi nhiéu kinh van
khac sang Han van. Tu do6 giao Iy Tam Iuan téng dudc
truyén & Trung Hoa, xem ngai Cuu-ma-la-thap la t6
khai sang. Khi dén Trudng An, ngai da dudc 63 tuoi.
Ngai luu lai noi day t ndm 401 dén nam 412, chuyén
tdm dich kinh dién va giang thuyét gido phap Dai
thua.

Gido phap Tam luan téng dudc truyén vé sau dén
thoi ngai Cat Tang thi duge chan hung manh mé. Cat
Tang von 12 nguci géc An Tic, thudc An Do nhung to
tién vi tranh ké thu nén di cu sang song tai ving Giao
Quang.! Sau lai doi dén é dat Kim Lang rdi méi sinh
ra Cat Tang vao nam 549. T nho ngai da c6 can lanh,
dudc cha dua dén gép ngai Chon Dé. Ngai Chon Dé
via gap da biét 1a bac phap khi vé sau, nén méi dit
tén cho la Cat Tang. Cha ngai sau cting xuit gia, phap
danh 1a Pao Lugng.

Cat Tang 7 tudi da xuét gia, theo hoc véi ngai Phap
Lang. Nam 14 tuéi da duge Phap Lang day cho hoc bo
Bach Iuan. Tt d6 vé sau hoc mot biét muoi, thong tué
hon nguoi. Sau khi tho Cu tic gidi cang dude rat nhiéu
nguoi kinh phuc theo hoc. Tran Qué Duong Vuong
lic bay gic hét stic ton kinh, dic biét d61 dai nhu bac
thanh tang.

Ving nay nay c6 mot phan thugce Viét Nam, mot phan thuoc Quang Tay,
Trung Qudc.
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Nha Tran suy sup, quan Tuy danh 14y Kién Khuong,
x4 hoi cuc ky hdn loan. Ngai khéng s¢ nguy hiém, di
khip cac tu vién thau gép kinh luan Phat gido, vi s¢
binh liia huy hoai mat di. Pén khi chién tranh tam
yén, ngai lai bo cong doc lai va chinh 1y t4t ca nhiing
kinh luan da thau gép duge. Cting nho vay ma hoc luc
ctia ngai tré nén uyén bac khong ai sanh bang.

Sau ngai dén 6 chua Gia Tudng, hoang duong
chanh phap. Nguoi theo hoc rat dong, lic nao ciing
c6 dén hon ngan nguci. Nguoi bay gio ton xung ngai
la Gia Tuong Pai su. Ngai c¢6 trude tac bd Tam ludn
huyén nghia,' giang ro yéu ly trong ca ba bd luan cta
Tam luan téng, cung véi nhiéu chd kién giai méi, nén
nguoi doi thuong goi la TAn Tam Iuian. Ngai vién tich
vao nam 623.

Trong s6 dé ti cua ngai Cat Tang, c6 mot vi tang
ngudi Cao Ly? tén la Hué Qudén, theo hoc véi ngai 6
chuia Gia Tudng, nim dudc yéu nghia ctia Tam luan.
Vé sau, Hué Quan mang gido phap Tam luan tong
sang truyén ba ¢ Nhat Ban, trd thanh vi So t6 ctua
Tam luan téng tai Nhat Ban. Hué Quén ciing 1a nguoi
cung v6i Khuyén Lic khai sang Thanh that téng &
Nhat Ban.

1Bo luan nay dugc xép vao Pai Chanh tan tu Dai tang kinh, quyé?n 45,
kinh s6 1852, trang 1.
2Nubdc Cao Ly, ngay nay tiic la Triéu Tién (Han Qudc).
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HOC THUYET

A. Hai su cuc doan: Ngay tu thoi diac Phat, da cé
rat nhiéu nguoi hoc Phat roi vao hai su cuc doan.

Khi Phat day phap Ti dé, chi ra rang cudc doi nay
day day nhiing kho dau, mot s6 ngudi lién chép chat
vao thuc tai dau kho d6. Ho cho rang muc dich ctaa
viéc tu tap 1a phai lam sao trit hét nhiing su dau khé,
vi chung 1a that c6, vi thé giéi nay la that c6. Nhiing
nguoi nay da roi vao phia cuc doan goi la “chap ¢é’. Do
khong ndm hiéu tron ven gido phap ma Phat giang
day, ho sinh tdm nham chan, sg sét nhiing kho dau
trong cudc song va xudt gia tu tap dé mong tranh né
su dau khé. Ho khéng hiéu rang su tu tap 1a dé dit
trit tan goc ré cua khé dau chi khong phai 1a dé tranh
né ching. Do su phat tdm sai lAm nhu thé, nhiing
nguoi nay chi c6 thé dat duge nhiing su thanh than,
an vui gia tao, nh4it thoi khi song theo doi song xuit
gia, nhung that su vé lau dai thi ho van quay vong
mai trong nhiing khé dau cta cudc doi, vi su tu tap sai
1am ctia ho khong thé giup ho giai thoat tron ven dude.

Khi Phat day phap Thap nhi nhan duyén, chi ra
rang tat ca moi hién tuong trong thé giéi nay déu chi
14 do cac nhan duyén gia hop ma thanh, mot s6 nguoi
khac lién chap chit vao tinh chat khong that cé ay.
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Ho cho réng vi tat ca chi 1a su gid hop tam thdi cua
cdc nhan duyén, nén khong cé gi 1a that c6. Thé gidi
nay la khong, moi su dau khé hay giai thoat ciing déu
1a khong. Nhiing ngudi nay da roi vao phia cuc doan
thi hai goi 1a “chdp khéng”. Do khéng nidm hiéu tron
ven gido phap ma Phat giang day, ho sinh tam giai
dai, cho réng tat ca déu chi 1a trong rong, hu vo, nén
khong c6 gi can thiét phai no luc tu tap hay thuc hién
cic diéu lanh. Khi nhin cudc doi theo cach nay, nhat
thoi ho c6 thé xa bo duge rat nhiéu su tham ddm, tréi
budc, va cam thay nhe nhom di rat nhiéu vi khong con
phai chay theo nhiing théi thic cua tham duc hay san
han. Tuy nhién, d6 khong phai la chd giai thoat rét rao
ma phap Phat nhdm dén, béi vi trai qua thdi gian thi
su sai lAm cta ho sé& bdc 16 ra khi ho nhan biét rang
minh khéng c¢6 bat ct dong luc chinh dang nao dé tinh
tan tu tap ca.

Du 1& chap c6 hay chap khéng, nhiing cich hiéu
cuc doan nay déu khong phai 1a chan 1y, bdi su that 1a
ching khéng thé gitp ngudi tu dat dén su giai thoat.
Vi ching sinh chim dim trong bé khé ma hoan toan
khong nhéan biét ring minh dang khé, nén dic Phat
mdéi giéng 1én héi chudng T dé, truée hét chi ra cho
ho thay rang cudc doi nay von day day nhiing khé dau.
Vi chiing sinh chim ddm trong su tham lam, san han,
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nén diic Phat méi giéng 1én hoi chudng Thap nhi nhan
duyén, chi ra cho ho thdy rang nhiing th ma ho say
mé, ém Ap, gianh giat 14n nhau, that ra ching c6 gi
dang dé nhu thé ca. Chung chi 1a nhiing béng dang hu
a0, su gia hop tam thoi cia cac nhan duyén, va vi thé
khong hé that cé.

Gido phap T dé hay Thap nhi nhan duyén déu la
chan that, ding dan. Chi c6 su sai 1am & phia ngudi
hoc dao, khong ndm ré dude yéu nghia cta gido phap
nén mdi roi vao su cuc doan. Néu nhan biét cudc doi
1a dau khé dé tiép tuc tu tap cac phap diét kho, thuc
hanh Bat chanh dao, thi dén mot lic nao dé ngudi tu
sé tu minh nhan biét rang chinh nhiing dau kho trong
cudc doi nay tu no cing la khéng that ¢6. Khi d6, ho sé
dudc giai thoat khai tu tudng chap c6. Néu nhan biét
rang cudc doi nay chi la nhan duyén gia hop, hu Ao,
dé tiép tuc tu tap pha tri vo minh, chit dtt chudi mat
xich 12 nhan duyén, thi Idc d6 ngudi tu sé nhan ra
rang tuy tat ca 1a hu ao, khéng that, nhung su tu tap
gidi thoat, Niét-ban an lac van la that c6; bén ngoai
cic phap thé gian do nhan duyén hoi tu, van con cé6
cic phap xuit thé gian khong phai do nhan duyén hgp
thanh, va vi thé ma thudng hang bat bién.

Cé6 va khéng chi 1a nhiing khai niém tucng do1 do
chinh con ngudi dung 1én dé mé ta thé giéi nay. Khi
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nhin nhan dudc ban chat thuc su cua doi séng, cua
thuc tai, thi cho du ching ta c6 goi d6 la co hay la
khéng cting van khong lam thay doi ban chat thuc su
cta n6. Chinh vi vay, chan 1y r6t rdo cia ngudi hoc dao
phai 1& sy vugt thoat ra khoi ca hai khai niém cé va
khéng. Bébi vi ca hai su chap chit dé déu 1a cuc doan
va sai lam.

B. Giao Iy Tam luan: Tru6c hét 1a bo Trung luén,
noi da la Trung quéan luan. Trung ttc 1a khoang gita,
trung binh, khong nghiéng vé hai bén; quan 1a quan
xét, thuong la bang phuong phap tham thién. Nhu
vay, trung quén cé nghia 12 quan xét vé cai miic do
trung binh, cai khoang gitia trong su tu tap, dé khong
thién léch vé bat ct bén nao.

Vi dugc viét theo thé luan, nén trong tAm cua tac
phdm nay 1a néu lén nhiing 1y 1é cta nhitng ngudi
chép c6va chap khéng dé chi rd nhiing chd sai 1am, rdi
tit d6 dan dét ngudi doc dat dén chd khoang giita, tiic
la mot cach nhin nhan ding mic, hgp chan 1ly. Toan
b6 Trung luan c6 hai muci bay pham. Hai mudi lam
ph4dm dau bién bac nhiing ¥ tudng sai 1am nghiéng vé
chap khéng ciia mot s6 ngudi hoc theo Trung thira, va
hai ph4m sau bién bac nhiing ¥ tudng sai lam nghiéng
vé chép c6 ctia mot s6 ngudi hoe theo Tiéu thua.
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B0 Thap nhi mén luan c6 mudi hai chuong, goi la
muoi hai moén, nén cé tén 1a “Thap nhi mén”. Vé noi
dung, bo luan nay hién bay nghia “khéng’ cua Pai
thira, ¢6 thé chia 1am ba phdm. Phadm thd nhat néi vé
tanh khong, pham tht hai néi vé 1y vé tudng, pham
thii ba noéi vé 1y vo tac. Tuu trung ca bd luan déu nham
noi 1én 1y “vé sinh” cua tat ca cac phap, va do do tat
canh déu la khong. Vé cdu tric, toan bo luan dudgc
bién soan dua trén 26 bai ké chinh ciing véi phan giai
thich cac bai ké d6. Ngudsi doi sau phan tich cac bai ké
nay, thay c¢6 17 bai trich ti bd Trung luin, 2 bai trich
ti bo That thap khong tanh luan, c6 ¥ kién cho rang
day 1a tac phdm cta ngai TAn-gia-la (Pingalanetra -
Thanh Muc) chti khong phai ctia B6 Tat Long Thu. Du
sao, day ciing chi l1a gia thuyét ma thoi, van chua xac
dinh chic chan dugc.

Bo Bach luan cua Dé-ba duge soan sau khi bién
bac tat ca nhiing lap luan cua cac phai ngoai dao, nén
no6i dung chinh 1a ghi lai nhiing 1y 16 da dung dé chi
ra su sai lam cta bon ho. Bo luan nay nguyén khi méi
soan ra c6 20 pham, mdi phdm gém c6 5 bai ké va
phan luan thich, tong cong 100 bai ké nén goi 14 Bach
Iuan. Tuy nhién, hién nay ban Phan van da mat, ban
dich Han vén ctia ngai Cuu-ma-la-thap gém lai thanh
mudi phadm, chia ra 2 quyén. Ngoai viéc bién bac cac
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quan diém cta ngoai dao, con cé nhitng phan chi ra
cic ¥ tudng sai lam ctia chinh nhiing nguoi hoc Phat.

C. Hoc thuyét. Hoc thuyét cia Tam luan téng
nhin manh vao y nghia trung dao, pha trit hét nhiing
¥ kién chap c6 va chap khéng. Pat dude nhan thtc
ding nhu vay goi la th&u triét dude tanh khéng cua
van phap.

Ping nhu tén goi, Tam luin téng la mot hoc phai
dic biét chu trong dén su bién luan, bac bo nhiing kién
gidi sai lam. Ngudi hoc dao néu trt bé hét nhiing kién
gidi sai lam, khong roi vao ta kién, thi tri tué tu nhién
hién 19, nhan rd dude chan ly. Chinh B4 Tat Long Thu
khi khai sang tong nay ciing chu yéu la dung tai bién
bac dé pha trit moi luan thuyét sai 1Am. Chinh nho
ngai pha trt hét cac y tudng sai 1am ma cac dé tu ctua
ngai tu nhién nhin r6 ra dude ¥ nghia trung dao, thau
hiéu dudgc 1y chan khéng, tic 14 tanh khéng chan that.

Hoc thuyét cia Tam Iuan téng tuy néi 1a dua vao
ba bd luan ctia cac vi T6 su, nhung ky that cac bd luan
nay cling 12 y cii noi cac kinh Dai thira ma lap thuyét.
Giao phap uyén tham rong 16n, khé c6 thé néi khai
quat dugde hét, nhung tuyu trung c6 hai phan gido 1y c6
thé xem 1a dic thu nhat so véi cac tong khéc:
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1. V6 so dac: Tam luan téng chi truong chan 1y rot
rao khong c6 tu chiing, khong phai do dung cong ma
dat duge. Vé ban chat, hét thay ching sinh von déu
sdn c6 tanh Phat, khong c6 mé, khong c6 ngd, that
tanh cac phap déu tram nhién tich diét, that khong hé
c6 cai goi 1a “Phat” dé tu chiing ma thanh. T4t ca chi
14 nhiing khéi niém hu déi do con ngudi dit ra dé goi
tén cac phap, ti d6 phan ra thé nay 1a mé, thé nay la
ngé, thé nay 1a thanh, thé nay 1a chdng thanh... Tanh
Phat tuy san cé, nhung hét thay ching sinh cén tri
bat dong, c6 ké 10i can sang tri, c6 nguoi don can thap
tri. Do d6 ma chd giac ngd c6 mau c6 cham, thanh ra
khac biét nhau. T4t ca déu la do phién nédo khach tran
che 14ap, khién cho phai tréi lan trong sinh ti. Chi can
trit sach nhiing bui bam che 14p 4y, tAm y tu nhién
trd vé tram nhién tich tinh, tanh giac ban so tu nhién
hién 16. D6 goi 1a thanh Phat, goi 14 gidc ngd, nhung
ky that khong c6 gi 1a thanh, khong c6 gi 1a dugc ca.
Cho nén néi 1a vé sd dic.

2. Bat bat trung dao: Tam Iuan toéng chu truong
phé ta dé hién chanh, nén dua ra thuyét “bat bat
trung dao” dé chi r6 nhiing sy mé 1Am cua ngudi doi.
Thuyét nay pht nhan tam diéu 14 khéng c6 (bat bat)
dé hién 16 ra con dudng trung dao é khoang gitia. Tam
diéu 4y chia lam bén cép doi dai nhau, gébm cé: sinh -



70 CAC TONG PHAI PAO PHAT

diét, thuong - doan, nhat - di, lai - xuat. Nhiing cap
dé1 dai nay xét cho cung déu dua vao nhau ma cé.
Khong c6 sinh ra thi khong thé cé diét mat; khong ¢
thuong tén thi khong thé c6 ngdn ngii, khong c6 dong
nhat thi khéng thé c6 khac biét; khéng c6 tim dén thi
khong thé c¢6 roi di. Nhan biét duge tanh khong cua
cac phap thi c6 thé thdy ré dude tdt ca nhiing khai
niém 4y chi la danh tu gia 1ap, khong that cé. Vi thé,
Tam luan téng day ngudi tu tap quan xét tam diéu
nay la bat sinh, bat diét, bat thuong, bat doan, bat
nhat, bat di, bat lai, bat xuat. Trong d6, quan xét cac
1&é khong sinh, khong diét, khong thuong, khéng doan
14 dé pha bo kién chap sai lam vé thoi gian. Con quan
xét cac 16 khong déng nhat, khéng khac biét, khéng
tim dén, khong roi dila dé phéa bo kién chap sailam vé
khéng gian. Nguoi tu quan xét tam diéu nay dén cho
rot rao thi c6 thé nhan biét dude 1y trung dao, hay la
tanh khéng chan that cua cac phap.
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6
HOA NGHIEM TONG

X2 vv >
E G
(Kegon-shi)

Khai té6: B6 Tat M4 Minh (Asvaghosa) vao khoang
thé ky 1 va Bo Tat Long Thu (Nagarjuna)
khoang thé ky 2, 3 § An Do,

Giac Hién (Bodhibhadra) dich kinh
Hoa nghiém vao khoang dau thé ky 5.
D6 Thuan truyén ba Hoa nghiém téng &
Trung Hoa vao thé ky 7.

Dao Tuyén truyén sang Nhat Ban ti nam
736.

Giaoly canban: Kinh Hoanghiém (Avatamsaka-
siitra)

Téng chi: Tat ca cac phap déu do duyén khdéi
va phu thudc 1an nhau, cai nay sinh thi
cal kia sinh, cai nay diét thi cai kia diét,
khong mot phap nao cé thé ton tai déc lap
trong thé gi6i nay, cho dén gitia mot hat
bui nho nhat v6i mot coi thé gidi to 16n
nhit trong vii tru ciing déu c6 su tuong
quan mat thiét véi nhau.
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LICH SU

@ ong nay 14y bo kinh Hoa nghiém lam
nén tang, nén goi tén la Hoa nghiém

tong. Kinh Hoa nghiém c6 tén goi day du la BPai
Phuong Quang Phat Hoa nghiém Kinh, 12 mot trong
nhiing bd kinh rat uyén 4o, sdu xa. Sau khi thanh
dao, dtic Phat da vi cac vi Pai B6 Tat nhu Van-thu,
Phé Hién... ma thuyét giang kinh nay ch khéng phai
danh cho nhiing vi dé ti méi hoc dao. Tuong truyén
khi két tap kinh dién thi kinh nay da th&t truyén.
Phai dén khoang 700 ndm sau, khi Bé6 Tat Long Thu
ra doi, sau khi chiing ngd méi dung than théng hién
dén cung dién cua Long vuong, tim thay noi ay c6 cat
giti ba ban kinh Hoa nghiém. Tuy nhién, trong do6 cé
hai ban nghia 1y qua sau xa huyén diéu, tri hué ctaa
ngudi doi khong thé nhan hiéu néi. Ngai lién xem qua
ban thii ba, thdy c6 mot tram ngan bai ké, chia lam 48
pham (c6 thuyét néi 1a 38), nghia 1y c6 thé truyén day
cho ngudi ddi duge, 1ién mang vé An Do. Tuy nhién, c6
thuyét khac néi rang truée d6, Bé6 Tat Ma Minh ciing
14 ngudi thong hiéu vé kinh Hoa nghiém.

Vao doi Dong Tan, nam Nghia Hy tha 14 (418),
ngai Phat-da-bat-da-la (Buddhabhadra - Giac Hién)
14 mot tang si tit An D sang Trung Hoa, 14n d4u tién
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dich kinh Hoa nghiém sang Han véin, c6 60 quyén.
Vé sau, ngudi ta goi ban dich nay 1a Cuu Hoa nghiém
kinh.

Dén doi Duong, vao nam 699, ngai That-xoa-nan-
da lai dich kinh Hoa nghiém sang Han van. Ban
dich 14n nay c6 80 quyén, vé sau dugc goi 1a TAn Hoa
nghiém kinh.

Nhung phai dén ngai D6 Thuin thi Hoa nghiém
tong mdéi chinh thiic duge khai sang, tré thanh mot
trong cac tong phai 16n cua Trung Hoa.

Ngai D6 Thuan sinh ndm 557, vién tich ngay ram
thang 11 nam Trinh Quan th 14 (640) tai chua Nghia
Thién 6 Nam Giao.

Ngai ho D6, tén huy 14 Phap Thuan, hiéu 1a Dé
Tam Tén gia, duong thoi ton xung 1la Pén Hoang Bo
Tat. Ngai tu chat thong minh, dao hanh cao voi, ngudi
bay gié déu tin rang ngai chinh 14 B6 Tat Vin-thu
giang theé.

Nam 18 tudi ngai xuit gia tai chuia Nhan Thanh,
theo hoc Thién véi ngai Tang Tran. Vé sau, ngai vao
an cu trong nui Chung Nam, xién duong gido 1y Hoa
nghiém, nguoi tim dén hoc véi ngai rat dong, c6 ca hai
gifl xudt gia va tai gia. Vua Puong Thai Tong nghe
biét vé dtic do ctia ngai, truyén thinh vao cung dién
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kién, d6i dai rat cung kinh. Vé sau, trong thoi gian
cudi doi ngai di khdp moi noi, khuyén ngudi niém
Phat A-di-da va c6 trudc tac van xung tan Tinh do6.
Sau ngai D6 Thuan, Hoa nghiém téng tiép tuc dugc
truyén noi va phé bién. T6 thi hai 1a ngai Van Hoa Tri
Nghiém, t6 tht ba 1a ngai Hién Thu Phap Tang. Ngai
Hién Thu c6 céng 16n trong viéc hoan chinh phan gio
ly Hoa nghiém téng do cac vi T6 su d6i trude truyén
lai, khién cho téng nay dudc hung thinh, nén ngusi
bay gid cling goi Hoa nghiém téng 14 Hién Thu téng.

Ngai Thanh Luong Tring Quan tiép néi lam t6 thi
tu, c6 soan ban Dai sd sao chi giai vé kinh Hoa nghiém
r4t tinh vi, ranh mach, gitip cho ngudi hoc c6 thé tiép
thu gido 1y Hoa nghiém téng mot cach dé dang hon.
Nho vay, tong nay vao thoi cua ngai cang thém phat
trién, cling dudc ngudi doi goi 14 Thanh Luong téng.

Vi t6 tht nam 1a ngai Khué Phong Téng Mat, 1a
mot vi thién su. Ngai Khué Phong théng hiéu kinh
Vién giac, c6 soan sé giai cho kinh nay. Ngai ciing két
hop phan gido 1y kinh Vién giac v6i kinh Hoa nghiém
dé gitp ngudi tu tap thé nhap vao mét canh giéi giai
thoat cao siéu hon.

Sau khi ngai Tong MAat vién tich khong lau thi géap
phai phap nan doi Puong Vo Tong vao nam 845, kinh
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luan bi thiéu huy rat nhiéu, Hoa nghiém téng tu d6
phai tam suy vi.

Phai dgi dén doi Tong méi c6 ngai T Tuyén diing
ra trung hung Hoa nghiém téng. Ngai sinh nam 965,
vién tich ndm 1038. Dé ti cua ngai 12 Tinh Nguyén
cling c6 soan sd giai kinh, lai thém c6 bon vi Pao Dinh,
Quan Phuc, Su Hoi, Hy Pich, mdi vi déu c6 soan chu
gidi vé nam phan gido cua Hoa nghiém téng. Nho d6
ma tong nay dudc hung thinh tré lai. Nguoi doi ton
xung bon vi nay 1a T dai gia doi Tong.

Truyén néi vé sau, Hoa nghiém téng tiép tuc cb
rat nhiéu bac danh ting dao cao dic trong, nhu doi
Nguyén (1279 - 1368) ¢ cac ngai Phé Thuy, Vién
Gi4c, Bon Hao, Ban Céc, Van Tai, Pat Ich Ba... ; doi
Minh (1368 - 1644) c6 cac vi Pic Thanh, Cé Dinh, Ly
Trac Ngé, Pao Théng, Nhu Phi, Té Tru...; sang doi
nha Thanh con c6 cac vi Chu Khédc Phuce, Tuc Phap...

D6 1a ludc néi qua vé su truyén noi tong Hoa nghiém
6 Trung Hoa. Con Hoa nghiém téng & Nhat Ban thi T
su khai sang 1a ngai Pao Tuyén. Ngai sinh nam 702,
vién tich nam 760, qué 6 Hia Chau, Ha Nam, Trung
Hoa. Ngai xuét gia tit nho, tho Cu tuc gidi va theo hoc
Luéat tang v6i ngai Dinh Tan, sau méi theo ngai Pho
Tich hoc gi4do ly Hoa nghiém va Thién hoc.
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Thang 11 ndm 722, thién hoang Nhat Ban lan dau
tién cho sao chép ban T4n Hoa nghiém kinh (ban dich
cua ngai That-xoa-nan-da) tai Nhat Ban. Dén thang
7 ndm 736, thinh ngai Pao Tuyén sang Nhat Ban
thuyét phap. Ngai mang theo rat nhiéu cic ban chu
giai kinh Hoa nghiém sang thuyét giang 6 Nhat, dé
ttt theo hoc rat dong. Sau d6 ngai thuong di khép noi
giang day vé gidi luat, tiing nhan 161 dén & chua Déng
Dai (Todaiji) giang thuyét phap yéu. Déi1 véi su nghiép
hodng truyén Phat giao 6 Nhat Ban vao khoang dau
thoi ky Nai Luong, ngai 1a ngudi cé cong rat 16n. Ngai
khéng chi khai sang Hoa nghiém téng 6 Nhat Ban, ma
con 14 t6 su thi hai ctia Thién téng tai Nhat Ban.

Dén nam 740, thién hoang Nhat Ban lai thinh mot
vi tang ngudi Triéu Tién 14 Tham Tudng sang giang
Kinh Hoa nghiém tai chua Pong Dai (Todaiji). Vi nay
giang thuyét kinh Hoa nghiém tai d6 trong ba nam.

Hoa nghiém téng ¢ Nhat sau dé6 truyén dén vi tang
Nhat Ban 1a Luong Bién, dugec Thanh Vo6 Thién hoang
(724 - 749) rat ton kinh, ra sic chi cho xay dung chua
Péng Dai thanh to dinh cta Hoa nghiém téng. Sau
d6 truyén dén cac vi That Trung, Pdng Dinh, Chanh
T4an... déu 1a nhiing bac cao tang. Cho dén doi ngai
Quang Tri thi Hoa nghiém téng tré nén rat hung
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thinh. Ngai ¢6 x4y dung Tén Thing Vién dé lam noi
chuyén tu tap giao nghia Hoa nghiém.

Cho dén nay, tai Nhat Ban van con rat nhiéu vi cao
tang tinh théng gido ly Hoa nghiém téng, hién ¢ Nhat
hién nay c6 27 ngoi chua thudc tong nay, 48 vi tang,
200 vi cu si tu tap tai gia va 22.000 tin d6 kinh ngudng
thuong lui téi 1& bai cing duong.

HOC THUYET

A. Tanh Phat trong giao ly Hoa nghiém: Theo
gido 1y Hoa nghiém, hét thay van phap trong vii tru
déu c6 chung mot thé tanh can ban, tuyét déi, dé 1a
tanh Phat. Cho du 14 nhiing phap thuoc vé tinh than
hay vat chat, cho du 1a chu Phat, ngusi pham, cac loai
stic sinh hay van vat vo tinh, cing déu 14 chung mot
thé tanh 4y, khong hé sai khac. Thé tanh tuyét dsi Ay
gol la tanh Phat, ciing goi la chan nhu.

Tuy 1a cing mot thé tanh, nhung do nhiing nhan
duyén tran canh khac nhau ma biéu hién ra thanh
muén hinh van trang khac nhau. Vi nhu nudc bién thi
& dau ciing giéng nhau, nhung ta thiy c6 vung bién
ém séng ling, lai c6 vung bién dong séng xb. Tuy la
rat khac biét nhau nhung ky that van la cung chung

1Cac 56 lieu nay la vao thap nién 70 clia thé ky 20.
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mot thé tanh. Tanh Phat hay chdn nhu ciing vi nhu
cai tanh chung ctia nudc bién, ddu dau cing déu gidng
nhau, nhung tuy theo diéu kién thai tiét, gié bao, vi tri
vung bién... ma ching ta thdy cé su yén tinh hay xao
dong, tham chi c6 khi cuéng nd nhu séng than...

Hoc thuyét cia Hoa nghiém téng rat sau xa, huyén
diéu, khong thé tém lai mot cach khai quéat cho hét
duge. Tuy nhién, néu phai néu 1én nhing diém cét yéu
nhat thi d6 chinh 14 nguyén ly tuong sinh tuong khai,
dua trén khai niém vé thé tanh nhat nhu cua van
phap nhu vtra noéi trén.

Nguyén ly tuong sinh tuong khdi chi ra rang hét
thay van vat trong vii tru déu c6 quan hé mat thiét
v6i nhau, khéng c6 bat ¢t mot vat thé, mot hién tugng
tinh than hay thé ch4t nao lai c6 thé tu né sinh khdéi
va ton tai, cho dén mdt hat bui rat nhd ciing khong
thoat ra ngoai nguyén ly nay. Vi thé, su sinh khdi cua
mot su vat c6 lién quan dén moi su vat khac, va ngudc
lai, n6 cting chiu su chi phoi cua tat ca. Nguyén 1y nay
thudng duge phat biéu mét cach khai quat nhu sau:
“Cai nay sinh thi cai kia sinh, cai nay diét thi cai kia
diét.”

Su tuong sinh tuong khdi nhu vay thuong dude goi
1a “y tha khdr’, nghia 1a moi su sinh khdi déu phai
dua vao “cai khac’. Mot cach hinh tugng hon, cac nha
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nghién ctu kinh Hoa nghiém thuong goi tén nguyén
Iy nay 1a “trung trung duyén khor’.

Dé1 v6i nhiing ai chua tiing tiép xuc véi gido 1y nay,
c6 thé sé thdy ring né hoi mo hd va khé hiéu. Tuy
nhién, su that 12 n6 néu lén mot chan 1y bao trum ca
vii tru nay, cho nén ciing luén dién ra quanh ta trong
cudc séng hang ngay chi khong hé xa la hay mo ho.

Néu dé tAm suy xét k¥, ta sé thady quanh ta luén cé
nhiing moi tuong quan mat thiét gan lién véi tat ca.
Khi ta nha ra mét hoi khéi thude, va ta c6 thé cho la
ching c6 gi dang néi. Nhung ta c6 biét dau su 6 nhiém
ctua khoéi thudc 1a c¢6 that, va chiing nao ta chua ngung
viéc hut thude 14 thi méi truong quanh ta van con bi
6 nhiém hon 6 mot miic do nhat dinh ma ta khong
thé pht nhan. Néu ching ta hinh dung c¢6 hang triéu,
hay tham chi 12 hang ty ngusi dang cung lic nha khéi
thudc nhu ta, va ta biét chic rang bau khi quyén cua
ching ta 12 mot moi truong khép kin, thi ta sé dé dang
biét dugc ngay la vdn dé khong don gian chudt nao!
Tuong tu nhu vay, su sinh khdi hay diét mat cua bat
cit su vat nao trong vil tru nay ciing déu c6 moi lién
quan nhat dinh vdi tat ca nhiing su vat khac.

Va vi ¢c6 m6i quan hé nhu thé, nén su giac ngd cua
moi mot vi Phat trong vil tru nay tat yéu ciing 1a ¢
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lién quan dén tat ca ching sinh; va nguge lai, su mé
14m ctia méi chiing sinh cing déu c6 lién quan dén tat
ca chu Phat. Tanh giac cua chu Phat hién hiiu trong
toan vii tru, cho dén hién hiiu ngay trong mot hat bui
rat nhé. Vi thé, trong moéi mot hat bui déu c6 du ca
héng ha sa s6 thé gifi Phat.

Khong nhiing thé, méi tuong quan nay khong chi
1a vé mat khong gian, ma con 1a cid vé mét thoi gian
ntia. Moi mot su vat dang hién hiiu déu bao ham trong
né ca qua khi va tuong lai. Ching ta khéng thé hinh
dung c6 mot cay xoai ding truéc mit ta néu trong qua
kht chua tung c¢6 hat xoai, cAy xoai con... Cho nén,
trong cdy xoai hién tai cting ham chtia ca qua kh cua
né. Va tuong tu nhu vay, né ciing sin c6 trong dé6 mot
cdy xoai gia cbi cua tuong lai. Hét thay van vat trong
vii tru déu 1a nhu thé. Chu Phat qua kht ciing c6 mét
trong chu Phat hién tai, va cling sdn cé chu Phat vi
lai. N6i tom lai, néu nhin bang d6i mat quan xét theo
gido 1y Hoa nghiém, ching ta sé c6 thé nhan thay dudc
toan thé vii tru ti vo thuy dén vé chung déu hién hién
trong mot hat bui nhé; cing nhu trong toan thé vii tru
déu c6 anh hién hat bui 4y.

Khi vi t6 thit ba ctia Hoa nghiém téng 1a Hién Thu
Dai su giang vé gido Iy Hoa nghiém, c6 1an ngai nhan
thdy dai ching con hoang mang khong hiéu. Ngai lién
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sal mang dén mot s6 guong soi va x&p doc theo hai
bén tuong, sao cho tAm guong 6 vi tri cudl cung ciing
phan chiéu dudc tat ca nhiing tAm khac trong d6. Nhu
vay, khi nhin vao bat ¢ tdm guong nao, ngudi ta cling
thay dudc hét thay nhiing tAm guong khac. Khi 4y, cac
vi dé tu lién nhan ra dudc thé nao 14 tinh chat tuong
quan cua van vat trong toan thé phap giéi.

Nguyén ly tuong sinh tuong khoi giip ngudi tu tap
c6 mot tam nhin bao quat va ding that vé thuc tai. N6
cing mé rong muc dich giai thoat theo ding huéng
cua gido nghia Dai thua. Béi vi khong thé c6 su giai
thoat rot rao khi ching sinh con mé 1am, cho nén cac
vi Bo Tat méi phat tdAm dd tan ching sinh trudc khi
thanh chanh giac, hoan toan khac hin véi tinh than
cua Tiéu thira luon huéng dén su giai thoat cho tu
than.

Vé mat khai quat, téng thé 1a nhu vay, con vé cdu
tric chi tiét thi phan gido 1y hoan chinh cua Hoa
nghiém téng dudgc chia ra 14 nam phan gido, phu hop
v6i cac muic do tu tap ti thap 1én cao cua tat ca chung
sinh.

B. Hoa nghiém ngii phan giio: T bac khdi dau
cho dén phan gido 1y rot rdo sau cung cua Hoa nghiém
tong dudc cac vi T6 su phan chia thanh ndm bac, goi
14 Hoa nghiém ngii phan giao.
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Bac thap nhat 1a Tiéu thua gido duge dung dé tiép
nhan nhiing ngudi so co, can tri thap kém, vi thé chi
day nhiing diéu dé hiéu, dé tiép nhan, c6 ¥ nghia gidp
ngudi ta xa dan cac tu tudng ac va huéng nhiéu hon
dén cac diéu lanh. Tiéu thira gido c6 thé néi la phan
gido 1y ma chi can c6 ddc tin 12 ai ciing theo hoc va
thuc hién dugc.

Bac thi hai 1a Dai thira Thuy gido, day vé tanh
khéng ctua cac phap, giip nguodi tu lia bé nhiing kién
chdp han hep cta Tiéu thua ma md rong dan sang
giao ly Dai thua.

Bac tht ba 1a Chung gijo, day vé tanh Phat san c6
noi tat ca ching sinh, va do dé ma xac quyét rang bat
ct ai cting c¢6 thé thanh Phat. Gido 1y nay day rang,
di c6 mé 1am tréi 14n trong sinh t, nhung tanh Phat
van khong bao gid mat di. Do noi tanh Phat nay ma
tat ca ching sinh déu tuong déng véi chu Phat, déu
c6 thé lam Phat trong tuong lai. Nhan hiéu duge diéu
niay, ngudi tu tap du trai qua bao nhiéu gian kho hay
nghich canh cling khong nan long, vi tin chic rang sé
c6 mot ngay hién 16 duge tanh Phat ctia chinh minh.

Bac thii tu 1a Dén gido, day vé kha nang dén ngo,
hay giac ngd ttic thoi. Gido 1y nay day rang chi can
gifl sach moi phién néo khéch tran che 14p thi tu tanh
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giac ngd sé tu nhién hién bay. Diéu nay phu thudc noi
su truc nhan tanh giac cia ching ta chi khong phai
do su khd céng tu hanh ma dude. Vi vay, néu cé thé
truc nhan thi ngay ttc thoi chi trong mot sdt-na da cé
thé déng véi chu Phat, bang khong thé truc nhan thi
du c6 trai qua muén kiép tu hanh cting van 1a é trong
vong mé mudi. DAy 14 phan gido 1y cao siéu chi danh
cho cac bac thugng cén thuong tri, néu nguoi so cd ma
tiép nhan gido 1y nay thi chic chin sé dan dén nhiing
su lam lac rat nguy hai. Cac nha hoc Phat thuong so
sanh phan gido 1y nay cua Hoa nghiém téng véi thuyét
dén ngé cua Thién Nam tong, dude xién duong ké tir
Luc t6 Hué Néng.

Bac tht nam 1a Vién gido, phan gido ly dudc xem
14 rot rao, tron ven nhit, cting nhu mot cai vong tron,
khong thé thém vao hay b6t di bat ¢t mét diém nao
trén d6 ma khong lam mat di tinh chat tron tria cua
né. Tinh chat tron day nay thé hién & viéc hanh gia
chi cin tu tap tron ven mdt phan cong hanh nao dé thi
tat ca nhiing cong hanh khac ciing tu nhién day du.
Chi can dut sach dude mot su mé 1am nao d6 thi tat ca
moi su mé IAm khéc ciing tu nhién tan bién hét. Nhu
ngudi ngu mé nhin thay du moi hinh tugng, moi su
viéc trong gidc mong. Chi can tinh gidc thi tit ca moi
hinh tugng, su viéc 4y déu mat hét. Cho du su tinh
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thic cua nguoi 4y 1a nhé vao bat ci 1y do gi, thi nhiing
diéu trong mong cling déu tu nhién khong con niia.

Hon thé niia, gido 1y nay con chi ra réang khong chi
khong gian ma ca thoi gian cting chi 1a nhiing y niém
sai 1am do tinh thiic' mé mudi cua ching sinh tao
thanh. Do d6, mot khi da gidc ngo thi ¢ thé thay dudc
tron ca vo lugng kiép qua khi, hién tai va vi lai trong
chi mot sat-na. Va vi thé, cho du 1a vo ludng kiép cling
khong phai 1a dai lau, ma chi mot sdt-na ciing khong
phai 1a ngén ngui. Pay 1a phén gido 1y cao siéu nhat,
chi c6 thé nhan hiéu bing su tu tap hanh tri dé truc
nhan cht khéng phai théng qua su suy dién 1y luan
nhu dé1 véi cac hoc thuyét thé gian thong thuong.

Tinh thac (HF3K): su nhan biét hu vong, mé lam dua trén nhiing tinh
cam, duc vong ctia pham phu.
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THIEN THAI TONG

—
x5 F
(Tendai-shu)

Khai té: Tri Khai Dai su sang 1ap vao thé ky 6 tai
Trung Hoa.
Truyén Gido Dai su truyén sang Nhat
Ban vao thé ky 9.

Giao ly can ban: Kinh Diéu Phap Lién Hoa
(Saddharma-pundarika-siitra)

Téng chi: T4t ca ching sinh déu c6 tanh Phat,
déu c6 thé gidc ngd thanh Phat.

LICH SU

@ én goi Thién Thaila theo tén nii Thién
Thai, noi vi to su khai sing téng nay cu
ngu. Nhan vi 1ay kinh Diéu Phéap Lién Hoa lam yéu
chi nén ngudi ta cting thudng goi 1a Phdp Hoa tong.

Téng nay dudc sang lap vao khoang thé ky 6, dudc
truyén ba siu rong va phat trién manh mé cho dén
khoang thé ky 14 méi suy dan, chu yéu la do anh
hudng phét trién qua nhanh chéng caa Tinh do téng
vao lac do.
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Dai su Tri Khai khi chua xu4t gia 1a con nha ho
Tran, tu 1a DPtc An, to tién trudc kia 14 ngudi ving
Dinh Xuyén (nay thudoc Hta Xuong, Ha Nam) nhung
ngai sinh ra vao nam 538 6 Hoa Dung, Kinh Chau,
(nay thuoc H6 Bic).

T nhoé ngai da c6 1ong tin Phat. Nam 17 tubi, gip
lic nha Luong suy mat, binh loan khip noi, ngai phai
luu lac day d6. Nam 18 tuoi dén chuia Qua Nguyén 4
Tuong Chau xudt gia, du 20 tuoi thi tho Cu tic giéi.

Vao nién hiéu Thién Gia thd nhat doi Tran Vin
Dé (560),ngai dén nui Dai T, Quang Chau (nay la
Hoang Xuyén, Ha Nam) theo ngai Hué Tu hoc T an
lac hanh, tu chiing dugc Phap Hoa Tam-mudi.

Nién hiéu Quang Dai tht nhat doi Tran Phé Dé
(567), ngai dén Kién Khuong giang day phap Thién, 6
chuia Ngoa Quan trong 8 nam, giang Pai Tri D6 luan
va thuyét Thu dé thién mén, cung giang kinh Diéu
Phép Lién Hoa va nhiéu kinh dién khéc.

Dén nién hiéu Thai Kién thd 7 doi Tran Tuyén Dé
(575), ngai vao nii Thién Thai (ciing goi 1a Thién Dai)
an cu tu tap. Cho dén nién hiéu Chi DPic thi 3 (585),
Tran Hau Chua ban sic chi thinh ngai tré vé Kién
Khuong giang kinh Nhadn vuong Bat-nha va mot s
kinh khac.
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Nam sau d6 (586), thai tii nha Tran dén xin tho giéi
v6l ngal. Nam 587, ngai 6 chuia Quang Trach giang
kinh Diéu Vi Niang Lién Hoa, dé ti la ngal Quan Dinh
ghi chép tat ca 161 giang, soan lai thanh sach Phéap
Hoa van cu.

T sau khi nha Tran bi nha Tuy diét, ngai dén & Lu
Son. Dén nién hiéu Khai Hoang tha 11 doi Tuy Vin
D& (591), Tan Vuong Duong Quang (con Tuy Van Dé)
thinh ngai dén Duong Chau dé tho gidi véi ngai, ban
ton hiéu 1a Tri Gia, nhan d6 ducng thoi ton xung ngai
1a Tri Gia Pai su.

Niam 592, ngai dén Kinh Chau xay dung chua Ngoc
Tuyén, thuyét giang Phap Hoa huyén nghia va Ma-ha
chi quan, dé ti 12 Quan Dinh cting chép lai thanh sach
luu truyén. Dén nién hiéu Khai Hoang thi 15 (595),
ngai lai vi Tan Vuong Duong Quang ma soan bo Tinh
Danh kinh s6 (S6 giai kinh Duy-ma-cat). Nam sau d6
(596), ngai ti biét tré vé nai Thién Thai, trung tu tu
vién. Sang nam sau nta (597) thi vién tich.

Sudt mot doi ngai da kién lap dén 36 ngdi chua,
truyén giéi do ting dén 14.000 vi, dé ti no1 phap cb
32 nguoi, ding dau la ngai Quin DPinh. Trudc tac
cac sach luan giai chu thich c¢6 dén 29 bd, 151 quyén.
Ngay ca trude lic 1am chung con khau truyén bo Quan
tadm ludn, ciing 1a mot quyén luan dude ngudi sau xem



88 CAC TONG PHAI PAO PHAT

trong. D6 1a chua ké con c6 rat nhiéu sach khac van
dugc cho 1a ciia ngai nhung chua dam xac quyét, vi
con ngd 1a do ngudi doi sau nham 1an. Qua that 1a mot
vi danh tédng xua nay it co!

Thién Thai téng truyén sang Nhat Ban vao khoang
diu thé ky 9, do cong ctia ngai Téi Tring, dude ngudi
doi ton xung 1a Truyén Gido Pai su.

Niam 803, Truyén Gido Pai su vang chiéu chi cua
Nhat hoang sang Trung Hoa hoc dao. Khi vé nuéc,
ngai mang theo rat nhiéu kinh luan ctia Thién Thai
tong, roi truyén ba gido 1y ctua téng nay 6 Nhat, lap
thanh mot trong hai tong phai manh nhat cua thoi
dai Binh An (794 - 1186). Cac nha nghién ctiu thuong
dung danh xung “Binh An nhj téng” dé chi cho hai
tong manh nhat vao thoi dai Binh An, d6 chinh la
Thién Thai tong va Chan ngon tong.

Truyén Giao Pai su tru 6 ndi Ti-dué (Hiei) hoang
truyén gido nghia Thién Thai téng, nén nui iy cling
tr6 thanh mot danh son dude nhiéu nguoi biét dén.
Vao thoi d6, ca vung ndi Ti-dué khéong bao lau da cé
dén hon 3.000 ngdi chua va giang duong. Va nhiing
ngon nui 6 day cling dudc d6i tén goi 1a Thién Thai.

Ngai Té1 Trung, tén tiéng Nhat 12 Dengyo Daishi,
hay Saichs, dich sang tiéng Han 1a Téi Trirng (3R %),
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sinh nam 767, vién tich vao nam 822. Ngai hoc dao tu
nam 12 tudi, 1a mén dé cta ngai Gys hyso (Hanh Biéu
_ 47 4) tai chua Kokubunji (Quoc Phan Ty - Bl 4-)
6 Omi (Can Giang - #£/L), ban dau hoc theo Thién
hoc Bic téng. Ngai xuét gia nam 14 tudi, tho Cu tuc
gi6i nam 19 tudi 6 chua Todaiji Mong Pai Ty - K
<), sau d6 dén tu hoc & nidi Ti-dué. Noi day ngai thuc
hanh thién dinh va nghién ctu gido ly Hoa nghiém
téong. Nhung ngai sém quan tam nhiéu hon dén gido ly
cua Thién Thai téng, va tré nén uyén bac sau khi doc
qua cac trudc tac cua ngai Tri Khai.

Danh tiéng vé su uyén bac ctia ngai lan rong dén
ndoi Nhat hoang thoi bay gio chinh thiic dé nghi ngai
sang Trung Hoa dé hoc héi vé Phat giao, nhim khi trd
vé nude c6 thé thist 1ap duge mot hinh thic Phat gido
thich hop véi Nhat Ban.

Ngai sang Trung Hoa bang dudng bién vao nim
804, di cting chuyén tau véi mot ngudi ban ndi tiéng 1a
ngai Kitkai (Khong Hai - = ). Dén Trung Hoa, ngai
theo hoc v6i ngai thién su Tiéu Thién (f5%2) va hoc
gido 1y Thién Thai tong véi ngai Pao Thuy (& i%), t6
thi 10 cua Thién Thai tong 6 Trung Hoa. Ngai ciing
hoc gido Iy Chan ngoén téng véi ngai Thuan Hiéu (A
B2). T4t ca nhiing gido 1y nay déu chua duge truyén
day nhu mot tong doc 1ap tai Nhat Ban trong thoi dai
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Thién Binh (hay Nai Luong thoi dai, ttc 1a giai doan
ti ndm 710 dén nam 784).

Ngai tré vé Nhat Ban vao nidm 806 va chinh thic
thanh 1ap Thién Thai téng ¢ Nhat. Mic du chiu anh
hudéng rat 16n cua gido ly Thién Thai téng, nhung
thong qua moi quan hé véi ngai Khong Hai, ngai cling
rat quan tam dén Chéin ngén téng. Va vi vay, hé thong
gido ly cua ngai ciing c6 khuynh huéng pha tron.

Ngai danh tron phan ddi con lai dé truyén ba chd sé
déc vé Phat hoc ciia minh ngay tai vung nuai Ti-dué,
nhung cting thuong xuyén gip phai su chéng do1 tu
nhiing tong da thanh lap trude, dic biét 1a vé nhiing
su cai cach ma ngai né luc thyc hién khi muén hgp
Iy h6éa mot s6 nghi thiic truyén giéi xuit gia cua Pai
thiua.

Ngai trudc tac rat nhiéu, trong s6 dé6 quan trong
hon hét 1a cac tac phdm Shugo kokkaisho (Thu hé
quéc gidi chuong - F 7% B %), Hokkeshiiku (Phap
Hoa tii cu - i 3 7% #)) va Kenkai ron (Hién giéi luan
- B Gm).

Hién nay, Thién Thai tong & Nhat van con hung
thinh, c6 dén khoang 6.000 ngdi chuia thudc tong nay,
v61 11.300 vi tang si, 900.000 cu si tu tap tai gia va
hon mot triéu tin d6 thuong xuyén lui téi 1& bai cing
duong. Téng nay ciing ¢6 nhiing hoat dong tu thién
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x& hoi dang ké nhu x4y dung trudng hoc, chan té cho
ngudi nghéo, cap dudng tré em mo coi, ngudi gia neo
don, ngudi tat nguyeén...

HOC THUYET

A. Tat ca chiing sinh déu sidn cé tanh Phat:
Thién Thai téng dua vao gido nghia cua kinh Diéu
Phép Lién Hoa méa phat trién nguyén 1y “t4t ca ching
sinh déu cé tanh Phat’. Vi san c6 tanh Phat, nén tat
ca ching sinh déu c6 kha niang giac ngd thanh Phat,
cho du 14 con sau, con kién, cho dén loai ngusi, chu
thién, quy than... déu khong khac nhau vé ban tanh
nay.

Khi nhan thtc dude rang tit ca ching sinh déu sin
c6 tanh Phat, déu 1a nhiing vi Phat sé thanh, nguoi tu
tap sé c6 duge moét nhan thic that sy binh déng d6i
v61 hét thay muodn loai, mudn vat. Va dé chinh 1a co s6
dau tién giip ngudi tu tap c6 thé trit bo duge hét thay
moi su phan biét trong cach d61 nhan tiép vat, von 1a
nguyén nhan quan trong nh&t lam phat trién nhiing
su thuong, ghét, oan gian, si mé...

Tuy 1& s&n c6é tanh Phat nhu nhau, nhung do vd
s6 nhiing ngoai duyén tran canh, nén tat ca ching
sinh déu tréi lan trong vong sinh tid, tho 1anh nhiing
nghiép qua khéc nhau, phai tho sinh vao nhiing canh
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gi61 khac nhau... Nhung cho du c6 tat ca nhiing su
khac nhau d6, cho du c6 chim ddm vo lugng kiép trong
luan hoéi sinh t, thi tAnh Phat sin ¢6 kia cing chiang
bao gid ¢ thé mat di hay d6i khéac. Chi cAn ching sinh
nhat thoi nhan ra dugde diéu d6, quay vé huéng dén
viéc rit bd moi nghiép duyén tran canh thi ngay lap
ttc c6 thé thé hién 16 duge tanh Phat ctia minh, c6 thé
dat dén canh gi6i giai thoat rét rdo khong khac gi chu
Phat.

B. Ba ngan phap gidi trong moét niém: Giao
ly Thién Thai téng chia toan thé vii tru ra lam muoi
canh gidi, goi 1a Thap gidi. Trong Thap gidi c¢6 4 canh
gi6i thudc vé cac bac thanh 1a Phat gidi, B6 T4t gidi,
Duyén giac gidi va Thanh véin gidi; 6 canh gidi thudc
vé pham phu 14 thién gidi, nhan gidi, a-tu-la gidi, dia
nguc gidi, nga quy gIidi va suc sinh gidi. Muoi canh
gidi nay lai biéu hién thanh ba dang thé gian 14 nga
Am thé gian, ching sinh thé gian va y b4o quéc do thé
gian. Ca ba dang thé gian nay dong thoi hién hiiu va
hé tuong chi phéi 1an nhau.

Mobi mot tAm niém cua ching sinh déu c¢6 di muoi
canh giéi, méi canh giéi lai hdp véi nhiing canh giéi
khac thanh ra tram phap giéi, va déu c6 du ba dang
thé gian, nén bién hién thanh ca thay 1a ba ngan phap
gi6l. Ba ngan phép gi6i c¢6 du trong mot tAm niém,
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nén viéc tu ching cting khong ra ngoai tam niém 4y.
Mot niém chan chanh thi chan nhu, tanh Phat tu
nhién hién 19, hién bay toan thé ba ngan phap gidi.
Mot niém mé lAm thi tanh Phat bi che 14p, dau c6 du
ba ngan phap giéi ma khong hé nhan biét, chi troi lan
theo nghiép duyén tran canh, chiu muén ngan su khé
néo trong chén luan hoi.

Thé nén, du la Phat hay ching sinh cling déu tu
moét niém ma thanh. Khi mé téc la ching sinh, khi
ngd ttc 1a Phat. Phat va ching sinh von khong hai,
khéng khéc, chi do mdt niém mé ngd khac nhau ma
thanh. Ciing nhu mé&t nuée lic yén tinh hay ldc noi
séng von khong thay do6i tanh nudc, chi khac nhau
 ldc troi néi gié manh hay yén tinh ma théi. Nhung
ngay ca khi gi6 manh lam néi séng, thi séng kia ciing
khéng lia khoi nuée. Chi can khi troi yén gié lang thi
séng kia tu m4t, tdnh nude hién bay. Cho nén ching
sinh dAu mé 1am ciing khéng mat di tanh Phat. Chi
can biét thic tinh tu tap, rit bdé nghiép duyén tran
canh thi tAnh Phat tu nhién hién 16, pha sach mé 1am.

Do d6, Phat va chiing sinh von khong lia nhau, chi
nhu hai méit cia mot té gidy. Néu ché bo ching sinh
ma ciau dugc thanh Phat thi d6 12 su mong ciau dién
dao, chdng bao gid c6 dude. Chi cAn quay vé noi mot
niém cua tu tam, gid cho chan chanh thi c6 thé thay
dudc ca ba ngan phap gidi.
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Z N\
(Shingon-shi)

Khai t6* Dai su Thién Vo Uy (Subhakarasimha)
va Kim Cang Tri (Vajrabodhi) truyén
sang Trung Hoa, ngai Bat Khoéng
(Amoghavajra) chinh thiic sang lap vao
thé ky 8.

Hoang Phap Pai su (Kobo Daishi) truyén
sang Nhat Ban vao thé ky 9.

Giaoly can ban: Kinh Dai Nhat (Mahavairocana
sitra) va kinh Kim cang danh
(Vajrasekhara-siitra).

Téng chi: Dua vao su tri tung chdn ngdén va nhiing
nghi thiic hanh tri d€ tao ra oai luc nhiém
mAu, gitp hanh gid dat dén canh giéi gidi
thoat thong qua su tap trung hoan toan
vao cac cau chan ngén va nhiing nghi thic
hanh tri.

LICH SU

@hén ngoén téng la tén goi khac cua Mat
tong, duge khéi nguyén tit An Do vao
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khoang thé ky 4 véi su ra doi cia mot hinh thiic kinh
dién hoan toan méi trong Phat gido 1a Tan-tra. Nhung
phai sang thé ky 6 thi tong phai nay mdéi dudc phat
trién manh va bt dau truyén sang cac nudc khac.

Vio thé ky 8, ¢6 ba vi tang An Do 1a Thién Vo Uy
(637-735) Kim Cang Tri (670-741) va Bat Khong (705-
774) da dua vao Trung Hoa hé thong kinh Tan-tra cua
Chén ngén téng va giy dudc anh hudng rat 16n déi véi
triéu dinh cac vua Duong, théong qua nhiing su linh
ing nhiém mau ma ho tao ra dudc qua viéc tri tung
cic cau chan ngon va thuc hién cac nghi 1é.

Tuy nhién, chinh ngai Bat Khéng la ngudi c6 cong
16n nhat trong viée sang lap Chan ngén téng, lam cho
tong phai nay trd thanh mot tong phai doc 1ap. Tuy chi
ton tai trong khoang mdot thé ky, nhung Chin ngén
tong cing dé lai nhiéu ddu &n dic biét trong lich st
Phat gido Trung Hoa. Thoi gian sau d6, Chian ngén
téng chiu anh hudng nhiéu cta cac vi Lat-ma dén tu
Tay Tang, bién dang thanh mot kiéu MAt téng mang
dam mau sic than bi, va chi ton tai duéi nhiing hinh
thiic pha tron trong mot s6 tong phai khac, khong con
phat trién dbc lap nhu trude do.

Ngai Bat Khong 1a ngudi An Dg, tén Phan ngit 1a
Amoghavajra, Han dich nghia 1a B4t Khéng (R %).
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Ngai la ngudi phién dich rat nhiéu kinh dién Phat giao
va 1a mot trong nhiing cao ting c6 nhiéu anh hudng
trong lich st Phat gido Trung Hoa. Ngai sinh nam 705
tai Samarkand, cha 1a nguci An D06 va me 1a nguosi
Khang Cu (Sogdian), d&n Trung Hoa tit nam 10 tudi
sau khi cha ngai qua doi.

Nam 719, ngai xuit gia hoc dao véi ngai Kim Cang
Tri (Vajrabodhi), ciing 1a mét vi ting An Do. Nam
741, khi tat ca cac tang singoai quéc déu bi truc xuit
khéi Trung Hoa, ngai cung v6i mot s6 ngudi to chiic
hanh huong dé thu thap kinh dién, di qua khip cac
vung Tich Lan, Pong Nam A va An Do. Trong chuyén
di nay, ngai da giap ngai Long Tri (Nagabodhi), thay
cua ngai Kim Cang Tri, ttic 1a su t6 cua ngai, va dude
hoc mot cach chi tiét hé théng kinh Kim cang danh
(Tattvasamgraha).

Ngai tré vé Trung Hoa nam 746, mang theo khoang
500 bd kinh. Nam 754, ngai bat dau dich phan dau
bd Kim cang danh sang Han van. Day 1a mot bo kinh
dién cot 161 cha Mat téng Phat gido, va cong trinh
nay la mot trong nhiing thanh qua dang ké nhit caa
ngai. Ngai xem giao phap nay nhu la phuong phap tu
tap hiéu qua nhét dé dat dén giac ngd, va da két hop
nhiing nén tang clua gido 1y nay trong mot sé trudc tac
cua minh.
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Ngai bi bat trong cudc noi loan cia An Loc Son vao
nidm 755, nhung sau d6 dugc cac luc lugng cua triéu
dinh gidi cttu vao nam 757, roi dudc vua Dudng Tic
Téng do1 xt rat cung kinh. Khi ngai vién tich vao ndm
774, triéu dinh ban lénh ca nuée phai dé tang 3 ngay,
va truy tang rat nhiéu danh hiéu.

Theo su ghi nhan ctaa chinh ban than ngai, thi da
c6 77 bo kinh dudc ngai phién dich, méc du con s6 duge
chinh thic dua vao Han tang v6i tén ngai vugt xa hon
nhiéu, hién trong Pai Tang Kinh (ban Dai Chanh tan
tu) con giti lai duge dén 166 bo ghi tén ngai.

Mat téng bat dau dudce truyén 6 Trung Hoa bdi ngai
Thién Vo Uy va sau d6 1a ngai Kim Cang Tri, nhung
v6i nhiing déng gép noi bat ctia ngai Bat Khong, ngudi
ta da xem ngai nhu vi to su sang 1ap tong nay.

Chan ngbén téng vao thoi ngai Bat Khong phat
trién manh, mén do rat déng, nhung dude truyén néi
c6 tAm vi, ma nay chi biét dugc ba vi 1a Ham Quang,
Hué Lang va Hué Qua. Cac vi Ham Quang va Hué
Lang khong thay ghi chép mén d6 noi dong. Chi c6
ngai Hué Qua dugde chan truyén lam T6 su tong nay,
truyén phap lai cho cac vi Nghia Minh, Nghia Vién,
Hué Nhat, Hué Ung, Nghia Thé4o. Ngoai ra con ¢6 mot
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dé tu nguoi Nhat 1a ngai Hodng Phap, chinh 1a ngudi
da truyén Chan ngén téng sang Nhat Ban vao thé ky
9.

Ngai Hoang Phap 14 ngusi Nhat, tén 1la Kobo
Daishi, hay Kiikai, nguci Trung Hoa goi 12 Khong Hai
(‘2 ), cling tén xung 14 Hodng Phap Pai su G4k K
FT).

Ngai sinh nidm 774, xuét gia tu hoc tré thanh mot
vi cao tang rat duge Nhat hoang kinh trong. Nam 804,
ngai di dudng bién sang Trung Hoa ciing mét chiéc
thuyén v6i ngai Truyén Gido Dai su. Khi dén kinh d6
Trudng An, ngai tham hoc véi vi t6 su Chan ngén téng
& Trung Hoa lic bay gic 1a Hué Qua (& X).

N&m 806, ngai tré vé Nhat Ban va thanh lap Chan
ngén téng, dua trén gido ly chan truyén ti ngai Hué
Qua, va 18y hai bd kinh Pai Nhat (Mahavairocana
Siitra) va kinh Kim cang danh (Vajrasekharasiitra)

lam nén tang.

Hoang Phap Pai su vién tich vao nam 835. Tin d6
Chéan ngén toéng tin chic rang ngai khong mat di ma
chi ngéi tinh trong thap thg, chs dén lic Phat Di-lic
dan sinh dé cung gido héa ching sinh.
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Chén ngoén tong 6 Nhat Ban duge Nhat hoang ung
hé va phat trién rat manh. Pén nay, 6 Nhat c6 khoang
6.000 ngdi chua thudc téong nay, véi khoang 7.700 vi
tang si.

HOC THUYET

A. Hién gido va Mat gido: Theo Chan ngon tong,
giao phap do dtc Phat truyén day c6 thé chia 1am hai
nhém. Nhom th@ nhat c6 y nghia day bao ro rang,
nguoi ta c6 thé tung doc va tu tap hanh tri theo dung
nhu 161 day dé dat dén su giai thoat. Nhém nay duge
goi 14 Hién gido. Nhém thd hai 1a nhiing cAu chéan
ngon, mat ngtd, thuong khong nhan ra dude y nghia ro
rang nao trong d6, nhung cé thé tao ra nhiing oai luc
nhiém mau, gidp ngudi hanh tri c6 thé dat dén nhiing
canh gidi giai thoat nh4t dinh, tuy theo céng phu tu
tap cua minh. Nhém nay dudge goi 1a Mat gido.

Nhiing gido phap thudc vé Mat gido thuong chi dudc
khau truyén truc tiép gitia vi thay va dé ti, khong
dugec ghi chép thanh kinh van. Vi th€ ma qua mot
thoi gian rat dai sau khi dic Phat nhap diét, nguci
ta khong thay c6 ban kinh nao ghi chép day du cac
phan gido phap nay. Mic du vay, cac vi t6 su duge
chan truyén van ndi tiép nhau gin gifi, va chi truyén
day cho nhiing ai c6 can cd thich hgp ma thoi.
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B. Giao ly tam mat. Chan ngdn téng day ngudi
tu phap “tam mat’, nghia 14 ba phap bi mat, bao gom
than mat, khau mat va y mat. Néu hanh gia dat dén
muic than tim nhat nhu, tat ca déu tuong thong ting
hgp v6i nhau, thi ngay trong than nay, trong doi hién
tai nay, c6 thé dat dudc su giai thoat rét rao, nghia 1a
thanh Phat. Gido 1y nay dudgc tom gon trong tam chii:
“Tam mat tuong ung, tdc than thanh Phat.” (=% #8

J&s PP sh o)

Vi vay, hanh gia tu tap theo Chan ngén téng khong
xem trong mot cong phu riéng 18 ndo, ma phai dong
thoi tu tién. Tu tap than mat tic 1a di, dtng, ndm, ngoi
déu nghiém trang ding phéap, va quan trong nhat khi
hanh tri phai bat &n quyét dung phap. Tu tap khau
mat ttc 1a luén gitt gin khau nghiép thanh tinh, chi
n6i nhiing 161 ding phap, va khi hanh tri thi phai tri
tung chan ngon. Tu tap y mat tic la tam y thanh tinh,
va khi hanh tri thi quan tudng 1é v sinh cua cic phap.

Néu hanh gia trong khi hanh tri dat dén ché “tam
mat tuong ung’, nghia la tay bat 4n quyét, miéng niém
chan ngén, tAm quan tudng 1 vo sinh ctua cac phap, tu
nhién sé phat sinh uy luc diéu dung, tuy theo su phat
tdm hanh tri ma c6 thé dat dudc sy nhu y.



CHAN NGON TONG 101

Dé tu than mat, hanh gia phai nghiém tri gi6i
luat. Day chinh 14 chd khac nhau gitia Chin ngén
téng vél cac ta phai chi chuyén dung bua chu, phép
thuat. Nguoi tu nho git theo gidi luat nén tu nhién
tao ra oai nghi t& hanh, khién cho than tam dudc nhu
hoa, thuan phuc, khong con su néng nay hay voi vang,
héi ha.

Dé tu khdu mat, hanh gia phai duge chan truyén
tit bac chan su, phai dem tAm thanh kinh dé cau dudgc
chan ngon. Khi dugc thay day cho thi phai ling tai
nghe r6i dem 1ong ghi nhé, dit hét niém tin vao chan
ngoén, khong chut hoai nghi hay xao lang. Tuy theo
muc dich phat tdm, phap mén hanh tri khac nhau,
c6 thé c¢6 nhiéu loai chan ngén khac nhau. Nhung khi
hanh tri thi hanh gid chi biét dén chin ngdn dang
tung, khong con biét dén bat ct diéu gi khac, cling
chdng nghi dén két qua caa su hanh tri dé.

Dé tu y mat, hanh gia phai thudng xuyén rén
luyén tam ¥, ldng yén moi vong niém, thudng an tru
trong su nhit tAm quan tudng. Khi hanh tri thi dé hét
tam y quan tudng 1y vo sinh, thau triét rang tat ca cac
phap ti xua dén nay voén chua ting sinh ra, cing chua
tting diét mat. Hét thay déu chi 1a nhiing bién hién
khac nhau cia tAm thic ma thoi.
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Gido ly Chan ngon téng von cuc ky uyén 4o, tham
mat, nhung hoan toan khéng phai la chi nhdm dén tao
ra nhiing phép mau linh diéu nhu nhiéu ngusi thuong
lam tudng. Khi mot vi hanh gid c6 cong phu hanh tri
mién mat, vi 4y tu nhién sé dat dugec nhiing uy luc
nh4t dinh, c6 thé thuc hién mot s6 viéc ma ngudi khac
khong thé 1am duge, nhung diéu d6 hoan toan khong
phai 1a két qua nhdm dén cta su tu tap.

Khi hiéu ding vé gido Iy Tam mat cia Chan ngén
tong, ching ta méi thay dudc rang d6 chinh 14 mot su
két hop hai hoa, thic ddy ngudi tu tap phai tinh tan
trong moi méit, va do d6 c6 thé gidp hanh gia nhanh
chéng dat dén canh gi6i giai thoat ciing 1a diéu dé hiéu.

DAy ciing chinh 1a 1y do gidi thich cho su ton tai
ngén ngui cia Chin ngdn téng so véi cic tdong phai
khac. Khi khong c6 duge nhiing ngudi ké thita ndm
viing va thuc hanh theo ding nhiing gido 1y uyén ao
nay, Chan ngén téng sé ngay lap tic bi bién dang
thanh nhiing hinh thiic mé tin di doan, khong phu
hop v6i tinh than chan chanh ctia dao Phat, khong
dua dén su giai thoat rét rdao cho than tAm cta ngudi
tu tap, va vi thé ma né tat yéu sé bi khai trit ra khoi
ngo1 nha Phat giao.
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9
THIEN TONG

R
(Zen-shu)

Khai té6: Tu dtc Phat Thich-ca MAu-ni truyén
dén T6 Bo-dé Dat-ma la 28 doi.

T6 Bo-dé Pat-ma truyén sang Trung Hoa
vao thé ky 6. T6 Hué Ning khai sang dong
thién Nam tong vao thé ky 7.

Vinh T4y (Rinzai) truyén tong LAm Té
sang Nhat Ban vao thé ky 12. Dao Nguyén
(Dogen) truyén tong Tao Dong sang Nhat
vao thé ky 13.

Giao Iy cian ban: T6 Bo-dé Pat-ma truyén kinh
Lang-gia, T6 Hué Niang giang kinh Kim
cang. Tu sau T6 Hué Ning, 14y bd Phap
Bao Pan Kinh lam cuong yéu.

Téng chi: Khong lap thanh vin tu gido nghia,
chi thdng vao tAm ngudi, thay tanh thanh
Phat.

LICH SU

A. Lich sit Thién téng An P¢: Thién tong xem
dtic Phat Thich-ca Mau-ni la vi khai t6, khac v6i hau



104 CAC TONG PHAI PAO PHAT

hét cac tong phai khac déu c6 mét vi to su khai sang,
van dung mot phan gido Iy nao dé trong kinh Phat
dé sang lap thanh tong phai ctia minh. Sé di nhu vay
la vi Thién tong khéng xem trong su truyén thua
qua gido nghia, kinh vin, ma chi chidp nhan “di tdm
truyén tAm”, nghia l1a phai cé su truyén trao truc tiép
gitia bac thay va dé tu.

Mot hom, dtic Phat 6 nti Ky-xa-quat (Grdhrakiita),
cam mot canh hoa dua 1én gitia chiing héi va khéng néi
gi ca. Dai ching déu ngo ngac, phan van khong hiéu,
chi duy nhat c6 ngai Ma-ha Ca-diép (Mahakasyapa)
mim miéng cuci. Khi 4y, dic Phat day: “Ta ¢c6 Chanh
phap nhan tang, diéu tAm Niét-ban, nay truyén lai
cho Ma-ha Ca-diép.” Tu d6, ngai Ca-diép nhan lanh
truyén thita, trd thanh t6 thi nhat ciia Thién tong An
bo.

Sau ngai Ca-diép truyén dén to thd hai 1a Ton
gia A-nan (Ananda), t6 thi ba 1a Tén gia Thuong-
na Hoa-tu (Sanavasin), t6 tht tu 1la Tén gid Uu-ba-
cic-da (Upagupta), t6 thtt nam 14 Tén gia Pé-da-ca
(Dhitika), to thi sau 1a Tén gia Di-gia-ca (Misaka), to
thi bay 1a Tén gid Ba-tu-mat-da (Vasumitra), t6 thi
tam 1a Tén gia Phat-da Nan-dé (Buddhanandi), t6
thii chin 1a Tén gia Phat-da Mat-da (Buddhamitra),
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t6 thit muoi 1a Ton gia Hiép (Parsva),' to thd mudi mot
14 Ton gia Phi-na Da-xa (Punayasa), t6 thd mudi hai
12 Pai si Ma Minh (Asvaghosa), t6 thi mudi ba 1a Ton
gia Ca-ty Ma-la (Kapimala), t6 thd mudi bén 1a Dai si
Long Thu (Nagarjuna), t6 tht mudi lam 14 Tén gia Ca-
na-dé-ba (Kanadeva), t6 tht mudi sau 1a Tén gia La-
hédu-la-da (Rahulabhadra), t6 tht mudi bay 1a Tén gia
Téng-gia Nan-dé (Samghanandi), t6 thi mudi tam 1a
Ton gia Gia-da Xa-da (Samghayathata), t6 thi mudi
chin 1&4 Tén gia Cuu-ma-la-da (Kumaralata), t6 thi
hai mudila Tén gia Xa-da-da (Sayata), t6 thi hai muci
mot 14 Ton gia Ba-tu Ban-ddu (Vasubandhu),? t6 thi
hai mudi hai 1a Ton gia Ma-né-la (Manorata), t6 thi
hai muoi ba 14 Ton gia Hac-ldc-na (Haklenayasa), to
thét hai muoi bon 1a Tén gia Su T (Simhabodhi),? 6
thit hai muci 14m 1a Tén gid Ba-xa Tu-da (Basasita),
t6 th@ hai muci sdu 1a Tén gia Bat-nhu Mat-da
(Punyamitra), t6 tht hai muci bay 1a Ton gia Bat-nha
Da-la (Prajiiadhara), t6 tht hai mudi tam 14 Ton gia
Bb6-dé Dat-ma (Bodhidharma).*

"Hiép Ton gia (& &) ciing co tén la Ba-lat Thap-ba (Z£ E 2 L)

2TGc B6 Tat Thé Than, cling goi la Thién Than.

3Cang co tén la Su Ta Bo-dé (Ffi-F- 242).

416 Bo-dé Pat-ma sang Trung Hoa truyén ba Thién tong dau tién nén la
So t6 ctia Thién Trung Hoa. Theo d6 ma truyén thiia thi ngai Hué Nang
la t6 thd sau.
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B. Thién téng truyén sang Trung Hoa: T6 su
thtt 28 ctia Thién Téng An Do sang Trung Hoa vao
khoang ndm 520. Ngai 1a mot vi hoang ti thii ba, cling
14 con 1t cua vua Huong Chi nuéc Ca-xi' 6 mién Nam
An DPo. Ngai vang theo di ngén cta thay la Té Bat-
nha Pa-la, theo dudng bién sang Trung Hoa dé truyén
phap. Khi ngai dén Quang Dong vao ngay 21 thang 9
nidm 520, vua Vo D& nha Luong rat cung kinh, than
hanh ra dén ngai ti xa. Nhung vua khong c6é can khi
Pai thira, sau khi ti€p xdc véi ngai lai ching hoc héi
dudgc gi. Ngai lién bd di 1én Tung son, vao mot hang
dong vang vé ma ngdi yén ling dén chin nam. Ngudi
doi khong hiéu, goi ngai 1a “Thay Ba-la-mén ngbi nhin
vach”.? Day chinh 1a dong Thiéu That, sau nay dudc
14y lam tén goi cho sach Thiéu That luc mén, ghi chép
nhiing 16i day ctia ngai vé Thién hoc.

Bay gio c6 mot vi tang tén Than Quang, 14 nguoi
hoc rong biét nhiéu, tri tué sau rong. Nghe chuyén To6
su ngdi ngd vach, Than Quang biét 1a bac siéu pham,

lién tim dén ra mat.

Than Quang dén noi, 16 bai nhiéu lan, Té van ling
thinh ngdi ngé vach, khéng dé y gi dén. Than Quang

Tiéng Phan la Kaci
2Bich quéan ba-la-mén. Ngudi ta goi nhu vay vi nghi ring su tu tap nhu
ngai khong thuoc vé dao Phat, han la theo dao Ba-la-mon.
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tu nghi: “Ngudi xua cau dao khong tiéc than mang.
Nay ta phai t6 long thanh mdéi mong dudc hoi dao.”
Than Quang lién diing truéc ctia dong sudt dém khong
ngu. Khi 4y troi gia lanh, dén sang tuyét roi phu day
nguoi, ngap lén qua dau goi ma Than Quang van ding
yén chéip tay huéng vé phia Té su, nét mat khong hé
thay doi.

T6 su biét ngudi that 1ong cAu dao, lién quay ra hoi:

“Nguoi dting sudt dém trong tuyét lanh, trong 1ong
muén cau chuyén gi chang?”

“PDé tii mudn cau diéu dao.”

T6 su néi: “Diéu dao cta chu Phat phai trai qua rat
nhiéu khé khan méi mong cau duge. Nay ngudi chi
qua mot dém chiu lanh ma mudn duge diéu dao hay
sao?”

Than Quang biét minh da gip dude bac chan truyén,
quyét 1ong cAu dao, lién tu tay dung dao bén cit dtt
canh tay trai ma dang 1én trudec méit To su.

T6 Bo-dé Pat-ma day rang:

“Chu Phat cau dao déu vi phap quén minh. Nay
nguoi tu chit tay cAu dao, cling c6 thé néi 1a ¢6 thanh
y. Long nguoi c¢6 chd ndo mudn hoi, ci hoi di.”

Than Quang thua: “Tam con chua an, xin thay
truyén cho phap an tam.”
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T6 su néi: “Nguci hay dua tAm day, ta sé an tdm
cho.”

Than Quang im lédng mot 1at réi thua: “Con tim tam
khong thé duge.”

~ z° A~ . ANe ~
T6 né1: “Ta an tAm cho nguoi ro1 do.”

Than Quang nghe xong dai ngod. T su lién d6i tén
cho 1a Hué Kha. Vé sau, T6 Bo-dé Dat-ma truyén y
bat cho Hué Kha. Ngai 1a vi So t6 truyén Thién tong
dén Trung Hoa, nén Hué Kha ndi tiép theo ngai ma
Jam Nhi t6.

Céc ddi t6 su tiép theo 1a Tam t6 Tang Xan, Ta t6
DPao Tin, Ngii t6 Hodng Nhan, Luc t6 Hué Ning.

T ngai Hué Néng tré vé sau, Thién tong chia ra
lam hai phai thién Nam téng va Béc tong. Nam tong
chu truong phap thién Dén ngd, do ngai Hué Ning
khéi xuéng. Bic tong theo phap thién Tiém ngd, do
DPai su Than Td dan dit. Pai su Than Ti cling 1a mot
vi cao d6 cia Ngii t6 Hodng Nhan, da tiung duge Ngit
t6 giao cho lam Gido tho, phu trach giang day cho ca
hang ngan moén do khac.

Thién Nam tong do ngai Hué Ning truyén lai sau
nay hinh thanh nén nam phai 16n goi 14 Ngii gia, gbm
c6 cac tong Lam Té, Quy Ngudng, Tao Dong, Van Moén
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va Phap Nhan. Vé sau, tong Lam Té lai san sinh thém
hai chi phai ntia 12 Hoang Long va Duong Ky, hdp ca
thay thanh bay téng, goi 1a That tong. Vi thé, néi dén
Thién Trung Hoa, ngudi ta thuong dung cum ti “Ngi
gia That tong” 1a dé chi chung t4t ca nhiing téng phai
nay.

C. Nam Ning Bac Ti: Thién tong truyén ti T
Bb-dé Dat-ma dén Ngii t6 Hodng Nhan van chi 1a mot
ngudn mach duy nhat. Tuy nhién, trong sé cac mon
do6 ctia ngai c6 su khac biét 16n lao vé kién giai, va do
d6 dan dén phuong phap tu tap ciing khac nhau. Diéu
nay lan dau tién boc 16 khi hai vi Hué Néing va Than
Td cung trinh 1én Ngii t6 hai bai ké dé bay t6 kién giai
cua minh.

Bai ké cta Dai su Than Ti nhu sau:
a 1
5 Est
NP LR
EREEIE ZoW
AL & IR

Than thi bo-dé thu,
Tam nhu minh kinh dai.
Thoi thoi can phat thiic,
VAt st nha tran ai.
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Tam dich:
Thén la ciy bo-de,
Tam nhu dai guong sang.
Thuong siéng lau, siéng rua,
Ché dé bam bui nho.

Qua bai ké trén, Pai su Than Tt cho rang ban tanh
gidc ngd vén sin c6 noi mdi con ngudi, nhung tu né
khéng thé hién bay néu khong c6 su chuyén can tu
tap. Do d6, ngai da so sanh tAm nhu mdt tAm guong
sang, nhung néu muén phan chiéu dudc hinh anh thi
can phai dudc thuong xuyén lau chui, 1am sach. Néu
khong dude vay, cho du 1a guong sang ciing khéng thé
hién bay, phat huy tinh chét cta né, béi vi nhiing 16p
bui nho sé bam day trén bé mit va lam cho tdm guong
ay khong con c6 kha ning phan chiéu hinh anh! Su
“lau chui thuong xuyén” ay chinh 1a ché céng phu tu
tap cua ngudi tu thién.

Bai ké cua ngai Hué Ning dudc viét sau khi ngai
da doc bai ké cta Than Tu, va thuc ra khong phai 1a
mot bai ké doc lap ma chi mang tinh chat doi dap,
nham néu lén nhiing khac biét vé kién giai cua ngai so
v6i Dai su Than Td. Toan vén bai ké nhu sau:

TR
AELTRAE %
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FTH & JRI% .

B6-dé ban voé thu,
Minh kinh diéc phi dai.
Ban lai v6 nhat vat,
Ha xt@ nha tran ai?

Tam dich:

Bé-dé vén chang phai cay,
Guong sang ciing ching phai dai.
Xua nay von khéng mét vat,

Ché nao bam duogc bui nho?

Qua bai ké nay, ngai Hué Nang da trinh bay mot
cach hiéu hoan toan khac biét so véi ngai Than Tu.
Ngai cho ring ban tanh giac ngd tuy khéng dude hién
10 nhung cting chua ting bi che md bdi ngoai duyén
trin canh. Quan diém nay khoéng chi khac véi ngai
Than Tud ma ciing 1a khac hén véi gido 1y caa tat ca cac
tong phai khac duong thoi. Ngai Hué Ndng cho rang
su truc nhan chan 1y, hay su giac ng6 la mot qua trinh
dudc dién ra doc 1ap va tic thoi, chi cAn ngudi tu tap
biét nhin thang vao tu tAm, tit bo moi kién chép sai
léch, thi c6 thé ngay ttc thoi giac ngod, khong lién quan
gi dén nhiing “bui tran” che phu kia. Gido phap “dén
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ngo¢’ nay la cuc ky siéu viét va khong phai ai cting c6
kha nang tiép nhan dudc ngay. Vi thé, ngai Than Tu
qua cudc trao ddi nay van gii nguyén quan diém cia
minh.

Ngii t6 Hodng Nhan da nhan ra ngay su khac biét
gitta quan diém ctia hai ngudi hoc tré minh vé phuong
phap tu tap. Vi thé, ngai lap ttc truyén y bat cho Hué
Ninglam to thi sau va day phai lanh vé phuong Nam
mot thoi gian. Diéu nay cho thdy ngai tan thanh véi
cach hiéu cua Hué Ning, va cing biét 1a gido phap
“dén ngd’ chua thé dugc tiép nhan ngay ma can c6 mot
thoi gian cho dai.

Qua viéc nay, su phan biét gitia hai phai thién
Nam tong va Bic téong bat ddu hinh thanh. Sau o,
Dai su Than Tu tré thanh mot vi qudc su, gido hoa
rat nhiéu d6 ching & phuong Béic va van luon trung
thanh v6i phuong phap “tiém tu” cia minh, luén day
nguoi phai tinh cAn tu tap, “thudng xuyén lau ria” dé
gifi tAm sang sudt, mdi ngay cang dén gan hon véi su
giac ngo.

Ngugc lai, ngai Hué Néing luu lac vé phuong Nam,
4n cu hon 15 nam, sau d6 méi bat dau hodng truyén
gisdo phap “dén ng¢’. Ngai day rang diéu cot yéu nhat
ciia nguoi tu thién 12 phai truc nhan dude thuc tai
von chua ting sinh diét. Vi chua titing sinh diét nén
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trong thuc tai ay “xua nay vén khéng mot vat’, khong
can thiét phai quay quéit trong d6 ma tim ciu su giai
thoat. Chi cAn truc nhan duge thé tanh chan that caa
chinh minh va van vat, hay la tanh Phat, thi tu nhién
s& khong con bi hét thay nhiing ngoai duyén tran canh
troi bude duge ntia. Ngai goi su giai thoat tic thoi hay
“dén ngd” nay la “kién tanh thanh Phat’.

Nguoi doi sau goi su phan chia Thién téng thanh
hai phai nhu vay la Nam Ning, Bdc Tu. Nghia 1a
phuong Nam do ngai Hué Nang giao hoéa, va phuong
Béc 1a noi ngai Than Ti day dd.

D. Thién téng truyén sang Nhat Ban: Nim
1191, ngai Vinh T4y lan dau tién truyén phai thién
Lam Té& sang Nhat Ban, dudc goi v6i tén 1a Rinzai.

Ngai Vinh T4y la nguci Nhat, tén trong tiéng
Nhat 1a Eisai, cing doc 1a Yosai, nguoi Trung Hoa doc
1a Vinh TAy (5 %). Ngai sinh ndm 1141 va m&t ndm
1215, chinh 14 nguoi sang lap tong Rinzai, tic 14 tong
Lam té (B& 7% %) 6 Nhat Ban.

Ngai sinh trong mot gia dinh theo Than dao, nhung
bat dau hoc Phat phap tit nho, chi yéu 1a gido ly cua
tong Thién Thai é nai Ti-dué. Tai day, ngai that vong
vi su thiéu trung thuc ciia mot sd vi tang ding dau,
nén tim cach sang Trung Hoa dé tim hoc gido 1y chan
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that. Ngai 6 Trung Hoa khéng day mdét nam, nhung
c6 an tuong rat manh vé6i nhiing gi hoc dudge, va tré
vé ndi Ti-dué mang theo rat nhiéu kinh van cta téng
Thién Thai.

Sau d6, ngai dén Kyushu dé tu tap va giang day,
roi lai ¢6 dip sang Trung Hoa lan niia vao nam 1187.
LAn nay, ngai c6 du tinh sé di xa hon sang An Do,
nhung khong thanh cong vi gdp nhiing can trd vé méit
chinh tri. Trong chuyén di 1an nay, ngai da gap dudc
Hu Am Hoai Suéng (& /&1 %%), mot thién su cta chi
phai Hoang Long (35 #£) thudc dong thién Lam T&, va
da theo hoc véi1 vi nay.

Sau d6 4 ndm, vao nam 1191, sau khi nhan dudc
su an kha cta Hoai Sudng, ngai tré vé Nhat Ban va
thanh lap thién vién diu tién tai Nhat 14 chua Thanh
Phiic (% #%3F). Ngai c6 thé tiép tuc hoat dong & viing
Kyushu, nhung do diéu kién an ninh khong chéc chan
6 vung ndi Ti-dué, nén ngai bi ngin khong cho dén
giang day ¢ thu do. Dé dap lai su ngin cdm nay, ngai
di dén Kamakura (Liém Thuong) va xay dung chua
Kenninji (Kién Nhan tu) 6 Kyoto.

Ngai mat ndm 1215, sau khi da hoan tat viéc
xay dung thém mot tu vién ntia la chua Tho Phuc
(Jufukuji) 6 Kamakura.
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Ngai cling 1a ngudi dau tién da dua viéc trong va
st dung cay ché (tra) vao Nhat Ban, da viét mot cudn
sach vé chu dé nay, trong d6 c6 dé cap dén nhiing tinh
ning c6 1ol vé mét y hoc ctia loai thiic uéng nay. Mot
s6 tac pham khéc caa ngai 14 Bodaishinron koketsu
(Bo-dé tdm Iuan khdu quyét), Kozengokoku ron
(Hung thién hé quéc luan), Shukke daiko (Xuat gia
dai cuong), va con c6 mdt sd tac pham khac viét vé
tong Thién Thai va MAat tong.

Mot vi tang si nguci Nhat khac 1a Pao Nguyén da
truyén phai thién Tao Dong sang Nhat Ban vao nam
1227.

Ngai Pao Nguyén tén tiéng Nhat 1a Dogen, ngudi
Trung Hoa doc 1a Pao Nguyén (i& 7T). Ngai sinh nam
1200 va mat nam 1253, 1a nguoi sang lap tong Soto,
ttic 1a tong Tao Pong 6 Nhat Ban.

Ngai sinh trong mot gia dinh quy tdc nhung mé c6i
cha me t thué nho, dén nidi Ti-dué dé xin hoc dao ti
nam 13 tudi va ¢ d6 khoang 2 nam. Sau khi theo hoc
v61l ngai Koin (Cong Dan) 6 chua Miidera (Tam Tinh
tu) mot thoi gian, ngai tim dén chua Kenninji (Kién
Nhan tu) va ¢6 dip theo hoc v61 ngai Eisai (Vinh Tay),
T6 khai sang tong Rinzai (LAm Té).
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Sau khi thay 12 Vinh T4y mAat, ngai sang Trung
Hoa cung véi truyén nhan ctia ngai Vinh T4y 1a Myozen
(Minh Toan). Tai day, ngai tiép xdc véi nhiéu dong
thién c6 anh hudng tai Trung Hoa, trong d6 cé ca ngai
Pai Hué (X Z). Tuy nhién, su dat ngd ctia ngai chi
dén sau khi dugc gip mot thién su ctiia tong Tao Dong
1a ngai Nhu Tinh (427%) & nti Thién Pong (X & h).

Nam 1227, ngai Dao Nguyén trd vé Nhat va bat
dau truyén day gido ly tong Tao Dong tai Kenninji,
va sau d6 chuyén dén Fukakusa, noi ngai dung lén
chiia Koshaji (Hung Thanh tu). Tai day, ngai danh
10 nam dé viét ra rat nhiéu tac pham, trong d6 quan
trong nhat 1a b sach Shobogenzo (Chanh phap nhan
tang).

Giai doan tiép theo la giai doan quan trong cudi
cuing trong ddi ngai, khi ngai chuyén dén nhiing ngon
nuii 6 vung Echizen va 1ap mot trung tam thién vién,
tranh xa tit ca nhiing Anh hudng thé tuc cta viung do
thi. Thién vién méi nay ban dau goi 1a chua Daibutsuji
(Dai Phat tu), sau d6 do6i tén thanh chua Eiheiji (Vinh
Binh tu), van con ton tai mai dén ngay nay.

Ngoai b6 Chanh phap nhan tang (95 quyén), ngai
con bién soan rat nhiéu tac phdm c6 anh hudng khéc
nhu Fukanzazengi (Phé khuyén toa thién, 1 quyén),
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Eiheishingi (Vinh Binh thanh quy, 2 quyén), va
Gakudo yoshin shi (Hoc dao dung tam tap, 1 quyén).

N&m 1655, phai thién thi ba 1a tong Hoang Ba dudc
truyén sang Nhat do mot thién su nguoi Trung Hoa.
Phai thién nay dudc goi tén theo tiéng Nhat 1a Obaku,
tiic 1a tong Hoang Ba (7 58 %), dac biét duy tri nhiing
tinh cach néi bat cia thién Trung Hoa.

HOC THUYET

No6i mot cach chinh x4c theo nghia hep cua tir thi
Thién téng khong cé va ciing khong chdp nhan mot
hoc thuyét nao, vi moi su biéu hién bang hinh thtc
van tu déu c6 thé trd thanh su chuéng ngai cho ngudi
tu tap. Tuy nhién, nhin tir mot gbc d0 md rong hon thi
quan diém “bat Iap van tu’ nay cta Thién tong ciing
c6 thé xem 14 mot kiéu hoc thuyét diac tha caa tong
phai nay.

Hiéu theo cach nay thi hoc thuyét ctia Thién téng
chinh 14 biét van dung moi hoc thuyét chi nhu phuong
tién gidp cho su tu tap dé dat dén gidc ngd, va ngudi
tu ludon ghi nhé khéng duge vuéng méac vao nhiing
phuong tién 4y.

Khi t8 Bo-dé Pat-ma vugt bién sang Trung Hoa
dé khai sang Thién téng, ngai c6 mang theo bd kinh
Léng-gia va sau truyén lai cho Nhi t6 Hué Kha. Luc t6
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Hué Nang thi dat ng6 khi duge nghe kinh Kim cang.
Vi thé, Thién téng thudng nhic d&n hai bo kinh nay
nhu 14 nén tang ctia Thién hoc. T nhiing gido ly nén
tang d6, két hop v6i kinh nghiém chiing ngd cta cac vi
t6 su, rat nhiéu bo sach da dudc viét ra va luu truyén
trong nha thién, nhdm gidp ngudi hoc thién cé thé
nim hiéu dude téng chi va phuong phap tu tap. Trong
s6 d6, c6 hai quyén thudng dudc xem la quan trong
nh4t. Thi nhat 14 quyén Thiéu That luc mén,' ghi lai
nhiing 161 day ctia T6 Bé-dé Pat-ma. Thi hai 14 quyén
Phap Bao Dan Kinh, ghi lai nhiing 16i day cta Luc t6
Hué Ning. Ngoai ra, con cé rat nhiéu bo ngii luc nhu
Bich nham luc, V6 mén quan... ghi lai nhiing loi ké
tung va binh chi cua cac vi thién su, thuong dude xem
nhu nhiing ggi ¥ rat quan trong cho ngudi tu thién,
gitp ho c6 thé dé dang hon trong viéc dat dén su giac
ngo.

Tuy nhién, hoc thuyét quan trong nhat cua Thién
téng van 1a tap trung vao su tu tu tu chiing, khong
chap nhan bat ¢t mot su khuyén day hay dan dét nao
cua ngudoi khac, cho du ngusi d6 14 mot bac thay! Tat
ca déu chi c6 thé duge xem nhu nhiing 16i goi 7, va su
tu tap dé dat dén giac ngd phai 1a do chinh méi ngudi
tu tim th4y va hanh tri.

"Xem Thiéu That luc mon, ban dich va cha giai ctia Nguyén Minh Tién,
NXB Ton giao.
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10
TINH PO TONG

N
(Zodo-shi)

Khai t6: Ngai Dao Xudc vao thé ky 6, ngai Thién
Dao vao thé ky 7.
Nguyén Khong Dai su (Honen, tic Phap
Nhién Thuong nhan) truyén sang Nhat
vao thé ky 12.

Giao ly can ban: Kinh A-di-da (Sukhavati-
vyiiha-siitra), kinh V6 Lugng Tho
(Sukha-vativynha-siitra), kinh Quan Vo
Luong Tho (Amitayur-dhyana-siitra), va
bo Vang sinh Tinh d¢ Iuan caa B6 Tat Thé
Than.

Téng chi: Nho su nhat tAm khi niém danh hiéu
dtc Phat A-di-da va tha luc tiép dan cta
dtic Phat, nguci niém Phat khi 1Am chung
sé dudc vang sinh vé c¢di Cuc lac phuong
Tay, nhd d6 c6 thé dé dang tiép tuc tién tu
cho dén khi dat dudc su giai thoat rét rao.



120 CAC TONG PHAI PAO PHAT

LICH SU

A. Luogec sir: Nhiing kinh sach thudc vé gido ly cua
Tinh dé tong da dude chuyén dich sang Han van ti rat
s6m. Vao ndm 185, mot tang si nguoi An Do 1a Khang
Tang Khai (Samghavarman) da dén Trung Hoa va
dich kinh V6 Luong Tho (Sukhavativynha-siitra), 2
quyén. Day 14 mot trong ba bd kinh cin ban caa Tinh
do tong.

Dén nam 401, ngai Cuu-ma-la-thap (Kumdarajiva)
dén Trung Hoa va sau d6 tién hanh viéc dich kinh
dién sang Han van ké tit ndm 403. Trong s6 cac kinh
ngai dich, ¢6 kinh A-di-da (Sukhavati-vyiiha-sitra),
sau cling tré thanh kinh cén ban cua Tinh dé téng.

Khoang nidm 424 thi c6 mot vi ting si An Do khac 1a
ngai Cuong-luong-gia-xa (Kalayasa) dén Trung Hoa.
Vi nay da dich sang Han van kinh Quan V6 Luong
Tho (Amitayur-dhyana-siitra), bo kinh cin ban thu
ba cua Tinh do6 tong.

Nhu vay, cho dén dau thé ky 5 thi tai Trung Hoa
da c6 du ban dich Han vin 3 bd kinh cin ban cua
Tinh dé téng. Tuy nhién, phai doi dén ngai Pao Xuéc
(562-645) thi niém tin vao thuyét Tinh dé méi bat dau
phat trién. Réi su phat trién nay dudc cung ¢6 va hoan
chinh bdi ngai Thién Pao (613-681) mdi tré thanh mot
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tong phai doc lap. Vi thé, nguoi ta thuong xem ngai
Thién Pao nhu 1a vi t6 su khai sang Tinh dé téng.
Ngai ¢6 soan bd Quan Vo6 Lugng Tho Phat kinh s6, chi
r6 nhiing quan diém sai 1Am xua nay vé thuyét Tinh
do, dong thoi giang rd nhiing ¥ nghia chan chanh,
khuyén khich nguoi tu Tinh dé.

Tiép theo sau dé, tong nay lién tuc dude truyén noi
cho dén ngai Thiéu Khang, nguosi da thanh lap Tinh
d6é Pao trang 6 Muc Chau, thudc tinh Triét Giang va
lam cho Tinh dé tong tré nén rat hung thinh. Ngai
Thiéu Khang c6 truéc tac bd Tinh dé quan nghi luan,
giang rd nhiing chd tinh yéu trong gido phap Tinh db.
Ngai mat ndm 805 nhung khong ro da sinh vao nam

nao.

Tinh dé téng phat trién rat nhanh chéng va lan
rong ra khép ndi. Tuy nhién, ciing chinh vi su phat
trién lan réng nay ma dén sau thé ky 9 thi Tinh do6
tong hau nhu khong con ton tai nhu mét tdng phai doc
lap ntia, ma da tham nhap, hoa tron vao nhiing tong
phai khac. Déc biét 1a chu truong Thién tinh song tu
van con dude thinh hanh cho dén tan ngay nay.

B. Tinh d¢ téng truyén sang Nhat Ban: Tinh
do téng lan dau tién dude truyén sang Nhat Ban bdi
mot vi tdng si nguoi Nhat tén 1a Ryonin, ti truée ndm
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1124. Khi 4y, tong nay 14y tén Yuzu Nembutsu. Ngai
Ryonin tu minh néu guong niém Phat méi ngay dén
hon 60.000 1an, va khuyén khich moi ngudsi lam theo.
Tuy nhién, khi 4y phan gido 1y cta Tinh d¢ téng chua
dudc truyén rong rai 6 Nhat, va s6 mon do tin theo
ngai chua dude dong dao lam.

Ngudi tiép theo sau dé truyén ba Tinh dé téng &
Nhat la ngai Nguyén Khong, va chinh ngai mdéi that
su sang lap dudc mét Tinh db téng véi s6 mon doé rat
déng. Ngai con duge ton xung mot s6 danh hiéu khac
nhu Phap Nhién Thugng nhan, Cat Thuy Dai su, Cat
Thiy Thanh nhan va Hiac Céc Thuong nhén.

Dai su tén tiéng Nhat 14 Honen, nhung nguoi
Trung Hoa thuong biét ngai hon véi tén goi Nguyén
Khong. Ngai sinh ngay 7 thang 4 nam 1133 trong mét
gia dinh quan chtc 6 tinh Mimasaka. Nam ngai via
l1én 8 tudi (1141) thi cha ngai da bi ké cuép giét hai.
Trude khi chét éng c¢6 dé lai 16i di ngén khuyén ngai
xuat gia hoc dao. Ngay nam sau d6, ngai xudng toc
xuat gia véi ngai Quan Giac 6 mot ngdi chua trong
cung tinh.

Nam 15 tu6i, ngai 1én ndi Ti-dué theo cac ngai
Nguyén Quang, Hoang Vién hoc tap giao ly Thién Thai
tong. Thang 9 nam 1151, ngai roi chd Hoang Vién, dén
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Héic Céc tham hoc véi ngai Dué Khoéng. Sau d6, ngai
tiép tuc tham hoc véi nhiéu bac danh su duong thai,
tinh thong gido 1y ciia hét thay cac tong phai. Ching
han, ngai dén chua Hung Phuéc hoc v6i ngai Tang
Tuan, bac thay cua Phap tuéng téng; dén chua Dé Ho
hoc v6i Khoan Nh4, 1a bac danh su caa Tam luin tong;
dén Trung Xuyén hoc v6i ngai That Pham thudc Chan
ngén toéng; dén chua Nhan Hoa hoc véi ngai Khanh
Nha, bac thay cua Hoa nghiém tong...

Nhung dén ndm 1175 ngai méi c6 dip doc qua
nhiing trudc tac cua ngai Thién Dao, ngusi da khai
sang Tinh d6 téng & Trung Hoa. Ngai rat tam déc véi
nhiing gi dude ngai Thién Dao giang giai, va két luan
rang giao Iy Tinh d6 téng la thich hgp nhat trong thoi
ky mat phap, khi ma cin lanh cua con ngudi da sa stt,
tri tué can cot.

T d6 ngai lién doi dén & nidi Cat Thuy, hoang
truyén giao ly Tinh dé, hét long khuyén nguoi niém
Phat cdu vang sinh. Céng cudc hoang phap ctia ngai
da nhanh chéng thiét lap dudc nén méng viing chic
cho Tinh dé téng tai Nhat Ban. Vé sau, hoang hau
duong triéu c6 thinh ngai vao cung truyén gidi.

Cach truyén phap cua ngai pha bo truyén thong
phan biét giai cap da c6 ti xa xua trong xa hoi. D61 véi
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nguoi dén cau dao, ngai khong phan biét giau, nghéo,
sang, hén, hét thay déu do1 xti nhu nhau, déu khuyén
ho ciing tham gia viéc niém Phat va doan chic 1a chi
can hét long niém Phat thi bat ci ai cling sé dudc vang
sinh vé c¢oi Phat. Nho vay, phap moén niém Phat ctaa
ngai khong bao 1au da lan rong trong khap moi tang
16p xa hoi. Tinh do téng trd nén cuc ky hung thinh.

Su hung thinh cua Tinh dé téng ciing khong khoi
khoi day 1ong ganh ghét cia mot s6 ké xau. Bon chiing
dang s6 tdu lén triéu dinh, néi rang Tinh do tong day
ngudi hiy bang gidéi luat, can phai bi cAm chi khong
cho hoat dong. Khi 4y lai ¢6 hai mon d6 ctia ngai la An
Lac va Tru Lién cung sang lap Biét Thoi Niém Phat
Ho61 6 Loc Coc, c6 ngudi cung nii cua thuong hoang gap
viéc tc ché, chan lia tran thé, tu tim dén Biét Thoi
Niém Phat Hoi xuéng toc xuat gia. Nhiing ké ganh
ghét ngai nhan dip d6 lién sam tau lén thudgng hoang
rang mon do cia Phap Nhién khuyén du cung nii xuat
gia. Thuong hoang néi gian, ha 1énh xt An Lac va Tru
Lién toi chét, va day Phap Nhién ra mot vung bién
g161, nay thudc huyén Cao Tri.

Khi 4y 1a vao thang 2 nam 1207, ngai da duge 74
tu6i nhung van néi véi mon d6 rang day 1a mét co hoi

tot dé truyén dao & nhitng ving hoang vu noi bién giéi.
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Ngai chiu luu day qua 10 thang thi c6 1énh x4 mién
vao thang 12 cung nam 4y, nhung khoéng cho phép
ngai vé kinh. Ngai lién dén 6 chtia Thing Vi thudc phu
Dai Phan, tiép tuc truyén day phap moén niém Phat.

Nim 1211, triéu dinh ban lénh an x4, cho phép
ngai vé kinh d6. Ngai dén 6 mot thién phong 6 nii Dai
Coc. Sang nam sau, vao ngay 25 thang giéng, ngai
nam ngay ngin quay dau vé phuong bic, mat hudng
vé phuong tay, niém danh hiéu Phat A-di-da r6i an
nhién thi tich, tho 79 tuoi.

Sau do, thién hoang Nhat Ban truy phong cho ngai
cac danh hiéu nhu Vién Quang Dai su, Dong Tiém Dai
su, Hué Thanh Pai su, Hoang Giac Pai su, va Tu Gido
Dai su.

HOC THUYET
A. Hoc thuyét: Thuyét niém Phat vang sinh dugc

giang ro trong cac bd kinh cén ban cua Tinh do téng.
Theo thuyét nay, ching sinh du tao nhiéu ac nghiép,
chi can c6 du niém tin vao dtc Phat A-di-da, hét long
xung niém danh hiéu cta ngai thi déu c6 thé duge
vang sinh vé thé gi6i cua ngai, tic 1a coi Ty phuong
Tinh dé, hay co1 Cuc lac.

Co s6 ciia niém tin nay la 48 161 dai nguyén cua diic
Phat A-di-da tu khi ngai con hanh dao Bo Tat. Theo
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d6, khi ngai thanh Phat, néu cé bat cii chiing sinh nao
phat tam cau dudc sinh vé cdi thé gidi cua ngai, thanh
tam xung niém danh hiéu cta ngai, ngai sé hién dén
trude mat ngudi 4y vao ldc 1Am chung dé tiép dan cho
dudc vang sinh nhu nguyén.

Nhu vay, diém khac biét cin ban gitia thuyét Tinh
d6 v6i cac thuyét khac 14 niém tin vao tha luc, két hop
v6i tu luc cua nguoi tu. Nho cé su két hop nay, nén
ngay ca khi nguoi niém Phat con nhiéu ac nghiép van
c6 thé duge vang sinh vé coi Phat, goi 14 “ddi nghiép
vang sinh’”.

Vi nhiing chung sinh con nhiéu 4c nghiép van cé
thé vang sinh, nén khi sinh vé ¢6i Phat ciing khong
phai tit ca moi ching sinh déu nhu nhau, ma tuy theo
hanh nghiép truée do6 sé dudc hoa sinh vao mét trong 9
pham. Tuy theo mtc d6 tu tap va hanh nghiép, ching
sinh khi vang sinh vé co6i thé giéi Cuc lac sé hoa sinh
t bac thap nhat 14 Ha pham, bac trung binh 1 Trung
phdm va bac cao nhat 1a Thuong pham. Trong mbi
bac déu c6 phan ra ti Ha sinh cho dén Trung sinh,
roi dén Thugng sinh. Nhu vay, c¢6 ca thay 1a 9 bac, tu
Ha pham Ha sinh 14 thdp nhat cho dén Thuong pham
Thuong sinh 12 cao nhat.

Gido 1y Tinh do téng day rang, con ngudi vao thdi
mat phap, khi chanh phap da suy vi, thuong khéng cé
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da can lanh va tri tué nhu cic bac hién thanh xua kia.
Vi vay, viéc tu chiing theo cac phap mon khac la cuc ky
khé khan. Trong khi do, viéc tu theo phap moén niém
Phat khong doi hoi nhiéu tri tué, chi can cé du quyét
tAm va dtc tin 12 bat ct ai cling ¢6 thé thuc hién va dat
dudc két qua vién man.

Diéu nay ciing vi nhu ngudi mudn mang hon da
niang qua song, néu khong cé stic manh thi khong thé
lam noi. Nhung néu biét diing mot chiée thuyén, dit
hon d4 1én trén d6 thi c6 thé nhe nhang chéo di ma
van dua hon d4 dudc sang bén kia song! Chiéc thuyén
cua ngudi tu Tinh dé chinh 14 nguyén luc cua dic Phat
A-di-da. Néu nguoi tu biét nuong vao dé thi du stc
yéu van c6 thé lam duge viéc rat khé lam, nghia 1a
dugc sinh vé coi Phat.

That ra, t4t ca cac téong phai khac nhau cua dao
Phat cting déu cé yéu t6 dtc tin vao chu Phat. Diéu
khac biét 6 day la Tinh dé téng nhan manh vao dic
tin nay nhiéu hon, va khong chi tin vao dtc Phat, ma
con 1 tin vao nguyén luc tiép dan rat cu thé cua ngai.

Mot diém rat dang chi y 1 gido 1y caa Tinh do tong
hoan toan khong tuong phan hay lam ngin ngai viéc
tiép nhan giao 1y cta cac tong phai khac. Chinh diém
dic biét nay da khién cho Tinh dé tong ngay cang
thAm nhap rat sau vao tat ca cac tong phai khac, va
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viéc niém Phat dan tré nén mot phap moén quen thude
do1 véi tat ca moi tin d6 Phat giso.

Tu khoang sau thé ky 9, ngay ca Thién téng ciing
c6 nhiéu bac dai su ¢6 xdy viéc “Thién-Tinh song tu”,
nghia 1 két hop ca viéc tu thién va viéc niém Phat cau
vang sinh. Khuynh huéng nay hién dén nay van con
pho bién ¢ hau hét cac chua.

B. 48 dai nguyén cua dic Phat A-di-da: Dic
tin can ban cua Tinh do6 tong dude dua trén nguyén luc
cua diic Phat A-di-da. Vi thé, noi dung 48 161 nguyén
ctia ngai tu khi con hanh dao B6 Tat 14 rat quan trong
dé gidp ngudi niém Phat sinh khdi long tin. Bén muoi
tam 101 dai nguyén nay dudc ghi chép day du trong
Dai A-di-da kinh. Trong kinh V6 Luong Tho cting c6
dt 48 16i nguyén nay, nhung su sap xép trat tu c6 phan
khéc va ndi dung ciing ¢6 phan gian luge hon. Dé gidp
quy doc gia tién viéc tham khao, ching t6i chon dich
va gi6l thiéu ndi dung 48 161 nguyén nay theo kinh
Dai A-di-da, ban Han van do Qudc hoc Tién si Vuong
Nhat Huu doi Téng hiéu chinh va bién tap.

Dai nguyén thit nhat: Sau khi ta thanh Phat,
nguyén cho nhan dan trong coi nudc cua ta tranh khoi
ba duong ac: Pia nguc, Nga qui, Sic sanh, cho dén
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khong c6 cac loai trung bo biét bo, biét bay, biét dong
day... Néu khong dudc vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thi nhi: Sau khi ta thanh Phat,
nguyén cho trong coi nudc cua ta khong cé nii gidi. Tat
ca chu thién, loai ngudi cho dén céc loai trung bo biét
bo, biét bay, biét dong day... trong vo so thé gisi khéc,
néu dudc sinh vé ¢oi nude ciia ta déu sé héa sinh ra ti
hoa sen quy trong hd nuéc bang bay bau. Néu khong
dudgc vay, ta quyét khong thanh Phat.

Pai nguyén thdi ba: Sau khi ta thanh Phat,
nguyén cho ching sinh trong coi nudc cua ta khi muén
an lién c6 tram vi ngon la tu nhién hién ra trong bat
quy bang bay bau. Sau khi &n xong thi bat 4y tu nhién
bién mat. Néu khong dudc vay, ta quyét khong thanh
Phat.

Dai nguyén thi tu: Sau khi ta thanh Phat, ching
sinh trong cdi nudc cua ta khi cAn dén y phuc thi via
nghi dén lién c6 ngay ding nhu y mudn, khong bao gic
phai cAn dén nhiing viéc cit, may, nhudm, sta... Néu
khong dudc vay, ta quyét khong thanh Phat.

Pai nguyén thid nam: Sau khi ta thanh Phat,
nguyén cho trong ¢ol nudc cua ta ti méit dat 1én tan
hu khong déu c6 nhiing cung dién lau gac xinh dep,
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c6 du cac huong thom vi diéu hgp thanh. Huong thom
dy x6ng khap cac thé giéi trong mudi phuong. Nhiing
ching sinh nao ngii dugc mui huong ay déu phat
tam tu theo hanh Phat. Néu khong dudc vay, ta quyét
khong thanh Phat.

DPai nguyén thi sau: Sau khi ta thanh Phat,
nguyén cho ching sinh trong co6i nuéc cua ta déu
thuong yéu kinh trong 1an nhau, khong c6 long ganh
ghét oan gian. Néu khong dudgc vay, ta quyét khong
thanh Phat.

Dai nguyén thi bay: Sau khi ta thanh Phat,
nguyén cho ching sinh trong cdi nuéc cua ta déu
khong c6 cic tAm tham lam, san han va si mé. Néu
khong dugce vay, ta quyét khong thanh Phat.

Pai nguyén thir tam: Sau khi ta thanh Phat,
nguyén cho chiing sinh trong cdi nuéc cia ta déu cung
mot tam lanh, khéng nghi ngo 1an nhau. C6 diéu gi
vita mudn néi ra thi tu nhién déu hiéu dude ¥ nhau.
Néu khong dudc vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thir chin: Sau khi ta thanh Phat,
nguyén cho chiung sinh trong cdi nuéc cua ta déu
khong nghe biét dén nhiing danh ti chi su bat thién,
huéng chi 1a that c6 nhiing diéu 4y. Néu khong duge
vay, ta quyét khong thanh Phat.
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Pai nguyén thi muoi: Sau khi ta thanh Phat,
nguyén cho chiing sinh trong c6i nudc cua ta déu biét
6 than thé 1a hu huyén, khéng c6 tAm tham ddm. Néu
khoéng dudc vay, ta quyét khong thanh Phat.

DPai nguyén thit muoi mot. Sau khi ta thanh
Phat, nguyén cho ching sinh trong c6i nudc cua ta
tuy c6 phan ra loai ngudi va chu thién khac nhau,
nhung déu c¢6 hinh thé toan mét mau vang rong, veé
mat doan chanh dep dé, khong ai c6 nhiing nét xau xi.
Néu khong duge vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thi muoi hai: Sau khi ta thanh
Phat, vi nhu chu thién va loai ngudi trong khap vo
luong thé giéi mudi phuong, cho dén cac loai trung bo
biét bo, biét bay, biét dong day... thay déu dugdc sinh
lam nguoi, déu tu tap ching qua Thanh vin, Duyén
giac, déu tu thién dat dén mtic nhat tam, roi cung
nhau mudn tinh dém tuéi tho cta ta. Tinh dém nhu
vay trong ca ngan mudn van kiép cling khong mot ai
c6 thé biét dude. Néu khong duge vay, ta quyét khong
thanh Phat.

DPai nguyén thid muoi ba: Sau khi ta thanh Phat,
vi nhu chu thién va loai ngudi trong khép vo lugng
thé giéi muoi phuong, cho dén cac loai trung bo biét
bo, biét bay, biét dong day... thay déu dude sinh lam



132 CAC TONG PHAI PAO PHAT

ngudi, déu tu tap chiing qua Thanh van, Duyén giac,
déu tu thién dat dén mtic nhat tam, roi cing nhau
muodn tinh dém s6 ching sinh trong c¢oi nuéc cua ta.
Tinh dém nhu vay trong ca ngan mudn van kiép ciing
khong mot ai ¢6 thé biét duge. Néu khong dudce vay, ta
quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thit mudi bén: Sau khi ta thanh
Phat, nguyén cho ching sinh trong ¢6i nudc cua ta
déu c6 tho mang dai 1au vo6 s6 kiép, khong ai c6 thé
tinh dém dugc. Néu khong dude vay, ta quyét khong
thanh Phat.

Dai nguyén thid muoi lam: Sau khi ta thanh
Phat, nguyén cho ching sinh trong c6i nudc cua ta
thay déu dudc tho hudng nhiing su khoai lac khong
khac gi cac bac ty-kheo da dat sach 1lau hoidc. Néu
khong dudc vay, ta quyét khong thanh Phat.

Pai nguyén thir muoi sau: Sau khi ta thanh
Phat, nguyén cho chiing sinh trong cdi nudc ctia ta déu
tru noi dia vi chanh tin, lia xa moi tu tuéng dién dao,
phéan biét, cAc cdn déu tich tinh, ding ling cho dén
lic dat duge Niét-ban. Néu khong dudge vay, ta quyét
khong thanh Phat.

Dai nguyén thit mudi bay: Sau khi ta thanh
Phat, su thuyét giang kinh dién va tu hanh dao phap
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déu nhiéu hon gdp muoi lan so véi chu Phat. Néu
khong dugc vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thid muoi tam: Sau khi ta thanh
Phat, nguyén cho tat ca ching sinh trong coi nudc
cta ta déu rd biét hét thay nhiing kiép qua khii, biét
duge moi su viéc da xay ra trong tram ngan muén tc
na-do-tha kiép. Néu khong dude vay, ta quyét khong
thanh Phat.

Pai nguyén thi muoi chin: Sau khi ta thanh
Phat, nguyén cho tat ca ching sinh trong c¢di nuéc cua
ta déu dudc thién nhén, nhin thay khip tram ngan
tic na-do-tha thé gi6i. Néu khong dugc vay, ta quyét
khong thanh Phat.

Pai nguyén thi hai muoi: Sau khi ta thanh
Phat, nguyén cho tat ca ching sinh trong ¢oi nude cua
ta déu dugdc thién nhi, nghe dudc tiéng thuyét phap
cua tram ngan tic na-do-tha chu Phat. Nghe roi lién
c6 thé nhan lanh lam theo. Néu khéng duge vay, ta
quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thit hai muoi mét: Sau khi ta thanh
Phat, nguyén cho tat ca ching sinh trong c6i nuéc cua
ta déu dudc tha tam tri, ro biét dudc tAm niém cta hét
thay ching sinh trong tram ngan tc na-do-tha thé
gi6i. Néu khong dudc vay, ta quyét khong thanh Phat.
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Dai nguyén thi hai muoi hai: Sau khi ta thanh
Phat, nguyén cho tat ca ching sinh trong ¢o1 nudc cua
ta déu dudc phép Than tic, chi trong khoang thoi gian
cta mot niém c6 thé vugt qua dude tram ngan tc na-
do-tha thé giéi. Néu khong dudc vay, ta quyét khong
thanh Phat.

DPai nguyén thi hai muoi ba: Sau khi ta thanh
Phat, danh hiéu cta ta vang truyén khip vo s6 thé
gi6l trong muoi phuong. Hét thay chu Phat trong cac
thé gi6i Ay, moi vi déu 6 gifia dai chiing ma xung tan
cong dtic cla ta cling ca ngoi coi thé giéi thu thing
cua ta. Hét thay chu thién, loai ngudi, cho dén cac loai
trung bo biét bo, biét bay, biét dong day... khi nghe
dugc danh hiéu cua ta, chi cAn phat khéi tam lanh
miing vui hoan hy, thi hét thay déu sé dudgc sinh vé
thé gidi cua ta. Néu khong dudc vay, ta quyét khong
thanh Phat.

Dai nguyén thir hai muoi bén: Sau khi ta thanh
Phat, hao quang trén dinh dau cua ta chiéu sang ruc
rd nhiém mau, vucot hon anh sang clia mét troi mit
tring dén tram ngan van lan. Néu khong dudc vay, ta
quyét khong thanh Phat.

Pai nguyén thid hai muoi lam: Sau khi ta thanh
Phat, hao quang cua ta chiéu sang dén khép nhiing
chd t61 tdm u 4m trong vo sd cdi thé gidi, khién cho
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déu sang ruc. Hét thay chu thién va loai ngudi, cho
dén cac loai trung bo biét bo, biét bay, biét dong day...
khi dudgc thay hao quang cua ta roi thay déu sinh khdi
long ti, muén lam viéc thién, roi tat ca déu dudc sinh
vé thé gidi cua ta. Néu khong dudc vay, ta quyét khong
thanh Phat.

DPai nguyén thir hai muoi sau: Sau khi ta thanh
Phat, chu thién va loai ngudi trong vo s6 coi thé gidi,
cho dén cac loai trung bo biét bo, biét bay, biét dong
day... khi duge hao quang cta ta chiéu vao than thé
lién dudc than tam tu hoa hon ca chu thién. Néu
khong dudc vay, ta quyét khong thanh Phat.

Pai nguyén thit hai muoi bay: Sau khi ta thanh
Phat, chu thién va loai ngudi trong vo s6 coi thé gidi,
néu coé ai phat tam Bo-dé, vang giii trai giéi, thuc
hanh sau phap ba-la-mat, tu cac cong diic, hét long
phat nguyén dudc sinh vé thé giéi ctia ta, thi khi ngudi
ay lam chung ta sé cung v6i dai ching hién dén trudc
mat, tiép dan nguoi 4y sinh vé thé gidi ctia ta, lam bac
B6 Tat tru & dia vi khong con théi chuyén. Néu khong
dudc vay, ta quyét khong thanh Phat.

Pai nguyén thiw hai muoi tam: Sau khi ta thanh
Phat, chu thién va loai ngudi trong vo s6 coi thé gidi,
néu cé ai duge nghe danh hiéu ctia ta lién thép huong,
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dang hoa, dung cac tht dén dudc, c6 phudén trang
nghiém, cing dudng trai tang, xay dung chua thap,
giti gin trai gi6i thanh tinh, lam cac viéc thién, mot
long nhé nghi dén ta, cho du chi trong mdt ngay mot
dém khoéng gian doan, ciing chic chin sé dudc sinh
vé col thé giéi cua ta. Néu khong duge vay, ta quyét
khong thanh Phat.

DPai nguyén thir hai muoi chin: Sau khi ta thanh
Phat, chu thién va loai ngudi trong vo s6 coi thé gidi,
néu cé ai hét 1ong tin tudng mudn dude sinh vé coi thé
gidi cua ta, chi cAn niém rd 1én danh hiéu cia ta mudi
tiéng, hét thay lién dudc sinh vé coi thé giéi cua ta,
chi trit ra nhiing ké pham vao nam to1i nghich' hodc
phi bang Chanh phap. Néu khong dugc vay, ta quyét
khong thanh Phat.

Dai nguyén thir ba muoi: Sau khi ta thanh Phat,
chu thién va loai ngudi trong vo so coi thé gidi, cho dén
cic loai trung bo biét bo, biét bay, biét dong day... néu
nhu trong tién kiép da ting lam cac viéc ac, nay dudc
nghe danh hiéu cua ta lién hét long sam héi, quay
sang lam thién, vang gitt gi6i luat, tho tri kinh dién,
phat nguyén dudc sinh vé thé gidi caa ta, thi khi lam
chung lién khéng bi doa vao trong ba dudng ac, thing

TNam toi nghich: Nam t6i 16n phai doa vao dia nguc Vo gian, gom co: giét
cha, giét me, giét A-la-han, pha hoa hgp tang, lam than Phat chdy mau.
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tat moét duong sinh vé thé giéi cta ta, moi chd mong
cau déu dugc nhu y. Néu khong dude vay, ta quyét
khéong thanh Phat.

Dai nguyén thit ba muoi mét: Sau khi ta thanh
Phat, chu thién va loai ngudi trong vo s6 coi thé gidi,
néu ai duge nghe danh hiéu cua ta lién cdi dau sat
dat 1& lay cung kinh, miing vui tin tuéng phat tam
ua muén tu theo hanh Bé Tat, lién dudc hét thay chu
thién va nguoi doi kinh trong. Néu khong dudgc vay, ta
quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thir ba muoi hai: Sau khi ta thanh
Phat, hét thay nii nhan trong vo s6 coi thé gibi, néu
dudc nghe danh hiéu cta ta lién miing vui tin tudng,
phat tAm Bo-dé, sinh 1ong chan ghét than nii. Sau khi
lam chung lién khong con phai tho sinh 1am than ni.
Néu khong dudce vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thit ba muoi ba: Sau khi ta thanh
Phat, nhiing ching sinh nao sinh vé c6i thé giéi cua
ta déu 1a hang B6 Tat Nhat sinh bé xi,' trit ra nhiing
vi ¢6 phat nguyén sinh vé nhiing thé gi6i khac dé giao
héa ching sinh, tu hanh B6 Tat, cting duong chu Phat
lién dudce tuy y sinh vé phuong 4y. Ta sé dung stic oai

B4 Tat Nhat sinh bé xi: bac B6 Tat da vien man hanh nguyén, chi con
mot 1an dan sinh duy nhat nda la thanh Phat.
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than khién cho vi 4y gido héa dugc hét thay ching
sinh déu phat khéi long tin, tu hanh Bo-dé, hanh Pho
Hién, hanh tich diét, Pham hanh thanh tinh, hanh
cao troi nhat, cung véi hét thay cac hanh lanh. Néu
khong dugce vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thit ba muoi bén: Sau khi ta thanh
Phat, nhiing ching sinh nao 6 thé gii cia ta mudén
sinh vé thé giéi khac lién dudc nhu y nguyén nhung
khong con phai doa vao trong ba duong ac. Néu khong
dudc vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thiw ba muoi lam: Sau khi ta thanh
Phat, cac vi Bo Tat trong thé giéi cua ta dung du loai
huong hoa, c6 phuén, tran chau, chudi ngoc, cting véi
dt moi th pham vat cing dudng, mudn hién dén vo
s6 coi thé gidi dé cing dudng chu Phat, lién chi trong
khoang thoi gian cia mét bita 4n c6 thé hién dén du
khip moi noi. Néu khong duge vay, ta quyét khong
thanh Phat.

Dai nguyén thi ba muoi sau: Sau khi ta thanh
Phat, cac vi Bo Tat trong thé gifi cia ta néu mudn
dung dt moi tht phdm vat cing dudng dé cung dudng
vO s6 chu Phat trong mudi phuong, lién tiic thoi hién
dén trude cac vi Phat 4y véi day di moi thi pham vat.
Cung dudng rdi, ngay trong ngay 4y chua dén gis tho
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trai da kip tré vé. Néu khong dudce vay, ta quyét khong
thanh Phat.

Pai nguyén thit ba muoi bay: Sau khi ta thanh
Phat, cac vi Bo Tat trong thé gidi cua ta tho tri kinh
phap, tung doc, giang thuyét, lién c6 da bién tai tri
hué. Néu khong dudc vay, ta quyét khong thanh Phat.

DPai nguyén thir ba muoi tam: Sau khi ta thanh
Phat, cac vi B Tat trong thé giéi cta ta c6 thé giang
thuyét hét thay cac phap, dugc bién tai tri hué khong
han lugng. Néu khong dudce vay, ta quyét khong thanh
Phat.

Dai nguyén thir ba muoi chin: Sau khi ta thanh
Phat, cac vi B Tat trong thé giéi ctia ta déu dudc stic
manh nhu luc si Kim cang na-la-dién G coi troi, than
thé déu toan mdt mau sang dep nhu vang ti ma, cé
dt ba muoi hai tuéng tét, tam muoi vé dep, giang kinh
hanh dao khong khac gi chu Phat. Néu khong dudc
vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thit b6n muoi: Sau khi ta thanh
Phat, coi thé gidi ctia ta thanh tinh soi chiéu khép
vo luong thé gidi trong muoi phuong. Cac vi Bo Tat
néu muoén nhin vao trong cdy quy dé thdy dudc hét
thay nhiing c6i Phat trang nghiém thanh tinh trong
khip mudi phuong, lién ttc thdi nhin thay hién ra day
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da nhu trong tdm guong sang 6 ngay trudc mit. Néu
khong dudc vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thit b6n muoi mét: Sau khi ta thanh
Phat, nhiing vi Bo Tat trong cdi thé giéi caa ta, du cé it
cong dtic ciing c¢6 thé thay biét dude cAy bd-dé noi dao
trang clua ta cao dén bon ngan do-tuan. Néu khong
dudc vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thir b6n muoi hai: Sau khi ta thanh
Phat, hét thay chu thién va loai ngudi cing v6i van vat
trong coi thé giéi cua ta déu trang nghiém thanh tinh,
sang sudt dep dé, hinh dang va mau sic déu dic biét
ky diéu, nhiém mAu tinh t& dén mic khéng ai ¢ thé
néi hét duge. Ching sinh du c6 dat dugc thién nhan
ciing khong thé phan biét goi tén hay tinh dém dudgc
hét moi thii trong thé gidi cua ta. Néu khong dudc vay,
ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thit b6n muoi ba: Sau khi ta thanh
Phat, hét thay ching sinh trong coi thé gidi cua ta,
tuy theo chi nguyén, néu mudén nghe phap lién ttic
thoi dugc nghe. Néu khong duge vay, ta quyét khong
thanh Phat.

Dai nguyén thir b6n muoi bén: Sau khi ta thanh
Phat, hét thay hang B6 Tat hay Thanh van trong coi
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thé gidi cia ta déu cé du tri hué, than luc, trén dinh
dau ciing c¢6 hao quang chiéu sang, tiéng noéi phat ra
vang rén, luu loat, giang kinh hanh dao déu khong
khac v6i chu Phat. Néu khéng dude vay, ta quyét
khéng thanh Phat.

Dai nguyén thit b6n muoi lam: Sau khi ta thanh
Phat, cac vi B6 Tat 6 nhiing phuong khac dugde nghe
danh hiéu ctua ta déu quy y tinh tan, déu dugc phép
Tam-mudi thanh tinh giai thoat. Cac vi tru yén noi
phép tam-muéi nay thi chi trong thoi gian mét y niém
khdéi 1én da c6 thé cing dudng vo s6 chu Phat ma van
khong roi khoi thién dinh. Néu khong duge vay, ta
quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thir b6n muoi sau: Sau khi ta thanh
Phat, cac vi B6 Tat 6 nhiing phuong khac dude nghe
danh hiéu cta ta déu quy y tinh tan, déu dudc phép
Tam-muéi Phé ddng, tit d6 cho dén khi thanh Phat
luoén thuong dude nhin thay vo sé chu Phat. Néu khong
dudc vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thir bén muoi bay: Sau khi ta thanh
Phat, cac vi B6 Tat ¢ nhiing phuong khac dugde nghe
danh hiéu cta ta déu quy y tinh tan, lién dudc ngay
dia vi khéng con thoi chuyén. Néu khéng dude vay, ta
quyét khong thanh Phat.
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Dai nguyén thit b6n muoi tam: Sau khi ta thanh
Phat, cac vi B6 Tat 6 nhiing phuong khac dude nghe
danh hiéu cta ta déu quy y tinh tan, lién dudc ngay
cic bac nhan nhuc ti thi nhat, thi hai cho dén thu
ba,! déu dugc phép Tam-muodi thanh tinh giai thoat.
Cac vi tru yén ndi phép tam-mudi nay thi chi trong
thoi gian mot ¥ niém khéi 1én da c6 thé cung dudng vo
s6 chu Phat ma van khong roi khoi thién dinh. Néu
khong dugce vay, ta quyét khong thanh Phat.

Theo Quén V6 Lugng Tho Kinh chd thi ba bac nhan nhuc gdom co: 1. Am
hudng nhan: sy nhan nhuc c6 dugc vi do noi am hudng ma ngd hiéu
dugc chan ly. 2. Nhu thuan nhan: sy nhan nhuc c6 dugc do noi tam
tri hué nhu nhuyén, c6 thé tiy thuan theo chan ly. 3. V& sanh phap
nhan: su nhan nhuc c6 dugc do ching dic that tanh vo sanh, lia hét
moi phap tudng, chinh la chd dat dao r6t rdo. Tuy nhién, theo Duy thdc
ludn quyén 9 thi 3 bac nhan nhuc la: 1. Nai oan hai nhan: nhan chiu
dugc hét thdy moi su ndo hai, oan nghich do chiang sinh hiu tinh gay
ra. 2. An tho khd nhdn: nhan chiu dugc hét thay nhiing nghich canh, su
khé ndo do ngoai cdnh gay ra, nhu nong bdc, rét lanh... 3. D& sat phap
nhén, cting goi |a V6 sanh phap nhan: do thau hiéu |y vo sinh, that tanh
clia cac phap nén nhan chiu dugc tat cd ma khong khai tam nhan chiu.
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TONG LUAN

@ tc Phat Thich-ca Mau-ni khai sang
~ dao Phat, trong hon 49 nam thuyét
phép trén toan coi An Do da gido héa cho dé moi tang
16p khac nhau trong xa hoi, tt hang vua chia quan
quyén cho dén ké ban dan ha tién, ti nhiing ngudi
thong minh dinh ngd cho d&n ké ngu dét thién can,
tit nhitng ngudi hién hau bam sinh cho dén ké doc ac
giét nguoi khong chép mét... T4t ca déu c6 thé nhd noi
gido phap cua ngai ma dat dén mot cudc séng thanh
than giai thoat; mot cudc séng thuc su c6 y nghia, thuc
su dang séng; mot cudc song ludn mang lai sy an vui
161 ich cho ban than cting nhu cho t4t ca nhiing nguoi
khac quanh minh.

Mic du su thuyét phap cua diic Phat c6 gia tri 16n
lao va da dang dén nhu thé, nhung ban than ngai chua
tiing day dé ti phai phan chia dao Phat ra thanh céac
tong phai khac nhau, cting chua ting phan biét nhiing
kinh dién da thuyét day ra thanh nhiing phan gido 1y
khac nhau. Chi c6 mot thuc té€ 14, tuy theo d61 tuong
nghe phap, ngai luén chon ding phan gido phap thich
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hop dé gitp cho d6i tugng &y cé thé lanh hoi dude, cb
thé lam theo duge, va nhd d6 ma c6 thé dat duge su lgi
ich.

Khi dtic Phat nhap diét, mot thoi gian rat lau sau
d6 - it nh4t ciing 14 hon 100 nam sau - kinh dién méi
dugc ghi chép lai. Vi thé, trong sé nhiing ngusi hoc
Phat thoi bay gio khong tranh khéi c6 mét sé diém bat
dong vé cach hiéu, hoic vé su ghi nhé 161 day cua dic
Phat. Nhiing diém b4t déng nay 1a mot trong nhiing
nguyén nhan diu tién dan dén su phan chia cac bd
phai ngay chinh trén ving dat ma dao Phat da ra doi.

Nguyén nhan quan trong th hai cAn nhic dén la
su khac biét vé moi truong xa hoi, vé tap tuc, van héa
khac nhau ¢ nhiing dia phuong khiac nhau ma dao
Phat truyén dén. Do c6 nhiing khac biét nay ma dao
Phat c6 su phat trién khac nhau 6 mdi vang. Tuy van
giti dude nhiing nét chung vé téng thé nhung khong
khoi c6 nhiing khéac biét nhé vé cach hiéu va van dung
giao phap trong doi séng, trong su tu tap.

Vi nhiing nguyén nhan trén - va mot sd nguyén
nhan khéac niia - ma ngay trong thoi ky dau tién cua
Phat giao tai An D6 cting da c6 su phan chia thanh cac
tong phai khac nhau. Cac nha nghién ctu cho rang it
nhat cling da c6 dén 18 tong phai khac nhau tai An b6
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trong thoi ky phat trién dau tién cia Phat gido, nghia
14 trong khoang tit khi dtic Phat nhap diét cho dén 500

nam sau do.

Dao Phat khi truyén sang Trung Hoa, Nhat Ban va
ca nudc ta niia, cing khong tranh khoi su phan chia
theo cach nhu trén. Chéng han, Mat téng § An D¢ khi
truyén dén Trung Hoa thi tré thanh Chan ngén tong.
Su d6i tén nay cho thdy ngudi Trung Hoa véi nhiing
tap tuc khac biét cia minh da c6 phan xem trong yéu
t6 “khdu quyét’ hay chan ngén, von thudc vé khiu
mat, hon 1a cac yéu t6 than mat va y mat. Vé mat tong
quan, Chan ngén téng cua Trung Hoa cling khong
khéc nhiéu véi Mat téng & An Do, nhung vé mit van
dung tu tap hoac mot sé 1& nghi chi tiét, rd rang 1a da
c6 nhiing su thay doi nhit dinh. Van dé ciing sé tuong
tu nhu thé néu ta khao sat dén hinh thic Mat téng
khi truyén sang va phat trién tai TAy Tang.

Hiéu dugc nhiing nguyén tic néu trén, chung ta sé
khéng 14y lam la khi th4y ¢6 nhiing su phan chia tong
phéi trong suét qua trinh Phat gido dudc truyén ba va
phat trién. Va ciing nhd ndm hiéu duge nhiing nguyén
tic 4y, ching ta sé thidy rang vé mat tong quan, céc
tong phai cia dao Phat khong hé c6 su khac biét mau
thuan nhau, ma ngudc lai con mang tinh b sung cho
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nhau dé lam cho gido Iy dao Phat dudc truyén day ra
khap noi mét cach hiéu qua nhat, dén véi nhiéu ngudi
nhét. Bat ct khi nao mot tong phai bi thay d6i, bién
dang dén mtc khong con phu hop véi nhiing nguyén
tac chung ctia giao 1y nha Phat, tong phai 4y sé bi loai
trit ra khoi dai gia dinh Phat gido. D6 1a truong hop
cua Chan ngén téng khi tong phai nay khong cé dudge
nhiing nguoi ké thitta chan chanh, nén ngay cang lin
sdu vao nhiing niém tin mu quang theo kiéu mé tin dj
doan va nhiing kiéu phut phép khéng lién quan gi dén
giao ly nha Phat.

Trong tap sach nay, ching ta da diém qua mot s6
nhitng tong phai 16n, néi bat nhit trong qua trinh
phat trién cua dao Phat tai Trung Hoa. Miac du day
chi c6 thé xem 14 mot qué trinh “cudi ngua xem hoa”,
vi v6i mot lich st hinh thanh va phat trién trong nhiéu
thé ky, v6i nhiing phan gido ly tinh hoa ctia hau hét
cac bc to su chin truyén, ma chi géi gon trong hon
tram trang sach thi qua 14 chuyén hoan toan khong
thé duge! Tuy nhién, chung téi thuc su da cé ging lam
diéu “khéng thé dugc’ @6, chi 1a vi noén néng mudn gidi
thiéu v6i quy vi doc gia nhiing gi tinh tdy nhat cua
dao Phat; va vi xét thdy ring qua trinh phat trién cta
Phat gido tai Trung Hoa c6 nhiing anh hudng nhat
dinh dén nhiing tu tudng va su nhan hiéu gido 1y dao
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Phat tai Viét Nam, thong qua viéc ching ta da va
dang st dung nhiing kinh luan trong Han tang. Hau
hét nhiing kinh luan dé déu cé su déng gép cua cac vi
cao tang Trung Hoa, tu viéc dich thuat sang Han van
cho dén bién soan cac phan sé giai hodc trude tac luan
nghi.

Chung toi nghi ring, viéc tim hiéu so luge qua
nhiing dong tu tudng khac nhau trong cac tong phai
cua dao Phat sé giip chung ta c6 duge mot nhan thic
ding dan va toan dién hon vé cac phan gido 1y cua
dao Phat. Nhiing cong trinh nghién ctiu sdu rong hon
chéc chén phai cAn dén nhiéu thdi gian va su déng goép
cong stc cia nhiéu ngudi, va vi thé ma diéu chéc chan
14 ching ta sé phai cho doi kh4 l4u truée khi nhiing
cong trinh nhu thé - néu c6 - dugc hoan tat. Va trong
thoi gian chd doi 4y, tap bién khao nay cing c¢6 thé
tam xem nhu mot ngum nuéc mat lam diu di con khat
bong gitia trua hé oi 4. Vi thé, ching téi hoan toan
khong mong 1a quy doc gia sé danh gia cao tap bién
khao nay, nhung lai rat hy vong 1a quy vi sé tim thay
6 day mot doi phan 1gi ich cho viéc tu tap.

Chung ta déu biét 1a gido ly dao Phat nhin chung
duge chia thanh hai phan r6 nét nhat 1a Tiéu thua va
Dai thira. Cac tong phai cua dao Phat cting dude phan
chia trong pham vi cta hai phan gido 1y nay. Ching
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han, C4u-x4 téng, Thanh that tong... 1a thuoc vé Tiéu
thiura, trong khi Hoa nghiém tong, Thién Thai tong...
14 thuodc vé Pai thiua. Dua vao nhiing nghién ciu vé
mat lich st, dén nay ngudi ta van cho rang giao ly
Tiéu thira duge chinh dtc Phat truyén day ti khi con
tai thé, con cac kinh dién ctia Pai thira chi xudt hién
s6m nhat cing 1a vao dau Coéng nguyén, nghia 14 sau
khi dtic Phat nhap diét khoang 5 thé ky. Tuy nhién,
d6 1& quan diém cta cac nha st hoc, va khi tim hiéu
vé dao Phat, chung ta khéng nén roi vao hai su nham
1an rat thuong gip sau day. Tht nhat 1 su nham l1an
gitia st hoc va ton gido, thi hai 1a sy nham lan gitia
suy doan va két luan.

Vé su nham 1an tht nhat, da c6 khong it ngudi cin
cti vao nhan xét cua cac st gia dé cho ring kinh dién
Dai thua la “nguy tao”, do nguoi doi sau tao ra va gan
cho Ia Phat thuyét. Day chinh 14 su nham 14n nghiém
trong gitia st hoc va tén gido. Vi sao vay? Cac st gia
chi lam viéc cin ct trén dit kién, va khi nhiing di kién
ma ho tim dugc khong cho thay bat ct bang chiing nao
vé su ton tai sém hon cta kinh dién Pai thira thi viée
ho dua ra mot nhan xét nhu vay la khong c6 gi sai trai.

Nhung vé mét ton gido thi khong phai nhu thé. Ton
giao dudgc nghién ctiu dua trén giao phap, va chiung ta
khong thé chi ra b4t ct su mAu thuln hay bat hop 1y
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nao trong cac kinh dién Dai thira dé c6 thé két luan
rang d6 khong phai 1a do Phat thuyét. Su phut hgp va
phat trién mét cach nhat quan, hop 1§ trong hé théng
kinh van Pai thura khong cho phép ching ta nghi ngo
vé xuit xi cua chung.

Vé mat lich st, c¢6 thé 1a cac kinh van Pai thua da
xuét hién muén hon céc kinh Tiéu thia, nhung diéu
do6 hoan toan khong c6 nghia la giao phap Pai thia da
duge hinh thanh sau Tiéu thira. Chinh tit nhing ghi
chép trong kinh dién, ching ta thiy la ngay trong thoi
gian dic Phat tai thé, ngai cling da thuyét day gido
phap Tiéu thua trude nhat, va mai dén cudi doi, trude
khi nhap Niét-ban ngai méi thuyét day vé phan gido
phap rot rdo nhat cia Pai thia. Diéu dé cho thay 1a
trat tu xuat hién cta cac phan gido phap ngay trong
thoi dic Phat da can cé su khac nhau, 14 do c6 su tuy
thudc vao déi tugng nghe phap. Chinh vi thé ma viéc
gido phap Pai thira do chinh diic Phat truyén day
nhung phai dgi dén 5 thé ky sau méi dudc truyén ba
rong rai ciing 14 diéu hoan toan cé thé hiéu duge.

Cing vé mat lich s, néu ching ta c6 thé hoai nghi
vé xudt xi cua cac kinh Pai thira chi vi chung xuat
hién sau Phat nhap diét khoang 500 nam, thi ciing
v6i Iy do @6, ching ta hoan toan cé thé hoai nghi vé
xudt xi cia cac kinh Tiéu thia, von ciing xuét hién
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s6m nhat 1a 100 nam sau Phat nhap diét. Su that 13,
trong khoang t61 lich st hon 100 nam sau Phat nhap
diét, cac st gia khéng thé tim thay bat ci di kién nao
c6 thé lam bang chiing cho su ton tai ctia ca hai phan
gido phap!

Thé nhung, su tén tai cua gido phap la cé that,
cho du khong phai dudi hinh thtc van ban. Va nhan
than cua mot con ngudi lich st nhu dtc Phat Thich-ca
MaAu-ni da duge xac nhan chic chin qua viéc tim thay
tru da do vua A-duc (cai tri tit nam 274 dén 236 trudc
Cong nguyén) dung 1én tai khu vuon lich st Lam-ti-ni
(Lumdini), ghi lai su kién dtc Phat da dan sinh noi
day. Vi vay, da muoén hay khéng thi ngudi ta van phai
thita nhan réang chinh dic Phat 14 vi gido chu vi dai
da thuyét gidng toan bo phan gido phap dudc truyén
khéu trong hon 100 nam sau d6, dé rdi duge ghi chép
lai va hinh thanh Tam tang kinh dién sau nay. Va nhu
thé, kha nang gidao phap Pai thira khi chua tim dugc
diéu kién truyén ba thich hgp da dudc cac vi cao ting
am tham truyén néi duéi hinh thdce phi van ban cho
dén 5, 6 thé ky sau dé 14 hoan toan cé thé xay ra.

Diéu nay c6 1é sé trd nén phan nao dé hiéu hon
néu nhu ching ta nhé lai rang trong thé ky 7, Luc t
Hué Nang ciing da phai 4n cu chd dgi dén hon 15 nam
trude khi bat dau hodng truyén phap Thién Don ngo
tal phuong Nam!
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Su that 14 xa hoi An Do vao thoi dic Phat ra doi
cling nhu sau d6 5 thé ky khong phai 1a manh dat
thuén 1gi cho su phat trién cta gido phap Pai thua. D6
1a thoi gian ma hinh anh cta vi “sa-mén Thich ti” van
con dudc cung kinh mot cach tuyét déi theo cach nhu
do61 véi cac giao si Ba-la-moén, nghia 1a theo truyén
thong ton gido da ngu tri tu nhiéu thé ky truée doé.
Va quin ching dang chuyén dan trong tdm su kinh
ngudng cua minh ti cac vi ba-la-moén sang cac vi ty-
kheo xuét gia, nhung lai chua dam ch&p nhan ring
chinh ban than minh cting c¢6 thé tré nén tén quy nhu
cic vi, mic du d6 chinh 1a diéu diic Phat ludn thuyét
day.

Giao 1y Tiéu thiua phu hgp véi boi canh xa hdi nhu
thé, khi ma su phan biét gitia cu si va tang siludn dude
nh4n manh véi mét khoang cach dang ké, va cang cé
su phan biét rdo nét hon niia gitia cac vi tang si thong
thuong v6i cac vi thanh tdng A-la-han dude xem la da
chting ngd. Vi thé, khong phai vo c¢6 khi tén goi ctua
mot trong cac bo phai 16n cta Tiéu thia vao thoi dau
lai 12 Thuong toa bé, mot tén goi nhan manh dén “vai
vé” cao vOl cua cic vi tang si. Va cling vi thé ma ching
t61 tin rang chinh b phai mang tén Pai chiing b6 phai
12 manh dat dd uom mam gido phap Pai thira trong
thoi ky &y.
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Nhu vay, su xuit hién kha mudn cua cac kinh vin
Dai thira ro rang 1a phai ¢6 nhiing nguyén nhan nhat
dinh, va diéu d6 khong thé 1a 1y do dé ching ta cho
rang nhiing kinh véan 4y “khéng phai do Phat thuyét’.
Céac st gia dua ra nhan xét cua ho duya vao dit kién,
nhung vé mét téon gido, ta cAn phai chi ¥ nhiéu hon
dén noi dung gido phap thay vi 1a hinh thic hay thoi
diém dugc tim thay cua cac kinh van.

Bay gid néi vé su nham 1an thd hai ma ching toi
goi la sy nham lan gitia suy doan va két luan. Céc su
gia dua ra nhan xét rang kinh dién Dai thira xuét hién
sém nhat ciing 14 vao khodng dau Cong nguyén, dé
chi 1a su suy doan dua vao nhiing di kién “hién nay
dang c6 duoc’. Diéu d6 c¢6 nghia 13, ho khéng thé xac
nhan sy xuat hién s6m hon cua cic kinh vin Pai thira,
nhung dong thoi ciing khong hé phii nhan rang mot su
ton tai nhu thé 1a khong thé c6. P61 véi ho, didu nay
tat nhién con phai tuy thudc vao nhiing di kién méi
c6 thé sé dugc tim thAdy trong tuong lai, va ho hoan
toan khong dua ra két luan vé van dé khi chua tim
thay dugc nhiing dii kién c6 gia tri chting minh diéu
ngudgc lai.

Thé nhung c6 khong it ngudi da nham 1an cho rang
nhan xét dua vao suy dodn nhu trén cua cac su gia la
két luan ctia vaAn dé. Va vi thé nén ho méi dam dua
vao d6 dé dua ra “két luan” cia riéng minh ring kinh



TONG LUAN 153

dién Pai thua 1a “nguy tao’. Néu chd y dén su khac
biét gitia suy doan va két luan, ching ta sé thiy ngay
rang nhiing két luan dudc dua ra tiép theo nhu thé 1a
hoan toan thiéu co s6 chinh xac, néu khong muén néi
la that nong can va vo ly.

Ludc qua doi nét vé su phan chia thanh hai nhém
Tiéu thua va Pai thua nhu trén 1a dé quy doc gia ¢
mot cai nhin kién dinh rang sau khi so sanh noi dung
cac phan gido 1y, ching ta hoan toan c6 thé chic chin
rang cho du 1a Pai thia hay Tiéu thia thi d6 ciing déu
12 nhiing phan gido phap do chinh dtic Phat da thuyét
day, chi 1a trong nhiing hoan canh khéac nhau va danh
cho nhiing dé1 tugng khac nhau ma thoi.

Khi tim hiéu vé cac tong phai ciia dao Phat, c6 mot
diéu ma ching ta luon dé dang nhan ra 1a cac bac to
su cua moi tong phai déu khong bao gid tu giéi han
viéc tu hoc trong pham vi gido ly cua tong phai minh.
Thay vi vay, cac vi thuong tinh théng nhiéu phan gido
ly khac nhau, va ludn biét cich van dung sang tao
trong viéc gido héa d6 ching, khién cho ai ciing c6 thé
tiép nhan va tu tap dudc. Diéu nay cho thay la dé1 véi
cac vi, viéc phan chia thanh cac tong phai khac nhau
chidng qua chi 14 mét phuong tién giip cho ngudi tu
tap c6 thé dé dang chon lua va tim hoc nhiing phan
gido phap khac nhau, sao cho phu hgp nhat véi trinh
dd va cin co cua minh.
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Trong khi tim hiéu vé cac tong phai 6 Trung Hoa,
ching tdi ciing c6 ging dé cap doi nét vé su truyén ba
cta cac tong nay sang Nhat Ban. Diéu nay tuy khong
truc ti€p cé6 anh hudng dén cac dong tu tudng Phat
hoc tai Viét Nam, nhung su nhan thtc van dé trong
quan hé so sanh sé c6 thé gitup ngudi doc nhan ra dudgce
nhiing nét tuong dong va khac biét, dé c6 dude mot
nhan thic toan dién hon vé mdi mét tong phai. Riéng
d61 v6i mot s6 tong phai chi duge hinh thanh riéng ¢
Nhat Ban nhu mot chi phai cua cac tong 16n hon va
khoéng c6 hoac ¢6 lién hé rat md nhat véi Phat gido
Viét Nam, ching t6i tam khong dé cap dén trong sach
nay, chang han nhu Phép hoa téng phat sinh tit Thién
Thai téong, Chan tong phat sinh ti Tinh do tong...

Nhin lai lich st hinh thanh cac tong phai, ching ta
c6 thé nhan thdy mét diém chung 1a: tuy co sé gido 1y
ciia moi téong phai thuong xuit hién rat sém, nhung
mot tong phai chi thuc su ra di va phat trién khi
c6 du nhiing diéu kién thuan lgi nhat dinh cho viéc
truyén gido cing nhu phu hop véi cac diéu kién lich st
cta xa héi vao thoi diém doé.

L&y vi du nhu Thanh that téng ching han, da duge
thanh 14p s6m hon so v6i Tam Iuan toéng, méic du ca
hai déu dua trén cac bd luan do ngai Cuu-ma-la-
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thap dich sang Han van vao ciing mét thoi diém. Hon
thé niia, trong khi Thanh that téng dudc truyén ba
va phat trién manh ngay tit dau, thi Tam Iuan téng
phai doi dén ngai Cat Tang (549 - 623) méi dudc phat
trién manh. S& di nhu thé 1 vi khi gido phap budi dau
truyén dén Trung Hoa, niém tin va su nhéan hiéu con
chua sdu rong, ngudi ta kho6 long chdp nhan nhiing
gijdo phap cé phan uyén 4o va sau xa. Do d6 ma Thanh
that tong c6 thé noéi 1a thich hgp dé phat trién hon so
v6l Tam ludn téng. Ngude lai, sau mdt thoi gian phat
trién da dé tao ra nhiing anh hudng nhit dinh, khi
nhan thic ctia nguoi hoc Phat da dudgc nang lén dén
mot trinh d6 cao hon, thi Thanh that tong lai bat dau
boc 16 nhiing diém yé&u ctia minh, trong khi Tam Iuan
tong lai to ra chat ché hon, sau sic hon, va vi thé lai
trd nén thich hop va phat trién manh mé hon.

Vi thé, su thinh suy hung hoai cua cac téng phai
that ra cting chi 1a tuan theo quy luat chung cua tat ca
cac phap 6 thé gian, tuy duyén tan hop. Nhung nhan
xét vé su thinh suy hung hoai d6 chi ding khi ta nhin
cac tong phai duéi géc do la nhiing phuong tién dudgc
st dung dé truyén ba gido phap trong tiing giai doan
khéac nhau. Con vé ban chat that su 1a gido phap ma
cac tong phai 4y truyén day thi lai chua ting c6 su
thinh suy hung hoai. Chdng han, hau hét cac tong
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phai cho dén ngay nay déu khéng con phat trién nhu
trong qua kht, nhung gido phap ma cac tong phai ay
nghién ctiu va tu tap thi dén nay van chua ting thay
d6i. Ngay dén nhu Cdu-x4a téng1a mot tong da mat di
ti 1au, nhung bd Cdu-x4 luan thi mai dén nay van la
mot bd luan gia tri dude nhiéu nguoi tim hoc. Ciing
vay, nhiing b6 kinh 16n nhu Hoa nghiém, Phap hoa...
ti xua nay bao gic ciing duge nhiing nguci hoc Phat
cung kinh tim hoc.

Nguoi hoc Phat ngay nay c6 phan khac véi xua kia,
khong may ai dit nang van dé tong phai. Su phan
chia 16n nhat van tén tai cho dén ngay nay chi la gitia
Pai thua va Tiéu thira. Tuy nhién, theo cach nhin cua
nhiing ngudi thuc su nhan hiéu duge 161 Phat day thi
Dai thia hay Tiéu thira cing déu la chan 1y giai thoat
do diic Phat truyén day, chi khac biét nhau 6 ché 1a
gido phap nao thich hgp hon véi chinh ban than moéi
nguoi ma thoi. Ngudi tu tap theo gido phap Tiéu thira
ma thuc su c6 duge doi séng an lac thi van 14 hon xa
so v6i nhiing ai tu xung 1a Pai thira ma khong tu giai
thoat noi cho chinh ban than minh!

Cho nén, du 1a Dai thua hay Tiéu thua, chi can
nguoi tu chiu tinh tdn hanh tri theo ding nhiing 16i
Phat day thi chic chin sé dat dudc su giai thoat ban
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than khoi nhitng khé néo trong cudc séng. Va khi ban
than ta da duge thoat khé thi méi c6 thé néi dén viée
ctiu giup hay nang d6 cho nhiing nguoi quanh ta. Khi
hiéu duge diéu nay, ching ta sé thdy rdng su phan
biét gitia Tiéu thua hay Dai thua that ra cing khong
con la diéu quan trong niia. Qua that hoan toan ding
nhu 161 Phat day: “TAt ca nhiing gi ma diic Nhu Lai
thuyét giang déu cé chung mét vi duy nhat: dé la vi
giai thoat.”
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